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EDITAL TRANSFERENCIA EXTERNA
CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA
10 SEMESTRE DE 2017

A Reitoria do Centro Universitdrio Serra dos Orgdos, no uso de suas atribuigdes e nos
termos da legislagdo vigente, torna plblico que encontram-se abertas as inscrigdes para o
Processo Seletivo de Transferéncia — 1° semestre letivo de 2017, para preenchimento de
vagas no curso de graduagao em Medicina.

I — DAS INSCRIGOES

Art. 1° Poderdo inscrever-se estudantes matriculados em cursos de Medicina oferecidos
por Instituicdes de Ensino Superior sediadas no Brasil devidamente regularizadas perante o
Ministério da Educacao — MEC.

§ 1° O UNIFESO, mediante andlise da documentagdo apresentada no ato da inscrigao,
verificard se o candidato retne condicdes curriculares minimas para continuidade de
estudos a partir do periodo estabelecido no presente Edital, desclassificando-o0, caso a
prévia analise curricular indique impossibilidade neste sentido.

§ 20 Somente serdo deferidas as inscrigdes dos candidatos que comprovarem, por meio de
histérico escolar atualizado e plano de ensino das disciplinas cursadas, as condicdes
estabelecidas no caput, supra, conforme o caso, € que ndo tenham mais de 25% de
reprovagoes.

§ 3° A inscricBo poderd ser feita por terceiro, mediante procuragao do candidato, com fé
publica.

§ 4° As vagas serdo informadas em planilha anexa ao edital, vinculadas aos componentes
curriculares de cada periodo que serdo objetos da prova especifica.

Art. 2° Os interessados deverfio inscrever-se preenchendo requerimento préprio, no
Servico de Atendimento de Protocolo do UNIFESO, na Av. Alberto Torres, n® 111, Alto,
Teresdpolis = R] — Campus Sede, no periodo de 26/12/2016 a 17/01/2017, no horario de
9h as 20h, mediante apresentagao dos seguintes documentos:

a) Requerimento de inscricao;

b) Histdrico escolar atualizado (1 copia e original);

) Programas das disciplinas ou médulos cursados e aprovados;

d) Critérios de aprovacgo de ingresso na Instituicao de origem;

e) Declaracdio de que n3o ha pendéncias (sub-judice) do aluno e da Instituicgo;
f) Declaragdo de participagao no ENADE;

g) Carteira de identidade (1 copia e original);

h) CPF (1 cdpia e original).
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§ 1° O candidato que nao apresentar, no ato da inscricdo, os documentos solicitados no
caput, tera a sua inscri¢do indeferida, estando desclassificado do processo seletivo.

§ 29 A Comissdo de Transferéncia podera solicitar outros documentos para sanar dividas
existentes.

§ 3° O candidato tera a sua inscrigdo indeferida caso ndo atenda as determinactes deste
edital, bem como, ndo informe no requerimento de inscricdo o periodo para o gqual pleiteia
vaga.

Art. 3% O candidato devera efetuar o pagamento da taxa de inscricdo no valor de
R$ 700,00 (setecentos Reais) na Tesouraria do UNIFESO.,

§ 19 Em nenhuma hipétese sera devolvida a taxa de inscricdo.

II — DA SELECAO

Art. 4° O requerimento de inscricdo e a respectiva documentacdo serdo analisados pela
Comissao, nomeada em portaria pela Reitoria, no periodo compreendido entre os dias 18 e
19 de janeiro de 2017, divulgando na data de 23/01/2017 as inscricdes deferidas a
continuar no processo seletivo.

§ 1° Os candidatos que tiverem as suas inscricoes indeferidas deverdo retirar a sua
documentagao, a partir da data de 28/02/2017, no Protocolo da Secretaria Geral de Ensino.

Art. 59 Os candidatos que tiverem as suas inscricdes deferidas passaréo por andlise
curricular, prova especifica e entrevista.

§ 1° Apds realizada a anadlise da estrutura curricular, serdo os candidatos submetidos a
prova especifica classificatéria, valendo 60 (sessenta) pontos, sequida de entrevista
valendo 40 (quarenta) pontos, totalizando 100 (cem) pontos.

§ 20 Os candidatos que ndo obtiverem 40 pontos estardo automaticamente
desclassificados.

§ 3° A prova escrita e a entrevista acontecerdo na data de 25/01/2017, no Campus Sede
UNIFESQ, situado na Av. Alberto Torres, n© 111, Alto - Teresopolis, realizando-se a prova
no hordrio de 10h as 12h, e a entrevista a partir das 14h e 30 minutos. Ndo podera o
candidato retirar-se da sala com o caderno de provas, ficando o material em poder dos
fiscais de sala.

§ 4° O candidato devera comparecer a prova munido de documento de identidade valido
com foto. Nao sera permitido o ingresso de candidatos apds o horério de inicio estabelecido
neste artigo.

§ 59 Sera excluido do processo seletivo o0 candidato que, ativa ou passivamente, for
encontrado praticando qualquer espécie de fraude, ato de indisciplina ou improbidade na
realizacdo das provas, inscricdo e da matricula. Também sera excluido o candidato que ndo
devolver a prova especifica.

§ 6° Ndo serd permitida, durante a realizagdo da prova, comunicacio entre candidatos.
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§ 7° O candidato deverd comparecer ao local de prova portando exclusivamente os
documentos exigiveis para sua identificagdo e nédo sera permitido o ingresso de candidatos
portando bolsa, mochila, aparelhos celulares, MP3 ou MP4 players, ou qualquer outro
aparelho eletronico.

§ 8° O contelido programético para a prova seré de acordo com o periodo de inscrigao, ao
qual o candidato objetiva vaga, constante no Anexo III a este edital.

§ 9° N3o havera segunda chamada, vista ou revisao de prova.

§ 10° O estudante transferido ficard sujeito as adaptacGes necessérias a adequagdo
curricular do Curso que serdo definidas apds a matricula, junto a coordenacgao do curso.

III — DA DIVULGACAO

Art. 6° A divulgacdo oficial dos resultados sera feita no dia 27/01/2017, apds as 18h, no
quadro de avisos da Secretaria Geral de Ensino e no site institucional, enderego:
www.unifeso.edu.br

§ 1° Os candidatos que n3o tiverem as suas inscrigbes homologadas, em decorréncia de
reprovacdo em prova escrita, reprovagdo em entrevista, ou qualquer outro motivo que
inviabilize a sua participacdo ou continuidade no processo seletivo, deverdo retirar a
documentacdo no Protocolo Geral da Secretaria Geral de Ensino a partir da data de
28/02/2017.

IV — DA CLASSIFICACAO E MATRICULA
Art. 7° Os candidatos serdo classificados na ordem da pontuagdo total obtida por cada um.

§1° Em caso de empate, sera classificado na ordem sequencial aqueles com menor
necessidade de adaptagdo na Matriz Curricular do Curso de Medicina do UNIFESO, para o
periodo objeto deste Edital

§ 2° Os candidatos classificados dentro do nimero de vagas ter&o direito a matricular-se
no periodo compreendido entre os dias 01 e 02 de fevereiro de 2017, quando deverao
apresentar os seguintes documentos em original e copia:

a) Carteira de identidade;

b) CPF;

c) Titulo de eleitor;

d) Certificado de alistamento militar;

e) Trés (03) fotos iguais, modelo 3x4;

f) Histdrico escolar e certificado de conclusdo do Ensino Medio ou equivalente;

g) Certidao de nascimento ou casamento;

h) Contrato de prestacdo de servicos educacionais a ser fornecido pelo UNIFESO no ato da
matricula, com reconhecimento de firma do responsavel financeiro e prazo de 07 (sete)
dias para devolucdo do mesmo na Secretaria Geral de Ensino no Servigo de Ingresso e
Matricula (SIM) ou via Sedex para a SEGEN — Av. Alberto Torres, 111, Alto, Teresépolis/RJ
— CEP: 25964-004.
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§ 30 A falta de qualquer documento, anteriormente exigido, implicara na perda do direito a
matricula.

§ 4° A matricula somente seré efetivada apds o recebimento da documentacdo completa e
pagamento da 1° parcela do 1° semestre de 2017.

§ 5° No caso de ndo comparecimento do candidato dentro do prazo estabelecido para a
matricula, assim como em caso de desisténcia, independentemente da motivacdo, sera
convocado o candidato classificado imediatamente a seguir, de acordo com a listagem
publicada no site institucional, www.unifeso.edu.br, que deve ser acompanhada pelos
candidatos.

§ 60 Preenchidas as vagas oferecidas, respeitada a ordem de classificacio e de
reclassificagdo, os candidatos remanescentes ndo terdo direito & matricula.

§ 7° Tera a matricula cancelada, a qualquer tempo, o candidato que tiver realizado o
concurso fazendo uso de documentos ou informagGes falsas, fraudulentas, eivadas de
irregularidades ou outros atos ilicitos.

DISPOSICOES GERAIS
Art. 89 O presente concurso é valido somente para a matricula no 1° semestre de 2017.

Art. 9° A inscrigdo no presente concurso implica conhecimento e aceitacdo irrestrita de
suas normas e exigéncias pelo candidato, sem direito & compensacdo decorrente de
anulagdo ou cancelamento de sua inscrigdo, da eliminacdo do concurso ou, ainda, do seu
nao aproveitamento por falta de vagas ou inobservancia dos ditames e prazos fixados.

Art. 10° Havendo necessidade de adaptagéo curricular mediante matricula em disciplina
que figure na grade hordria de semestre anterior aquele em que o estudante vier a ser
classificado, a referida disciplina serd cursada em regime de adaptacdo, conforme normas
proprias para essa modalidade.

Art. 11° O valor da semestralidade é dividido em 6 parcelas, pagas na data do seu
vencimento, sendo imprescindivel a quitacdo da primeira para a concretizacdo do Contrato.

Art. 12° Os casos omissos a esse edital seréo analisados pela Comiss3o deste Processo
Seletivo.

Teresdpolis, 19 de dezembro de 2016.

] Feres Abido Miranda UNIFESO
Reitor em exercicio - UNIFESO

' p Prof, José F i
%W ‘/-f WM Reitor er:mdw;nd .
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ANEXO I
Cronograma
Data Horario
Inscricbes 26/12/16 2 17/01/2017 9h as 20h
Anilise curricular 18 e 19/01/2017 -—-
Recurso da Andlise Curricular 20/01/2017 9h as 12h
Divulgacdo de inscri¢bes deferidas 23/01/2017 A partir das 17h
Prova escrita 25/01/2017 10h as 12h
Entrevista 25/01/2017 A partir das 14h 30 min
Divulgacado dos resultados 25/01/2017 A partir das 19h
Recurso 26/01/2017 9h as 12h
Resultado Final 27/01/2017 A partir das 18h
Matricula dos classificados 01 e 02/02/2017 9h as 20h
Teresdpolis, 19 de dezembro de 2016.
vt s E Lladl Prof. José Feres A. Mirand
José Feres Abido Mifanda "’°6§72§§‘5’°‘ o

Reitér em exercicio - UNIFESO
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Teresopolis - RI

O numero de vagas a serem preenchidas por meio do Processo Seletivo de Transferéncia,
objeto deste Edital, sera de acordo com a planilha abaixo:

SECRETARIA GERAL DE ENSINO - SEGEN

ANEXO II

FUNDACAO EDUCACIONAL SERRA DOS ORGAOS - FESO
CENTRO UNIVERSITARIO SERRA DOS ORGAQOS — UNIFESO

Periodo N° de Vagas Observagoes
2° 01 (uma)
30 03 (trés)
40 01 (uma)
50 02 (duas)
60 01 (uma)
7° 02 (duas)

Teresopolis, 19 de dezembro de 2016.

Jose Feres Abido’Miranda
Reitor em exercicio - UNIFESQO
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ANEXO III

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

CURRICULO INTEGRADO DO CURSO DE GRADUAGAO EM MEDICINA: COMPETENCIAS
E SELECAO DE CONTEUDO

1° PERIODO: CICLO DE VIDA — CONCEPCAO E FORMACAO DO SER E
DESENVOLVIMENTO ATE 12 INFANCIA

A) Unidade educacional: (1) Fundamentos morfofuncionais dos membros toracicos e pélvicos,
neuroanatomia - correlagdes anatébmicas da hipdfise; anatomia e fisiologia do sistema reprodutor
masculino e feminino; planejamento familiar; fisiologia da concepcéo; fisiologia da gravidez;
biologia celular basica; embriogénese; Pré-natal; marcos do desenvolvimento até a primeira
infancia. (2) Atendimento pré-hospitalar. (3) Reconhecimento dos determinantes sociais de

saude e aspectos psicologicos do ciclo de vida.

B) Conteldos especificos do 1° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais das estruturas e fungéo dos tecidos,
orgaos e do sistema reprodutor masculino e feminino, da concepcao e dos membros toracicos e

pélvicos:

Bases celulares, genéticas embrioldgicas, os guatro tecidos fundamentais e diferenciacdo.

» Bases moleculares e celulares da embriogénese até a 122 semana.

» Biologia celular bésica (estrutura e funcionamento dos genes e Ccromossomos,
composicao e estrutura do DNA, replicagdo do DNA, transcri¢do e traducgéo, estrutura dos
genes e genoma, ciclo celular, coédigo genético, conceito de genétipo e fenotipo e conceito

de heranca).

Anatomia funcional e histologia dos membros toracicos e pélvicos.

» Anatomia e histologia do sistema reprodutor feminino e masculino.
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» Neuroanatomia (localizacao e correlacGes anatdmicas — énfase na hipéfise).

> Tecidos fundamentais.

Bases fisioldgicas e bioquimicas

» Estrutura e classificacdo dos aminoacidos, proteinas e proteinas plasméticas.

Y

Receptores celulares (conceituacéo, classificacdo e estrutura quimica).

Y

Hormonios envolvidos na concepcdo (conceituacdo, estrutura quimica e mecanismo de
acao).

Aspectos bioquimicos das relagdes entre horménio e receptor.

Fisiologia da regulacédo do eixo hipotalamo-hipéfise-gbnada.

Fisiologia do ciclo menstrual e concepcéo.

Fisiologia da gravidez.

YV V V V V

Fisiologia da lactacé@o — incluindo ictericia fisiol6gica do RN.

Bases microbioldgicas e imunoldgicas

» Fundamentos de Imunologia com énfase na imunizagao.

» Fundamentos da imunizacéo e caracterizacdo dos imunobiol4gicos.

Periodos/etapas do desenvolvimento do ser:

» Periodo pré-natal — da concepg¢éo ao nascimento;

> Primeira infancia — até 06 anos;

12 Infancia (0 a 06 anos):

> Marcos do crescimento e desenvolvimento, crescimento somatico, desenvolvimento
linféide (6rgéos linfoides: linfonodos, tonsilas, placas de Peyer e bago), desenvolvimento
neuropsicomotor: Mundo magico, coordenacdo motora, e aprendizagem infantil.

Alimentacao para o pré-escolar e Imunizagéo.

(2) Bases sociais, culturais, comportamentais, psiquicas, ecoldgicas, éticas e legais do processo

saude-doenca relacionado a concepcao e formacao do ser e ao desenvolvimento da 12 infancia

(3) Atendimento pré-hospitalar de emergéncia:



>
>
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ABCD do atendimento pré-hospitalar (APH).
Biosseguranga.

(4) Politica e gestdo em saude:

YV V V V V

Modelos de atencdo em saude no Brasil e no mundo.
Atencdo Basica e Estratégia de Saude da Familia (ESF).
Principais indicadores de salde e sua aplicabilidade.
Conceituacao e principais politicas publicas de saude.
Atualidades médicas e agravos emergentes.

D) Habilidades especificas do 1° periodo: desenvolvidas no Laboratorio de Habilidades (LH),

utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizacao.

E)

Lavagem das maos

Aferigdo de sinais vitais

Afericdo de medidas antropométricas

Higienizag&o do recém-nascido

Administracdo de medicamentos e imunobiologicos por via intramuscular.

Simulagéo de entrevista e de visita domiciliar.

Suporte Basico de Vida

Atendimento pré-hospitalar no trauma; na avulsdo dentaria; na crise convulsiva; na
obstrucdo de vias aéreas superiores; e em queimaduras.

Técnica de escovacao oral

Outras Habilidades
Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Salde (LCS) e no CCBD

pertinentes ao periodo:

Utilizacao do microscoépio.

Elaboragéo de texto académico, com busca manual e online de referéncias para estudo e
pesquisa, leitura critica de artigo cientifico, pesquisa em banco de dados (em especial 0s
disponiveis pelo Ministério da Saude).

Apresentacdo das etapas de construcdo de um projeto de intervencdo a partir das

realidades observadas na Atencao Bésica.
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2° PERIODO: CICLO DE VIDA — DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE

A) Unidade educacional: (1) Fundamentos morfofuncionais dos  sistemas
cardiorrespiratorio, digestério, locomotor, ocular, auditivo, linfatico e enddécrino. (2)
Fisiologia do crescimento e desenvolvimento (22 infancia até a adolescéncia). (3)
Conceitos de familia. (4) Politicas publicas voltadas a infancia e a adolescéncia.(5)
Aspectos psicolégicos no ciclo de vida.

B) Conteludos especificos do 2° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais das estruturas e funcdo dos tecidos,

6rgaos e dos sistemas locomotor, linfatico, cardiorrespiratério, digestério, endécrino e nervoso:

Fundamentos morfofuncionais do sistema cardiorrespiratorio

» Potencial de membrana e bombas celulares.

» Potencial de ag&o da fibra muscular cardiaca e bomba sodio-potassio.

» Biofisica da respiragdo (gases, pH, tampéo, equilibrio acido-basico, ventilagdo/perfuséo,
transporte de gases).

Fundamentos morfofuncionais do sistema digestorio.

» Estrutura e classificagdo das enzimas envolvidas no sistema digestorio.
» Principios gerais da motricidade digestiva.
» Absorcao intestinal.

Fundamentos morfofuncionais do sistema locomotor.

» Biofisica e bioquimica da contracdo muscular

Fundamentos morfofuncionais do Sistema Nervoso Central e Autbnhomo.

» Ontogénese, divisbes, medula, tronco, diencéfalo, telencéfalo, liquor e meninges.

> Fisiologia da regulacéo do eixo hipotalamo-hipéfise-suprarrenal.

» Hormonios envolvidos na adrenarca (conceituagdo, estrutura quimica e mecanismo de
acao).

» Hormdnios gonadais (conceituacao, estrutura quimica e mecanismo de acao).
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» Fisiologia do ciclo menstrual e anticoncepcao.
» Fundamentos morfofuncionais do Aparelho Ocular
» Fundamentos morfofuncionais do Aparelho Auditivo

22 infancia (06 a 12 anos incompletos):

» Fisiologia do crescimento e desenvolvimento, crescimento somatico. Transtorno mental

da infancia (22 poda neural) e imunizacao.

Adolescéncia:

» Fase pré-puberal (estirdo puberal, acdo do Hormbénio de Crescimento (GH) e
Somatomedina C (IGF-1) nos ossos longos, hormonios tireoidianos e hormdnios sexuais,
escala de Tanner), fase puberal, fase pos-puberal, imunizagéo.

(2) Bases sociais, culturais, comportamentais, psiquicas, ecolégicas, éticas e legais do processo

saude-doencga na crianga e no adolescente.

» Acidentes e violéncia doméstica.
» Desenvolvimento da moral, aspectos relevantes da confidencialidade na assisténcia a
saude do adolescente, participagdo e controle social, sexualidade humana e aspectos

bioéticos da contracepcao.
» Conceitos de familia (Tipos de familia)

(3) Politica e gestdo em saude (voltadas a crianga e ao adolescente)

Caderneta da Crianca — passaporte para a cidadania.
Saude da Crianca — Acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento Infantil.
Cartdo de Vacina.

Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

YV V V V V

Marco legal — Saude: um direito do adolescente.

D) Habilidades especificas do 2° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH),

utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizacéo.

e Técnica de Entrevista (foco: adolescente).

e Organizacado dos dados de uma anamnese sem aprofundar em HDA e HPP.
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o Exame fisico (inspecédo, exame da cabeca e do pescoco, exame do térax e do precordio).
e Afericdo da acuidade visual e auditiva em escolares.
e Uso de contraceptivos mecanicos femininos e masculinos.

e Técnica de Otoscopia.

E) Outras Habilidades
e Conhecimentos trabalhados nos Laboratdrios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD
pertinentes ao periodo.

e Elaboracao de texto académico, com busca manual e online de referéncias para estudo e
pesquisa, leitura critica de artigo cientifico, pesquisa em banco de dados (em especial 0s
disponiveis pelo Ministério da Saude).

e Seguimento do Projeto de Intervencdo apresentado no 1° periodo com aprofundamento

na metodologia de iniciacdo cientifica.

3° PERIODO: CICLO DE VIDA - VIDA ADULTA, SENESCENCIA E ENVELHECIMENTO

A) Unidade educacional: (1) Histologia da pele e anexos; mecanismo molecular e fisiolégico da
dor e da regulacdo da temperatura corporal; anatomia funcional e histologia do aparelho
urinario; anatomia funcional e histologia do figado e pancreas exdécrino; biofisica
cardiovascular; histologia e bioquimica do sistema hematopoiético; metabolismo lipidico,
dislipidemia e arterosclerose; nogbes basicas sobre o aparelho psiquico; avaliacdo
anatomotopografica dos o6Orgdos através de exames de imagem. (2) Principios de
farmacologia. (3) Fundamentos do processo da senescéncia, do envelhecimento e da morte.
(4) Trabalho como determinante social de salde. (5) Politicas publicas para a saude do
trabalhador e do idoso, incluindo os indicadores de salde. (6) Aspectos psicoldgicos do ciclo

de vida.

B) Conteludos especificos do 3° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais e patoldgicos das estruturas e fungéo,

dos tecidos, 6rgdos e dos sistemas tegumentar, locomotor, cardiovascular, digestorio,
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genitourinério, hematopoiético, imunoldgico, nervoso e enddécrino. Correlacionar estas bases

com conceitos propedéuticos.

Pele e anexos (histologia, histopatologia)

Sistema Nervoso Central (requlacdo da temperatura corporal, semiologia da dor e

neurotransmissores).

Sistema _cardiovascular (biofisica cardiovascular, eletrofisiologia, ciclo cardiaco, nocdes de

eletrocardiografia e pressao arterial).

» Principios biofisicos na formacéo da imagem radioldgica.

» Mecanismos envolvidos na resisténcia vascular periférica( 6xido nitrico, endotelina,
simpatico e parassimpético)

» Incidéncias radiolégicas e anatomo-radioldgicas do térax

» Hipertensdo arterial primaria: conceito, tipes, bases moleculares e genéticas,
patogénese e teorias explicativas da interacdo entre a fisiologia cardiorrespiratoria,
renal, enddcrina e neural.

Sistema digestoério

» Figado (anatomia e histologia, fisiologia e metabolismo hepético, cascata da
coagulagéo).

» Pancreas exégeno e vias biliares (anatomia funcional e histologia).

» Avaliacdo anatomotopogréafica por exames de imagem.

Sistema urinario

» Anatomia e histologia, fisiologia renal — agua e eletrdlitos, biofisica renal, filtragem,
osmolaridade, equilibrio acido-basico.
» Avaliacado anatomotopogréafica por exames de imagem.

Sistema locomotor

»  Anatomia funcional das articulagdes da cintura escapular e membros superiores
> Anatomia funcional das articula¢des da cintura pélvica e membros inferiores
> Anatomia funcional da coluna vertebral (cervical, toracica, lombar).

» Avaliacdo anatomotopogréfica através de exames de imagem.

Sistema hematopoiético

» Histologia e bioguimica.

» Anemias caréncias e a relacdo com as parasitoses intestinais (mecanismo de

absorcédo do Ferro)
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Sistema vascular

A\

Anatomia e histologia dos vasos

A\

Lipideos complexos, transporte e armazenamento dos lipideos e metabolismo dos
acidos graxos.
Dislipidemia (conceito, patogénese e fisiopatologia).

Arteriosclerose e aterosclerose

YV V V

Marcadores laboratoriais (lipidograma, PCR, fibrinogénio e lipoproteinas).
» Marcadores de imagem (ultrassom e Doppler).

Sistema enddcrino

Obesidade e Sindrome Metabdlica (SM).
Conceito e epidemiologia, bases moleculares e genéticas, patogénese e fisiopatologia.
Diagnostico clinico e laboratorial da SM

YV V V V

Plano terapéutico na SM: como foco ha mudanca no estilo de vida.

Funcdes psiquicas

» Conceito e teorias explicativas
» Transtornos mentais: ansiedade e transtorno de humor (conceito, teorias sobre a
patogénese e mecanismo de acdo das drogas adotadas no tratamento).

» Bases bioquimicas e moleculares dos transtornos mentais.

Senescéncia e envelhecimento:

> Conceito de senescéncia e envelhecimento.

A\ 4

Teorias explicativas para o envelhecimento.

> Bases biolégicas do envelhecimento (altera¢cdes imunoldgicas e risco para infeccao —
Herpes zoster).

» Correlagdes do envelhecimento cerebral através de exames de imagem.

> Hiperplasia prostatica benigna e disfuncéo erétil.

» Memoria (tipos, bases moleculares, disturbios de memaria e esquecimentos benignos e

Doenca de Alzheimer).

» Imunizacgé&o no idoso.

Saude e trabalho
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Correlacdes de atividade e ambiente de trabalho com a saude.

Agravos na Saude Ocasionados pelo Trabalho (LER/ DORT — modelo da sindrome do
tunel do carpo e cervicobraquialgia — conceito, epidemiologia e notificac&o).

Semiologia na saude do trabalhador

Avaliagdo anatomotopografica através de exames de imagem

(2) Principios da farmacologia:

>

>

Farmacocinética e farmacodinamica: absorcéo, distribuicdo, metabolismo excrecao.
(antipiréticos, antiinflamatoérios, analgégicos, antianemicos, antiparasitarios, saciogénicos,
diuréticos, ansioliticos e antidepressivos)

Dispilidémicos- farmacologia.

(3) Bases sociais, culturais, comportamentais, psiquicas, ecoldgicas, éticas e legais do processo

saude-doencga na vida adulta e no envelhecimento.

YV V V V V

Conceito de trabalho.

Tipos de trabalho.

Aposentadoria por tempo de servigo.
Repercussbes sociais e emocionais.

Aspectos sociais, emocionais e psicologicos do envelhecimento.

D) Habilidades especificas do 3° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH),

utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizagéao.

E)

Coleta de sangue venoso.

Realizacdo de eletrocardiograma.

Realizacdo da Anamnese com andlise reflexiva dos dados colhidos (identificagdo, queixa
principal, histéria familiar, historia social, Historica Fisiologica, Histéria da Doenca Atual-
cronologia, Histéria Patologica Pregressa).

Anamnese do idoso.

Exame do abdome.

Exame do aparelho locomotor.

Outras Habilidades
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e Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD
pertinentes ao periodo.

e Elaboracao de texto académico, com busca manual e online de referéncias para estudo e
pesquisa, leitura critica de artigo cientifico, pesquisa em banco de dados (em especial 0s
disponiveis pelo Ministério da Saude).

e Continuacao do projeto de intervencao apresentado nos periodos anteriores com énfase

na metodologia cientifica.

4° PERIODO: CICLO DE VIDA - VIDA ADULTA, SENESCENCIA E ENVELHECIMENTO,
FINITUDE E MORTE

A) Unidade educacional: (1) Fisiopatologia e propedéutica semiolégica das doencas
cronicas, das doengas infecciosas e das doencas relacionadas ao trabalho, de maior
prevaléncia. (2) Fundamentos do processo saude-doenga em seus multiplos
determinantes, com énfase nos processos patoldgicos gerais.(3) Aspectos emocionais do
ciclo de vida.

B) Conteludos especificos do 4° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais e patoldgicos das estruturas e fungéo,

dos tecidos, 6rgaos e dos sistemas:

Sistema imunoldgico:

> imunidades celular e humoral.

Sistema Nervoso Periférico.

» Sistema Nervoso Autbnomo (Simpatico e parassimpatico). Anatomia e Histologia do
nervo periférico.

» Doenca de Parkinson

» Enzimas envolvidas (conceito e classificagdo; propriedades das enzimas relacionadas

com suas estruturas e cinética enzimatica).

(2) Mecanismos fisiopatologicos, propedéuticos, diagnosticos e terapéuticos das doencas

transmissiveis e ndo transmissiveis.
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Diabetes mellitus

vV Vv

Y V VYV V

Conceito, tipos, epidemiologia.

Bases bioquimicas do metabolismo da glicose; horménios pancreédticos e
gastrointestinais.

Patogénese e fisiopatologia do diabetes tipo 1 e do tipo 2.

Semiologia do diabetes tipo 2.

Diagnostico clinico laboratorial do diabetes tipo 2.

Plano terapéutico no diabetes tipo 2 (mudanca no estilo de vida, grupos farmacolégicos,
mecanismo de acéo dos hipoglicemiantes, antidiabéticos e insulina).

Acompanhamento do diabetes tipo 2 (indicadores de qualidade: hemoglobina glicada,

colesterol LDL e triglicerideos).

Hipertensao Arterial Sistémica secundaria e lesbes em 6rgdos alvo

YV V V V V

Patogénese e fisiopatologia

Epidemiologia

Semiologia

Diagndstico clinico

Plano terapéutico: mudanca no estilo de vida, grupos farmacologicos (mecanismo de
acao dos anti-hipertensivos). Diretrizes de acompanhamento: indicador de qualidade e

pesquisa de lesdo de 6rgao alvo. Alteracdes na auscuta cardiaca (cardiopatia reumatica).

Tuberculose

» Conceito, epidemiologia, notificacdo, patogénese, fisiopatologia e semiologia.
» Diagnéstico clinico, laboratorial e radiolégico da tuberculose.
» Mecanismo de acdo das drogas de esquema do protocolo de tratamento do MS.
AIDS
» Conceito, epidemiologia, notificacdo, patogénese, fisiopatologia e semiologia.
» Principais infec¢des oportunistas.
» Diagnéstico clinico e laboratorial.
» Mecanismo de acdo das drogas antivirais de esquema do protocolo de tratamento do MS.
» Mecanismo de acao das drogas antifungicas.
Hanseniase
» Conceito, epidemiologia, notificacdo, patogénese, fisiopatologia, histéria natural da

doenca e semiologia.
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» Diagndstico clinico, laboratorial e radiologico.
» Mecanismo de acdo das drogas de esquema do protocolo de tratamento do MS.

Agravos na Saude Ocasionados pelo Trabalho.

» Intoxicacao por Inseticidas (organofosforado).
» Intoxicacdo crdnica por organofosforado (conceito, epidemiologia, notificacdo, semiologia,
diagnéstico clinico e laboratorial).

» Mecanismo de acado dos organofosforados.

Acidente com Animal Peconhento

» Acidente botrépico (conceito, epidemiologia, taxonomia, patogénese, fisiopatologia e
tratamento). Aracnideos e outros acidentes.

Funcdes psiquicas

» Esquizofrenia (conceito, teorias sobre a patogénese e mecanismo de agdo das drogas
adotadas no tratamento).

» Delirium (conceito, teorias sobre a patogénese e mecanismo de acdo das drogas
adotadas no tratamento)

» Depresséaol/violéncia autoinfligida (conceito, teorias sobre a patogénese, mecanismo de
acdo das drogas adotadas no tratamento). Intoxicagdo aguda por organofosforado na
tentativa de suicidio (conceito, epidemiologia, notificacdo, diagndéstico clinico e
laboratorial, semiologia e tratamento).

Finitude e morte

» Apoptose celular.

» Diagnéstico de morte cerebral.

(3) Bases sociais, culturais, comportamentais, psiquicas, ecoldgicas, éticas e legais do processo
saude-doenca na vida adulta e no envelhecimento (na producéo de cuidado as doencgas crbénicas

e transmissiveis) e na morte.

» Acompanhamento das doengas cronicas: compreensdo dos fatores culturais,
socioecondmicos, psicoldgicos dificultadores na adeséo ao tratamento.

» Aspectos bioéticos (confidencialidade) no atendimento médico as doengas abordadas.

A\

Aspectos de Bioética na doacéo de 6rgdos, distanasia e eutanasia.
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(4) Compreensédo e dominio da propedéutica médica abordando a técnica da realizacdo da

anamnese e exame fisico.

(5) Politica e gestdo em saude (voltadas ao portador de doencgas cronicas e infecciosas):

Diabetes mellitus e Hipertensao Arterial Sistémica (HIPERDIA)

Protocolo de Atencado a Saude dos Trabalhadores Expostos a Agrotoxicos
DST / AIDS

Tuberculose

Hanseniase

Protocolo de Atencdo a Saude Mental

Saude do Trabalhador Programa de Qualidade de Vida e Promog¢éo a Saude

YV V V V VYV VYV V V

Indicadores de Salde no Brasil

D) Habilidades especificas do 4° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH) e
servicos de salde utilizando manequins, modelos vivos, pacientes reais, simulados e

dramatizacao.

e Entrevista (foco: doenga psiquiatrica)

e Anamnese para o paciente psiquiatrico.

e Exame neurologico (motricidade e sensibilidade; pares cranianos)

e Exame do pé diabético segundo o Consenso Internacional do Pé Diabético.

e Exame do aparelho respiratério (foco no patoldgico).

e Exame do precordio (foco no patolégico).

e Fundoscopia (foco: fundo de olho normal, em diabetes e hipertensao arterial).
e Administragdo de medicamento por via subcutanea e intradérmica.

e Exame fisico completo (fazendo e escrevendo)

E) Outras Habilidades
e Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD
pertinentes ao periodo.

e Exames bacteriologicos.
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e Elaboracéo de texto académico, com busca manual e online de referéncias para estudo e
pesquisa, leitura critica de artigo cientifico, pesquisa em banco de dados (em especial o0s
disponiveis pelo Ministério da Saude).

e Apresentacdo da conclusdo do projeto de intervencdo elaborado e aplicado nos periodos

anteriores.

5° PERIODO: CICLO DE VIDA — SAUDE DA MULHER

A) Unidade educacional: (1) Apresentacdes clinico-cirargicas de maior prevaléncia na mulher. (2)
Fundamentos do processo saude-doenca em seus mdltiplos determinantes, com énfase na
saude da mulher. (3) Fundamentos da bioestatistica e da metodologia da pesquisa. (4)

Fundamentos éticos da relagdo médico- paciente. (5) Aspectos psicoldgicos do ciclo de vida.

B) Conteludos especificos do 5° periodo:

(1) Anatomia aplicada e bases moleculares e celulares dos processos normais e patologicos das
estruturas e funcdo, dos tecidos e 6rgaos, sistemas e aparelhos relacionados com a saude da

mulher.
(2) Principios basicos da analgesia e da anestesiologia:

» Histdria da analgesia e anestesia
» Grupos farmacolégicos dos analgésicos e anestésicos relacionados as apresentacdes
clinicas da saude da mulher gravida e nutriz.

(3) Fundamentos dos antimicrobianos

» Classificacdo, mecanismo de acéo,
» Resisténcia bacteriana e efeitos adversos
» Aplicacéo clinica
(4) Compreensdo e dominio da propedéutica médica abordando a técnica da realizagdo da

Anamnese, exame fisico e exames complementares.

(5) Principais agravos a saude da mulher:
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Sangramento uterino anormal.

Vulvovaginites.

Doenca inflamatéria pélvica aguda.

Amenorréias ( incluindo hipotireoidismo).

Endometriose.

Climatério

Urgéncia/lncontinéncia Urindria

Cistite de repeticéo

Patologia benigna e maligna da mama.

Oncogénese

Neoplasia malignha do colo uterino.

Patologias do 3° e 4° periodos e toco-traumatismos maternos e fetais.
Apresentacdes andmalas (pélvica, defletidas e cormica).

Puerpério fisiologico e puerpério alterado (doenga tromboembalica).
Lactacdo e amamentacao.

Psicose puerperal.

Hemorragias da 12 e da 22 metade da gestacao.

Doenca hipertensiva especifica da gestacao ( Pré-eclampsia- eclampsia )
Crescimento intra-uterino restrito.

Diabetes mellitus gestacional.

Prematuridade e amniorrexe prematura.

v VV V Y VY V VYV Y VY YV VY VY YV VY VYV

Violéncia contra a mulher, (fisica, psicolégica, sexual — abordagem clinica, ética,
bioética, psicoldgica e legal).

Acompanhamento pré-natal de baixo e alto risco ( incluindo doenca orovalvar).

Parto vaginal e parto Cesareo.

AIDS na mulher no ciclo reprodutivo.

YV V V V

Infecgbes mais prevalentes.

(6) Fundamentos de bioestatistica e da metodologia da pesquisa:

» Tipos de estudo (quantitativos e qualitativos).

A\

Tipos de amostra

» Compreensdo de meta-andlise, relato de casos tratados, estudo retrospectivo e ensaio
clinico ndo controlado, como ferramentas para tomadas de decisao de plano terapéutico
relativo a saude da mulher.

» Especificidade e sensibilidade dos exames complementares



/.

Teresopolis - RJ
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(7) Relacionamento médico-paciente:

Y V VYV V

Bases éticas do relacionamento médico-paciente.
Responsabilidade civil do profissional de saude.
Consentimento informado do paciente para o tratamento de saude.

Sigilo médico.

(8) Politica e gestdo em saude (voltadas a mulher):

YV V V V

Protocolo Nacional de Atencdo a Saude da Mulher.( Agenda da mulher)
Protocolo Nacional de Atencdo as DST / AIDS.
Protocolo de prevencéo das DST

Indicadores de Salde no Brasil

D) Habilidades especificas do 5° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH),

utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizagéo.

Entrevista (foco: como dar uma noticia sobre situacdes de saude).

Anamnese ginecoldgica.

Exame ginecolégico (foco: exame das mamas e coleta de material para colpocitologia).
Anamnese e exame fisico obstétrico/cartdo da gestante / agenda da mulher)
Acompanhamento do pré-parto.

Assisténcia e conduc¢éo do parto vaginal.

Amamentacao.

E) Outras Habilidades:

Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD,

pertinentes ao periodo.

Elaboracéo e apresentacao de trabalho cientifico orientado pela prética.

6° PERIODO: CICLO DE VIDA — SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE
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A) Unidade educacional: (1) Apresentacfes clinico-cirirgicas dos agravos de maior
prevaléncia na infancia e adolescéncia. (2) Fundamentos do processo saude-doengca em
seus multiplos determinantes, com énfase na salde da crian¢ca e do adolescente. (3)
Fundamentos da bioestatisitica e metodologia da pesquisa. (4) Fundamentos éticos da

relacdo médico- paciente/cuidador.

C) Conteuidos especificos do 6° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais e patologicos das estruturas e fungéo
dos tecidos e oOrgdos, sistemas e aparelhos relacionados com a saude da crianca e do

adolescente.

(2) Principios bésicos da analgesia e da anestesiologia:

» Grupos farmacolégicos dos analgésicos e anestésicos relacionados as apresentagdes
clinicas da saude da crianca e do adolescente.

(3) Fundamentos dos antimicrobianos

» Classificagdo, mecanismo de acao,
> Resisténcia bacteriana e efeitos adversos

» Aplicacao clinica (recém-nato, lactente, crianca e adolescente)

(4) Principais agravos a saude da crianca e do adolescente:

» Doencas cardiovasculares: cardiopatias congénitas (comunicagdo interventricular,
comunicacgdo interatrial e persisténcia do canal arterial) e doengas valvares.

» Doencas endodcrinas: baixa estatura familiar e patoldgica, diabetes mellitus tipo | e
tireoidopatias.

» Doencas gastrointestinais: diarréia aguda, diarréia cronica, apendicite aguda, estenose
hipertrofica de piloro e refluxo gastroesofagico.

» Doencas genéticas (mecanismos de ocorréncia e doengas mais frequentes: sindrome de

Down e sindrome de Turner).
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» Doencas geniturinarias e renais: infeccdo urinaria, valvula de uretra posterior, fimose,
sindrome nefritica e sindrome nefroética.

» Doencas hematoldgicas: anemia carencial, coagulopatias (Von Willebrand) e anemias
hemoliticas.

» Doencgas imunologicas: asma, bronquiolite, “bebé chiador”, respirador bucal e dermatite
atopica.

» Doengas infecciosas: parasitoses, doengas exantematicas, parotidite, febre reumética;
rotavirose, sepse, sifilis congénita, meningite, otite, AIDS e tuberculose.

» Doencas musculoesqueléticas e do tecido conjuntivo: artrite reumatéide juvenil.

» Doengas neoplasicas: leucemias, tumores abdominais (tumor de Wilms, neuroblastoma e
teratoma retroperitoneal).

» Doencgas neurolégicas e psiquicas: convulsdo, transtorno do déficit da atencdo e
hiperatividade, dificuldade de aprendizagem e retardo mental, paralisia cerebral.

» Doencgas neuro musculares prevalentes na infancia.

» Doencgas ortopédicas: pé plano, dor do crescimento, escoliose e luxa¢cdo congénita do
quadril.

» Doencas respiratérias: asma, “bebé chiador”, bronquiolite, infeccdo de vias aéreas
superiores (IVAS), desconforto respiratorio do recém-nascido (prematuridade e doenca
membrana hialina — DMH), pneumonia comunitaria, respirador bucal e tosse crbnica
(sinusite, otite).

» Violéncia: fisica, psicol6gica e sexual.

> Acidentes e trauma na infancia e adolescéncia.

(5) Fundamentos de bioestatistica e da metodologia da pesquisa:

» Tipos de estudo (quantitativos e qualitativos).

» Tipos de amostra

» Compreensdo de meta-andlise, relato de casos tratados, estudo retrospectivo e ensaio
clinico ndo controlado, como ferramentas para tomadas de decisao de plano terapéutico

relativo a saude da crianca e do adolescente.

(6) Relacionamento médico-paciente:

» Bases éticas do relacionamento médico-paciente.

» Responsabilidade civil do profissional de saude.
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» Consentimento informado do paciente/cuidador para o tratamento de saude.
» Sigilo médico.
» Conflitos de beneficéncia e autonomia no cuidado & crianca e adolescente.

(7) Politica e gestdo em saude (voltadas a crianca e ao adolescente):

Caderneta da Crianga — passaporte para a cidadania

Saulde da Crianca — Acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento Infantil
Cartdo de Vacina

Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA)

Marco Legal- Saude, um Direito de Adolescente.

YV V V V V VY

Indicadores de Saude no Brasil

D) Habilidades especificas do 6° periodo: desenvolvidas no Laboratorio de Habilidades (LH),

utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizacao.

Compreensdo e dominio da propedéutica médica abordando a técnica da realizacdo da

Anamnese e exame fisico.

¢ Cuidado ao recém-nascido na sala de parto.

e Exame fisico do recém-nascido.

e Coleta de material para o teste do pezinho.

e Consulta em Puericultura.

¢ Anamnese em Pediatria.

e Exame do aparelho respiratorio patolégico em criangas.
e Exame do precérdio patoldégico em criangas.

e Otoscopia e rinoscopia em situacdes patologicas.

e Reanimacéo do recém-nascido

e Atendimento hospitalar na crianga vitima de trauma.

E) Outras Habilidades:
Conhecimentos trabalhados nos Laboratoérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD,

pertinentes ao periodo.



