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Resumo do projeto:

A maior articulacdo entre os setores da salde e educacdo é um dos temas que permeia o atual
cenario politico, académico e profissional brasileiro. Uma das abordagens utilizadas para se
trabalhar a satde, em especial a salde bucal, no espaco escolar se da por meio dos livros didaticos.
O objetivo deste projeto € realizar a analise dos conteudos oferecidos aos estudantes por meio dos
livros didaticos, visto que o acesso & informacdo de qualidade é essencial & formacdao integral dos

estudantes.
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INFORMACOES ESPECIFICAS

1. Considerac6es Iniciais

As concepcOes geradas pela Promocdo de Saude, a partir de 1978, com a Declaracdo de
Alma-Ata embasaram um movimento mundial de mudancas das concep¢fes de satde onde fatores
como educacédo tornaram-se pre-requisitos para uma vida saudavel. Outra proposic¢do importante foi
realizada na Carta de Ottawa, em 1986, onde o acesso a informacdo foi considerado um fator
importante para tornar os individuos mais capacitados a fazer escolhas mais saudaveis, tarefa esta

compromisso de alguns espacos, entre eles a escola (BRASIL, 2002, p. 22).
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O periodo escolar é tido como primordial no ciclo vital dos individuos. Nesta época as
criangas encontram-se na fase de construcdo de suas condutas, tornando a escola um potente agente

transformador dos mesmos (ALBAMONTE; CHARONE; GROISMAN, 2009, p. 296).

O acesso aos livros didaticos é considerado um direito constitucional. Por meio deles, é
buscado auxilio na formacédo de cidaddos e cidadds plenamente desenvolvidos. Sua escolha deve ser
de forma transparente e adaptada as realidades dos estudantes e da escola dentro de seu territério

(MINISTERIO DA EDUCACAO, 2009, p. 33).

Segundo os Pardmetros Curriculares Nacionais: Saude, o modelo de ensino de salde nas
escolas é transversal, onde se busca uma abordagem dinamica do tema em todas as disciplinas. Os
parametros concebem a educacdo em salde como uma resposta as demandas sociais e
constitucionais do direito a salde. A higiene bucal é citada neste documento como uma das
atividades a serem desenvolvidas dentro das medidas praticas de autocuidado para a higiene

corporal no bloco do autoconhecimento para o autocuidado (BRASIL, 1997, p. 65-78).

A visdo de que a salde bucal deve estar atrelada ao curriculo escolar levou a formulacdo do
Projeto de Lei 218/99 que “Determina a inclusdo, nos curriculos de ensino fundamental, de
contetudo obrigatdrio que trate de satide bucal”. O mesmo encontra-se em tramitagdo na Camara dos
Deputados Federal (REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL, 1999, p. 8367). Isto pode ser tido
como mais um passo na direcdo da articulacdo integral entre os setores salde e educacdo.
Entretanto, sua abrangéncia é limitada a apenas uma parcela dos estudantes, ndo englobando os

estudantes do ensino médio.

O Programa Saude na Escola, implantado a partir de 2007, constitui-se num espaco
importante para as acdes de salde no ambito escolar, uma vez que prioriza a formacéo integral dos
estudantes e para isso preconiza um maior envolvimento dos profissionais de salde nas questfes

escolares (BRASIL, 2007).



No sentido de promover a autonomia dos sujeitos-coletivos e construir escolas saudaveis, as
Equipes de Saude da Familia podem estar inseridas no ambito escolar de maneira a contribuir para o
trabalho dos contetdos de salde bucal de forma transversal nas varias disciplinas escolares

(BRASIL, 2006c, p. 25).

A iniciativa regional de Escolas Promotoras de Salde promovida pela Organizacdo Pan-
americana de Salde possui em seu escopo 0 “fortalecimento do desenvolvimento humano
sustentavel de meninos, meninas, adolescentes e jovens, no contexto do ambito escolar”. Um de
seus pilares é a Educacdo para a saude com enfoque integral, na qual se busca entre outros
objetivos, fornecer aos estudantes meios “que lhes facilite adquirir e pOor em pratica os
conhecimentos, atitudes, valores, habilidades e competéncias necessarias a promocao e protecdo da

propria saude, a de sua familia e a da comunidade” (IPPOLITO-SHEPHERD, 2006, p. 35-37).

Uma escola promotora de saude possui varias interfaces nas quais a satde é abordada. Uma
delas diz respeito ao curriculo formal, o qual deve possuir contetdos formais de educacdo em salde
de modo a possibilitar aos estudantes adquirir um aprendizado efetivo que Ihes permita transformar
suas atitudes e hébitos para uma vida mais saudavel. Sua atualizacdo constante é componente
necessario para que escolas possam se transformar em escolas promotoras de sadde. E reconhecido
que transmissdo de informagGes, por si s6, ndo possui a capacidade de modificar a conduta dos
individuos, entretanto é parte insepardvel da educagdo em saude e deve ser ministrada de forma
verdadeira, atual e confidvel (PELICIONI; TORRES, 1999, p.6; ALBAMONTE; CHARONE;

GROISMAN, 2009, p. 297).

Mohr (1995, p. 53-55) ao analisar o conteudo sobre saude em livros didaticos de 12 a 4?
séries observou que os mesmos apresentam insuficiéncia de informacbes, sendo que muitas
informacdes apresentadas eram incorretas. Segundo a autora, a principal caracteristica dos
conteddos analisados foi a falta de uma abordagem que capacite os estudantes a compreender 0s

fendmenos envolvidos no processo salde-doenca para que 0S MesmOS possam ser capazes de
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manifestarem o autocuidado, bem como um distanciamento dos contetidos da realidade vivida pelos

estudantes em seu cotidiano.

Uma avaliacdo realizada por Rigodanzo e Unfer (2005) em livros adotados em escolas
publicas e particulares de Santa Maria-RS observou que os temas de salde bucal ndo estavam
presentes em grande parte dos livros de ciéncias e biologia. Quando abordadas, a maioria das
informacfes abordava a carie dentaria e sua prevencdo. Houve também uma insuficiéncia na

quantidade de informacdes bem como na qualidade técnica das mesmas.

Tanaka et al. (2008, p. 105-106) realizaram uma analise das informacdes sobre saude bucal
em livros didaticos de ciéncias adotados no ensino fundamental de escolas publicas e particulares de
Aracatuba-SP. Seus resultados demonstraram que a presenca destas informacgdes nos livros
adotados foi baixa, da ordem de 30% em escolas publicas e de apenas 3% dos livros adotados em
escolas particulares. Segundo o0s autores, os conteudos eram superficiais e muitas vezes
necessitavam de corre¢des, demonstrando a importancia de se aprimorar as informacdes fornecidas

a professores e estudantes por meio dos livros didaticos.

Albamonte, Charone e Groisman (2009, p. 298-299) analisaram 0s aspectos motivacionais e
o0 contetdo das informacGes sobre satde bucal de livros didaticos da disciplina de Ciéncias que
constavam no Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) de 2004. Seus resultados
demonstraram que a maioria dos livros, apesar de abordarem os contetidos, ndo possuia consisténcia
das informacdes e apresentavam algumas informacgdes incorretas. Os autores ressaltaram a
necessidade da formacéo de equipes multiprofissionais de avaliacdo para que o conteudo dos livros

didaticos possa ser adequado.

A percepcdo da insuficiéncia dos contetdos de saude bucal abordados nos livros didaticos

levou alguns o6rgdos publicos a desenvolver materiais de apoio para 0s educadores no sentido de



capacita-los sobre o tema, bem como fornecer material de suporte para as atividades curriculares

(PORFIRIO; STANGE; PORFIRIO, 2008, p. 5-6).

Tendo em vista estes aspectos e no sentido de tornar mais abrangente o papel do profissional
da Estratégia de Saude da Familia no sentido da promocéo integral a saude, torna-se primordial que
0s mesmos estejam envolvidos nas questdes de desenvolvimento, avaliagcdo e aprimoramento dos

instrumentos pedagdgicos no territdrio escolar.

2. Objetivos

Obijetivo Geral

Levantar e analisar o contetido sobre a temética da satide bucal abordado nos livros didaticos

adotados por escolas publicas e particulares do municipio de Teresépolis-RJ.

Obijetivos Especificos

e Avaliar a quantidade e qualidade da informacdo sobre salde bucal presente nos livros
didaticos, observando possiveis diferengas entre o ensino publico e particular;

e Examinar a compatibilidade dos contetidos com os Pardmetros Curriculares Nacionais;

e Refletir sobre o papel dessas informacGes na formacao dos estudantes;

e Propor meios de aprimorar a articulagdo entre os setores salde e educacdo de modo a
envolver os profissionais da Odontologia na tematica da educagdo em salde nos espacos

escolares.

3. Metodologia
O projeto sera realizado por meio de forma transversal e exploratoria. A abordagem sera
qualitativa e quantitativa por meio da analise documental dos livros didaticos consultados. O

conjunto de livros consultados serd constituido por obras utilizadas no ano letivo de 2010 nas



disciplinas de ciéncias e biologia do ensino médio e fundamental das escolas publicas e particulares

do municipio de Teresépolis-RJ.

3.1 Estratégias de Coleta de Dados
Os dados serdo coletados por meio da busca, junto as coordenagdes escolares, dos livros
didaticos a serem utilizados nos curriculos escolares do ano de 2010. Para isto sera solicitada uma

autorizacdo a Secretaria Municipal de Educacdo de Teresopolis-RJ (Anexo A).

3.2 Estratégias de tratamento e analise

A estratégia utilizada para a analise dos dados qualitativos sera a andlise tematica
(MINAYO, 1999, p. 208-211), a qual é composta por uma pré-analise do material, seguida da
exploracdo, tratamento e interpretagdo dos mesmos.

Os dados quantitativos obtidos serdo submetidos a analise estatistica por meio do programa

Epilnfo™ versdo 3.5.1 (Centers for Disease Control and Prevention, Atlanta, GA, USA).
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5. Cronograma

Més - 2014

Atividade

Envio do Projeto ao CEPq

Revisdo Bibliografica

Coleta de dados

Tratamento dos dados obtidos

Redacdo da producéo cientifica

Redacdo do Relatorio Final

Entrega do Relatorio Final

Margem de Seguranca

6. Orcamento

A execucdo do projeto sera custeada por meios proprios dos pesquisadores.
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7. Plano de Trabalho do Bolsista

As acdes a serem desenvolvidas pelo discente bolsista na execucdo do projeto serédo:

e Levantamento bibliografico das referéncias necessarias a realizacao do projeto nas diferentes
bases de dados disponiveis;

e Acdes conjuntas aos docentes do projeto na comunicagdo com a Secretaria Municipal de
Educacao e unidades escolares necessarias;

e Encontros periddicos com os docentes para 0 acompanhamento e avaliagdo de cada etapa do
projeto com a realizacdo de debates além da discussdo de novas referéncias bibliograficas;

e Realizacdo das visitas as unidades escolares para selecdo da amostra do projeto para
subsequente coleta de dados;

e Arquivamento e organizacdo de todo o material coletado para posteriormente atuar na
andlise dos dados conforme preconizado na metodologia do projeto;

e Atuar na construcdo de toda a producéo cientifica para publicacdes e apresentactes
posteriores.



8. Anexos

ANEXO A — SOLICITAC}A~O DE AUTORI’ZACAO JUNTO A SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCACAO DE TERESOPOLIS-RJ

Centro Universitario Serra dos Orgdos — UNIFESO

. Centro de Ciéncias da Satde — CCS

AL 'J| Pré-Reitoria de Pés-Graduacéo, Pesquisa e Extensdo — PROPPE
S programa de Iniciago Cientifica, Pesquisa e Extensdo — PICPE

Teresopolis de de 2014.

Ilmo(a) Secretaria Municipal de Educacao,

Vimos por meio desta apresentar a proposta de realizagdo do projeto: “ANALISE DO
CONTEUDO SOBRE SAUDE BUCAL PRESENTE EM LIVROS DIDATICOS ADOTADOS NO
ENSINO MEDIO E FUNDAMENTAL DE ESCOLAS PUBLICAS E PARTICULARES DO
MUNICIPIO DE TERESOPOLIS-RJ”. Este projeto faz parte do Programa de Iniciacdo Cientifica,
Pesquisa e Extensio do Centro Universitario Serra dos Orgdos, o qual “é um mecanismo
institucional de apoio e de fomento a pesquisa e a extensdo no UNIFESO, através de projetos
propostos por docentes ou por funcionarios técnico-administrativos, possibilitando a insercdo do
estudante da graduagdo como estagiario de iniciagdo cientifica”.

O presente projeto possui 0 objetivo de levantar e analisar o contetdo sobre a tematica da
satde bucal abordado nos livros didaticos adotados por escolas publicas e particulares de nosso
municipio. Entre outras informacdes espera-se refletir sobre o papel das informacdes sobre salde
bucal contidas nos livros na formagdo dos estudantes e propor meios de aprimorar a articulagéo
entre os setores salde e educacdo de modo a envolver os profissionais da Odontologia na tematica
da educacdo em salde.

Uma vez que entendemos que todo e qualquer tipo de pesquisa deve ser realizada com base
em principios éticos, solicitamos a autorizacdo de sua secretaria para que 0s integrantes do projeto
tenham acesso aos livros didaticos adotados para as atividades do ano letivo de 2014. Gostariamos
de pontuar que o sigilo e os direitos autorais de todas as informagdes captadas serdo mantidos.

Certos de sua compreensdo, nos colocamos a sua inteira disposi¢do por meio dos contatos
abaixo para quaisquer esclarecimentos que porventura se mostrarem necessarios.

Atenciosamente,

Walmir Janio de Pinho Reis Rodrigues
Coordenador do Projeto
Contato com os pesquisadores:
Centro Universitario Serra dos Orgdos

Av. Alberto Torres, 111, Alto, Teresopolis-RJ
Tel: (21) 2641-7036
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