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I- O CONCURSO DE SELEÇÃO PARA A RESIDÊNCIA MÉDICA 

 
 A Reitora do Centro Universitário Serra dos Órgãos, através da Comissão de Residência 
Médica do Hospital das Clínicas de Teresópolis Costantino Ottaviano e da Diretoria de Pós-
Graduação, Pesquisa e Extensão, torna público este edital suplementar de convocação e seleção 
para o preenchimento de 08 (oito) vagas para residentes do primeiro ano (R1), sendo, nos 
termos da legislação, das resoluções da Comissão Nacional da Residência Médica (CNRM) do 
Ministério da Educação e deste edital. 
 Os Programas de Residência Médica, em regime especial de treinamento em serviço de 
60 horas semanais, perfazem um total de 2.880 horas anuais, sendo programas de 02 anos 
5.760 horas e programas de 03 anos 8.640 horas, devendo ainda ser consideradas as 
modificações introduzidas pela Medida Provisória nº 536 de 24 de junho de 2011, artigo 4º da 
Lei nº 6392/1981. 
 O concurso de seleção para os programas de Residência Médica encontra-se sob a 
responsabilidade, organização e execução da Comissão de Residência Médica (COREME) e da 
Diretoria de Pós-Graduação, Pesquisa e Extensão (DPPE). Este edital segue as definições da Lei 
6.932 de 07/07/81; as determinações das Resoluções 12/2004, 04/2011, 01/2015 e 02/2015 e 
demais Resoluções da CNRM. Foi aprovado pela Instituição e pela COREME em sua reunião 
ordinária de 27/02/2018. As situações omissas neste edital serão resolvidas pela COREME. 
 A COORDENAÇÃO DA RESIDÊNCIA MÉDICA (COREME) funciona no Campus Sede da 
FESO, na Av. Alberto Torres, n° 111 – Alto, Teresópolis/RJ, telefone (21) 2641-7084. Informações 
complementares podem ser obtidas diretamente no UNIFESO ou através do e-mail: 
residenciamedica@unifeso.edu.br ou do site www.unifeso.edu.br. 
  
 A INSCRIÇÃO NESTE CONCURSO IMPLICA NA ACEITAÇÃO INCONDICIONAL DESTE 
EDITAL.   
 
II- OS PROGRAMAS OFERECIDOS, O NÚMERO DE VAGAS, A DURAÇÃO, SITUAÇÃO E PARECER DO 
CNRM: 
 

Programa 
Nº. de 

Vagas (R1) 
Duração Situação      Nº. do Parecer CNRM 

Clínica Médica 01 (uma) 02 anos Recredenciado   61/17 de 14/12/2016 

Medicina de Família e 
Comunidade 

03 (três) 02 anos Recredenciado 112/17 de 23/11/2016 

Medicina Intensiva 01 (uma) 02 anos Credenciado 62/17 de 14/12/2016 

Ortopedia e Traumatologia 03 (três) 03 anos Recredenciado 367/14 de 12/12/2013 

 
PROGRAMAS DE ACESSO DIRETO (SEM PRÉ-REQUISITO) 
Medicina de Família e Comunidade; Ortopedia e Traumatologia; Clínica Médica 
 
PROGRAMA COM EXIGÊNCIA DE PRÉ-REQUISITO EM UMA DAS ESPECIALIDADES (CLÍNICA 
MÉDICA; CIRURGIA GERAL; ANESTESIOLOGIA; INFECTOLOGIA ou NEUROLOGIA) 
Medicina Intensiva 
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Há previsão de bolsas no orçamento do UNIFESO para todas as vagas oferecidas (Bolsas 
financiadas pela própria Instituição e bolsas financiadas através do Programa PRÓ-RESIDÊNCIA). O 
valor e outras características das bolsas seguem as Resoluções da CNRM e legislação governamental 
específica. 

 

Valor da Bolsa: 3.330,43 
 

Programas de Residência Bolsas Pró 
Residência* 

Bolsas                          
UNIFESO 

Clínica Médica 0 1 

Medicina de Família e Comunidade 3 0 

Medicina Intensiva 1 0 

Ortopedia e Traumatologia 1 2 

Total 5 3 

 
* As bolsas do Programa Pró-Residência, serão distribuídas conforme ordem de classificação do 
resultado final. 

 
III- DAS INSCRIÇÕES E INFORMAÇÕES 
 
3.1- Período:  

De 10h de 22/02/2018 até 23h30 de 25/02/2019.  
Inscrições on-line, através do site: http://www.unifeso.edu.br/cursos/pos/residencia-

medica 
 

3.2- Valor da Taxa:  R$ 400,00 (quatrocentos reais)  
Pago através de boleto bancário, que confirma a inscrição. 

 
3.3-  Observar publicação da listagem dos inscritos disponibilizada no site do UNIFESO, 
www.unifeso.edu.br, a partir de 26/02/2019. Caso o nome não conste da listagem ou haja alguma 
incorreção, o candidato deverá entrar em contato imediato com a Coordenação da Residência 
Médica, pelo telefone (21) 2641-7084, de 2ª a 6ª feira, entre 09 e 12 horas. IMPORTANTE: não 
deixar, sob qualquer hipótese, de preencher na Ficha de Inscrição os campos referentes ao 
telefone (colocar todos os telefones celulares e residenciais disponíveis) e endereço eletrônico (e-
mail).  
   
3.4- Cabe exclusivamente ao candidato confirmar sua inscrição ao verificar a listagem publicada no 
site do UNIFESO. 
 
3.5- A ausência do nome do candidato na listagem oficial publicada torna a inscrição inválida para 
todos os fins. 
 

 
IV- DAS INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 
 
4.1 - A taxa de inscrição NÃO será devolvida em qualquer hipótese. 

http://www.unifeso.edu.br/cursos/pos/residencia-medica
http://www.unifeso.edu.br/cursos/pos/residencia-medica
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4.2 - O candidato será o responsável por qualquer erro ou omissão no preenchimento da ficha de 
inscrição ou pela prestação de declaração falsa, assim como mudanças de endereço, telefone ou e-
mail. 
 
4.3 - NÃO serão aceitas inscrições fora de prazo, horário e local estabelecidos. 
 
4.4 - NÃO será aceita entrega de documentos fora dos prazos definidos, tampouco a inscrição 
condicional. 
 
4.5 - Caso o candidato faça mais de uma inscrição, prevalecerá como válida a última delas. A 
efetivação de nova inscrição só se dará mediante recolhimento de nova taxa. 
  
4.6 - A inscrição vale para todo e qualquer efeito como forma expressa de aceitação por parte do 
candidato de todas as condições, normas e exigências constantes deste edital, das quais não poderá 
alegar desconhecimento. 
 
 
V- DA SELEÇÃO DOS CANDIDATOS 
 
O Processo Seletivo compreenderá etapa única, com prova objetiva, de múltipla escolha, com 50 
questões, com caráter eliminatório e classificatório. A prova para os PRM em Medicina de Família e 
Comunidade e Ortopedia e Traumatologia, abrangerá conhecimentos gerais de medicina nas cinco 
áreas básicas (Cirurgia Geral; Clínica Médica; Saúde Coletiva; Obstetrícia e Ginecologia; e Pediatria); 
já para o PRM em Medicina Intensiva (Cirurgia Geral e Clínica Médica).  
Serão considerados aprovados aqueles que acertarem 25 questões, ou seja, cinquenta por cento 
da prova objetiva, equivalentes a 50 pontos. 



Fase Única: Prova Objetiva  
 
Será realizada no dia 27/02/2019 com início previsto para as 14 horas, no CAMPUS ANTONIO 
PAULO CAPANEMA DE SOUZA - SEDE DO UNIFESO, situado na Av. Alberto Torres, n° 111 – Alto, 
Teresópolis/RJ. O candidato deverá comparecer com uma hora de antecedência e com o 
comprovante de pagamento do boleto. 
 
5.1- O candidato deverá comparecer ao local de Prova, com antecedência de uma hora do 
horário determinado para seu início, munido de caneta esferográfica de tinta azul ou 
preta, documento oficial de identificação que fez a inscrição e comprovante de 
pagamento da inscrição no processo.  
 
5.2- Serão considerados documentos de identidade: cédula oficial de identidade, carteiras 
e/ou cédulas de identidade expedidas pelas Secretarias de Segurança, pelas Forças 
Armadas, pela Polícia Militar, Carteira de Trabalho e Previdência Social, Certificado de 
Reservista (sexo masculino), Passaporte (dentro da validade), Carteira Nacional de 
Habilitação (modelo novo) e cédulas de identidade expedidas por  Órgãos ou Conselhos de 
Classe. 
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5.3- O documento de identidade deverá estar em perfeita condição, de forma a permitir a 
identificação do candidato com clareza (fotografia e assinatura).  
 
5.4- O tempo de duração da prova objetiva é de 02h30min (duas horas e trinta minutos) 
e inclui a marcação do cartão de resposta. Ao final desse tempo, o cartão de respostas 
será recolhido. 

 
5.5- O candidato somente poderá retirar-se da sala de prova depois de decorrida à 
primeira hora de prova. A retirada antes de completada a primeira hora acarretará na 
desclassificação do candidato. Os três últimos candidatos somente poderão sair juntos.  
 
5.6- O candidato terá permissão para levar o seu caderno de questões somente depois de 
decorridas uma hora do início da Prova. 
 
5.7- NÃO será permitida, durante a realização da Prova, a comunicação entre os 
candidatos, o empréstimo de qualquer material, a utilização de máquinas calculadoras 
e/ou similares, livros, anotações, impressos ou qualquer outro material de consulta.  
 
5.8- O candidato não poderá permanecer no local de aplicação de Prova portando : 
telefone celular, Smartfone, bip, receptor/transmissor, gravador, agenda eletrônica, 
tablet, notebook, calculadora, ponto eletrônico, Iphone, palmtop, relógio digital com 
receptor, entre outros, sob pena de exclusão do candidato da Seleção . Esses objetos 
deverão ser recolhidos, identificados e guardados pelos fiscais da prova e devolvidos ao 
candidato ao término da prova. A recusa em obedecer esta norma implica na 
desclassificação do candidato.  
 
5.9- Em nenhuma hipótese haverá substituição do cartão de resposta, sendo de 
responsabilidade exclusiva do candidato os prejuízos advindos de marcações efetuadas 
incorretamente, emenda ou rasura. 
 
5.10- Nenhum candidato fará prova fora do dia, horário e local fixados. 
 
5.11- O gabarito tem previsão de ser liberado duas horas após o término da prova. Este 
será disponibilizado no mural da Secretaria Geral de Ensino e no site do UNIFESO 
(www.unifeso.edu.br) 
 
5.12- O resultado final tem previsão para ser publicado no mural de avisos da SEGEN às 14h do dia 
28/02/2019. O mesmo deverá ser disponibilizado no site do UNIFESO.  
 
5.13- Não haverá, sob qualquer pretexto, segunda chamada nem justificativa de falta, 
sendo considerado eliminado da Seleção o candidato que faltar à Prova. 
 
5.14 - O candidato que participou do PROVAB deverá entregar documentação específica 
e comprobatória no dia da prova, o que poderá perfazer 10% a mais de pontuação no 
resultado final. 
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VI- DAS INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 
 
6.1- A classificação final será obtida através da soma dos pontos conseguidos na prova 
objetiva, em ordem decrescente. 
 
6.2- O candidato que tiver participado e cumprido integralmente o estabelecido no Programa de 
Valorização do Profissional da Atenção Básica (PROVAB), receberá pontuação adicional na nota 
total obtida, considerando-se o seguinte critério: 
 
a) 10% (dez por cento) da nota total para quem concluir 01 (um) ano de participação no programa. 
 
Parágrafo único. A pontuação adicional de que trata este artigo não poderá elevar a nota final do 
candidato para além da nota máxima prevista pelo edital do processo seletivo. 
 
6.3- Após a totalização dos pontos (mais os pontos estabelecidos pelo PROVAB), em caso de 
empate, serão adotados, sucessivamente, os seguintes critérios de desempate:  
 

(1º) maior tempo de formado em anos completos. Persistindo o empate:  
(2º) o candidato mais idoso. 
 

6.4- O resultado final do concurso tem previsão para ser afixado na SEGEN em 28/02/2019 às 
14h00min. Também deverão estar disponíveis no site do UNIFESO www.unifeso.edu.br na mesma 
data. 
 
6.5 - Sob nenhum pretexto haverá vista ou revisão de prova. 
 
6.6- O candidato com necessidades especiais deverá fazer a comunicação por escrito da natureza da 
necessidade no ato de inscrição e aguardar o julgamento da viabilidade e pertinência da concessão 
pela COREME.  Não serão aceitos tais pedidos após o ato de inscrição no concurso.  
 
 

VII- DOS RECURSOS 
 
7.1- O prazo improrrogável para interposição de recursos é de 01 dia útil a partir da publicação 
deste edital, da divulgação do gabarito, da divulgação do resultado final, respectivamente, em 
acordo com a Resolução 12/2004 de 16/09/2004 da CNRM. 
 
7.2- Os recursos apresentados deverão ser fundamentados na bibliografia do concurso, redigidos de 
modo claro, legível e objetivo.  
  
7.3- Os recursos deverão ser apresentados por escrito, protocolados junto ao Protocolo Geral da 
SEGEN, pelo próprio candidato. NÃO serão aceitos recursos interpostos por terceiros, exceto com 
procuração pública e específica para tal fim. NÃO serão aceitos recursos encaminhados por via 
postal, fax ou internet. 
 
7.4- Deverá ser apresentado um requerimento para cada questão ou aspecto sob reclamação.  
 

http://www.unifeso.edu.br/
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7.5- Será considerado indeferido, liminarmente, o recurso que não estiver fundamentado 
ou for interposto fora do prazo previsto, ou que apresentar, como fundamentação, cópia 
dos fundamentos apresentados em outros recursos.   
 
7.6- A decisão da Banca Examinadora designada pela COREME e a própria COREME 
constituem as últimas instâncias para recursos e revisões, sendo soberana em suas 
decisões, razão pela qual serão indeferidos, liminarmente, recursos ou revisões adicionais.  
 
7.7- Após o julgamento dos recursos interpostos, os pontos correspondentes às questões 
porventura anuladas serão atribuídos a todos os candidatos, indistintamente. Se houver 
alteração, por força de impugnações, do gabarito oficial, essa alteração valerá para todos 
os candidatos, independentemente de terem recorrido.  
 
7.8- Os pareceres dos recursos julgados indeferidos serão anexados aos respectivos 
processos, que ficarão à disposição dos candidatos, para ciência, na Secretaria da 
Coordenação de Residência Médica, situada na Av. Alberto Torres, n° 111 – Alto, 
Teresópolis/RJ, no horário entre 09 e 12 horas, por prazo máximo de trinta dias, após os 
quais, seguirão para arquivamento. 
 
 
VIII- DA APRESENTAÇÃO DOS APROVADOS 
 
8.1- Os candidatos selecionados deverão apresentar-se no HOSPITAL DAS CLÍNICAS DE 
TERESÓPOLIS COSTANTINO OTTAVIANO - HCTCO, situado na Av. Delfim Moreira, n° 2211 
– Vale do Paraiso – Teresópolis/R.J no dia 01/03/2019 às 08h, com a documentação 
específica para matrícula no Programa de Residência. O não comparecimento na data e 
horário supracitado e o não atendimento às  exigências implicam na desistência da vaga. 
Não haverá convocação específica para tal apresentação.  
 
Obs.: Será confirmada a matrícula após a avaliação e o resultado de possíveis recursos ao 
resultado final, com a assinatura do Termo de Compromisso e a p osse.  
 
8.2- Para efetivação da matrícula, o candidato aprovado deverá apresentar os seguintes 
documentos: 
 

8.2.1- Inscrição como contribuinte autônomo da Previdência Social (NIT), ou PIS/PASEP; 
8.2.2- Cópia do Cadastro de Pessoa Física (CPF); 
8.2.3- Três fotos 3X4, recentes; 
8.2.4- Cópia do comprovante de residência atual; 
8.2.5- Cópia da cédula de identidade do Conselho Regional de Medicina do RJ, ou 
comprovante de inscrição no conselho de classe (CREMERJ) ou declaração de término do 
curso de Medicina até a data da posse e início dos programas. 
 

Obs2: A matrícula do novo residente só será efetivada após a realização do exame 
admissional no setor de Medicina do Trabalho. 
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8.3- O candidato que não se apresentar à Secretaria da Coordenação da Residência Médica para 
matrícula no período estipulado será considerado desistente e perderá o direito à vaga. Não 
haverá convocação específica para tal apresentação. 
 
8.4- As reclassificações seguirão a estrita ordem de classificação. Os candidatos serão comunicados 
por telefone e correio eletrônico. O comparecimento deverá ser imediato. Caso não haja resposta 
ao telefonema ou correio eletrônico dentro do prazo máximo de 24 horas, o candidato será 
desclassificado, perdendo o direito à vaga. Em caso de reclassificação, a matrícula ocorrerá 
imediatamente após a convocação. 
 
8.5- O início do programa ocorrerá em 01/03/2019, após efetuada a matrícula na Coordenação da 
Residência Médica, devendo o residente apresentar-se ao Supervisor do seu respectivo PRM no 
Hospital; ou na Unidade Ambulatorial ou Unidade Básica (UBS) indicada pelo Supervisor do PRM. 
 
8.6- Em caso de desistência, novos candidatos serão convocados pela Coordenação da Residência 
Médica, obedecendo estritamente à ordem de classificação e as normas deste edital. As 
convocações serão feitas por e-mail ou telefone constante na Ficha de Inscrição do candidato. A 
ausência de resposta dentro do prazo máximo de 24 horas é considerada como desistência do 
candidato, o que autoriza a Coordenação da Residência Médica proceder à nova reclassificação. 
  
 
VIX- DOS REQUISITOS PARA INGRESSO NA RESIDÊNCIA MÉDICA 
 
9.1-  Ter concluído o curso de graduação plena em Medicina, realizado em instituições credenciadas 
pelo Ministério da Educação (MEC). 
9.2- Ter concluído a Residência Médica correspondente ao pré-requisito exigido pelo programa até 
28/02/2019. 
9.3- Ter situação regularizada junto ao Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro 
(CREMERJ). Os candidatos oriundos de outros estados da Federação deverão possuir habilitação 
para atuar profissionalmente no estado do Rio de Janeiro. 
9.4- Os candidatos brasileiros, graduados em Medicina no exterior, deverão apresentar diploma 
revalidado por Universidade Pública brasileira e registro no CREMERJ. Os candidatos estrangeiros, 
além do diploma revalidado e do registro no CREMERJ, deverão ter visto permanente no Brasil, 
exceto para médicos provenientes de países membros efetivos do MERCOSUL, que tenham 
assinado e ratificado o Acordo de Livre Residência com o Brasil, nos termos do Decreto no 6.964, de 
29 de setembro de 2009 e do Decreto no 6.975, de 7 de outubro de 2009, nos termos da Resolução 
CFM 2002/2012. 
9.5- Estar em dia com as obrigações eleitorais, quando cabível. 
9.6- Estar em dia com o serviço militar obrigatório, para candidatos do sexo masculino. 
9.7- Não registrar antecedentes criminais. 
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ANEXO I - REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 
 

CIRURGIA GERAL 

Atendimento Inicial ao Politraumatizado / Trauma Torácico / Trauma Hepático / 
Trauma Esplênico / Trauma do Cólon e Reto / Trauma Duodeno-Pancreático / Trauma 
do Intestino Delgado / Trauma Pelve-Perineal / Trauma Vascular / Queimaduras / 
Princípios de Cirurgia Plástica e Microcirurgia / Fundamentos de Videocirurgia / 
Obesidade Mórbida / Abdômen Agudo / Obstrução Intestinal / Afecções Cirúrgicas das 
Vias Biliares / Afecções Cirúrgicas do Esôfago / Afecções Cirúrgicas do Fígado / 
Afecções Cirúrgicas do Estômago e Duodeno / Afecções Cirúrgicas do Colo, Reto e Ânus 
/ Afecções Cirúrgicas do Pâncreas / Afecções Cirúrgicas da Adrenal / Hemorragia 
Digestiva Alta / Hemorragia Digestiva Baixa / Fraturas Em Geral / Fraturas Expostas / 
Traumatismo da Coluna Vertebral / Traumatismo de Extremidades / Princípios de 
Cirurgia Oncológica / Princípios de Cirurgia Pediátrica / Doenças da Tireóide e 
Paratireóide / Resposta Metabólica ao Trauma / Avaliação Pré e Pós-Operatória / 
Complicações Pós-Operatórias / Neoplasias Pulmonares Malignas e Benignas - 
Tumores do Mediastino / Empiema Pleural / Anestésicos Locais / Dor e Analgésicos / 
Oxigenioterapia / Preparo Pré-Operatório e Pré-Anestésico / Reanimação Cárdio-
Respiratória / Reposição Volêmica / Sistema Cardiorrespiratório / Farmacologia / 
Fisiologia e Fisiopatologia / Ventilação Mecânica. 
 

REFERÊNCIAS 

SABISTION DC JR - Tratado de Cirurgia as Bases Praticas da Cirurgia Moderna 17ª 
edição. Ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan; 2005.  

ANDY PETROIANU - Clínica Cirúrgica do Colégio Brasileiro de Cirurgiões. Ed. Atheneu; 
2010.  

HEBERT. S.; XAVIER, R. Ortopedia e Traumatologia: princípios e prática. Ed. Artmed, 4ª 
edição; 2008.  

Suporte Basico e Avançado de Vida em Cardiologia, 2010 e atualizações do ILCOR  

GOODMAN & GILMAN’S The Pharmacological Basis of Therapeutics . RJ, MacGraw & 
Hill, 2001 em diante.  

MILLER, Ronald D. , Miller Anestesia - traduzido em português, 2015, Ed. Elsevier, 8ª 
edição 

Clinical Anesthesia, 7e: Print + Ebook with Multimedia.  

 
 

CLÍNICA MÉDICA 

Hipertensão Arterial Sistêmica / Insuficiência Cardíaca / Insuficiência Coronariana / 
Febre Reumática / Doenças Valvulares Adquiridas / Cardiopatias Congênitas / 
Cardiomiopatias / Miocardite / Cor Pulmonale / Endocardite / Arritmias Cardíacas / 
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