Fundacéo Educacional Serra dos Orgdos

... .. Centro Universitdrio Serra dos Orgéos
/Il g B "y Reitoria

Secretaria Geral de Ensino

EDITAL TRANSFERENCIA EXTERNA
CURSO DE GRADUAGAO EM MEDICINA

2° SEMESTRE DE 2019
s

A Reitoria do Centro Universitdrio Serra dos Orgdos, no uso de suas atribuicdes e nos termos da
legislagdo vigente, torna publico, aos interessados em participar do Processo Seletivo para
Transferéncia Externa para o Curso de Medicina, as regras do certame.

1. DISPOSICOES GERAIS

1.1 Somente poderdo concorrer as vagas para transferéncia externa para o Curso de Medicina
do UNIFESO os candidatos oriundos de Instituigdes de Ensino Superior - IES nacionais
credenciadas pelo Ministério da Educacdo;

1.2 O candidato & vaga de transferéncia externa deverd ter cursado integralmente, sem
reprovacdo, o primeiro periodo letivo do curso de medicina na instituicéo de origem.

1.3 A sele¢Go dos candidatos serd realizada para o periodo especifico divulgado, ndo sendo
permitida a ascensdo de periodo na matricula ou no decorrer do curso;

13.1 A Comissdo do Processo Seletivo, apds realizar a andlise curricular, poderd qualificar
o estudante para realizagdo de prova discursiva para periodo diverso da inscricdo do
candidato.

1.4 Ndo serdo aceitas copias das documentagdes, envio por e-mail, incompletas e nem fora do
prazo de inscrigdo.

L "

1.5 O processo de selecdo realizar-se-d nas datas descritas neste edital.
1.6 Os candidatos serdo selecionados, a partir do Processo Seletivo para Transferéncia Externa
para o curso de Graduag¢do em Medicina, para uma das 15 (quinze) vagas distribuidas entre os 2°,
3°, 4°,5° 6°, 7° e 8° periodos,
1.7 A selecdo de que trata este Edital serd realizada em trés fases distintas:

I.  Primeira fase — constituird na Andlise Curricular, de cardter eliminatdrio;

Il.  Segunda fase - constituird na Prova Discursiva, de cardter eliminatério;
lll.  Terceira fase — constituird na entrevista de cardter classificatdrio.

2. INSCRICOES

2.1  As inscri¢cdes serdo feitas na forma presencial no Servico de Atendimento e Protocolo da
Secretdria Geral de Ensino (Av. Alberto Torres, n® 111, Alto, Teresépolis/R) — Tel. 21-2641-7022);
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2.1.1 As inscricdes no valor de R$ 700,00 (Setecentos Reais), serdo realizadas no periodo de 27
de junho de 2019 a 12 de julho de 2019, de segunda a sexta-feira, nos hordrios de 9h as 13h e de
14h as 18h. -

a) Em nenhuma hipdtese serd devolvida a taxa de inscrigdo.

2.1.2 No ato da inscricdo o candidato deverd preencher o requerimento de inscrigdo, anexar a
documentagdo exigida no item 3.1 (devendo constar no original ou cépia autenticada) e efetuar o
pagamento da taxa de inscri¢do na tesouraria do UNIFESO.

2.1.3 A inscricdo somente serd confirmada apds a entrega no Protocolo da Secretaria Geral de
Ensino do requerimento de inscricdo com o devido comprovante de pagamento da taxa de
inscri¢do.

2.1.4 A Comissdo do Processo Seletivo ndo se responsabiliza por solicitagdo de inscrigdo diversa
da descrita neste edital ou outros fatores que impossibilitem a efetivagdo da inscrigdo.

2.2 O candidato assume total responsabilidade pelas informagdes prestadas no requerimento
de inscri¢do e pelas consequéncias de eventuais erros ou omissées no preenchimento.

2.2.1 A inexatiddo ou irregularidade das informagdes prestadas ou dos documentos
apresentados importard a eliminagdo do candidato do certame, em qualquer fase do processo
seletivo, sem prejuizo das medidas de ordem administrativa, civel ou penal cabiveis. Também
poderd ser excluido o candidato que ndo atender a qualquer um dos requisitos necessdrios para o
preenchimento das vagas ofertadas neste edital.

2.2.2 O candidato no ato da inscricdo deverd indicar o periodo para o qual deseja vaga. A
Comiss@o do concurso, apds andlise curricular, poderd indicar o estudante para periodo diverso,
decisdo da qual o estudante poderd apresentar recurso fundamento.

2.2.3 A prova discursiva e a entrevista serdo aplicadas no Campus Sede do UNIFESO localizado
na Av. Alberto Torres, n° 111, Alto, Teresépolis/R), na data de 23 de julho de 2019, sendo a prova
discursiva no hordrio de 10h as 12h e a entrevista, a partir das 14h e 30 minutos.

2.2.4 A inscri¢gdo do candidato implica na aceitagdo irrestrita das condigdes do processo seletivo,
tais como estabelecidas no presente Edital, e demais instrugdes constantes no site institucional,
http://www.unifeso.edu.br, ndo podendo delas alegar desconhecimento.

3. DA PRIMEIRA FASE - ANALISE CURRICULAR

3.1. Os candidatos deverdo no ato da inscricdo anexar, em original ou cépia autenticada, a
documentagdo necessdria para andlise curricular:

a) Programa das disciplinas cursadas com aprovagdo da IES de origem, com desmembramento da
carga hordria quando se tratar de programa com multiplas disciplinas.
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b) Ementdrio das disciplinas cursadas, no qual constem detalhadamente os assuntos abordados
pela disciplina, para avaliagdo de equivaléncia destas com aquelas cursadas no curso de Medicina
do UNIFESO;.

b1) Os componentes curriculares serdo considerados equivalentes se possuirem pelo menos,
75% (setenta e cinco por cento) do contetdo lecionado e descrito em seu ementdrio, desde que
guardem coeréncia com o recorte curricular do curso de Medicina do UNIFESO. Além disso, deve
ser verificado o cumprimento de, pelo menos, 75% da carga hordria do referido componente
curricular.

b2) Além dos demais requisitos previstos neste edital, somente serdo consideradas para
fins de equivaléncia as disciplinas em que constar o status de APROVADO no histdrico escolar
enviado pela IES de origem.

b3) Ndo serdo validados/considerados os componentes curriculares que no histdrico escolar
estejam com o status “EM CURSO”, “CURSANDO”, “NOTA NAO LANGADA",” A CURSAR”,
“REPROVADO" ou outra denominagdo que indique que a disciplina ndo estd finalizada.

c) Declaragdo da situagdo académica atual do aluno (matriculado, trancado, periodo de validade
do trancamento etc.) devidamente assinada e carimbada pela IES de origem.

d) Descri¢do do Sistema de Aprovacdo da IES de origem.
e) Declaracdo de reconhecimento ou autorizacéo de funcionamento do curso pelo MEC.

f) Histdrico Escolar da Graduagdo — original e atualizado (incluindo dados do vestibular, carga
hordria por disciplina, semestre, ano, médias ou conceitos de aprovacdo e frequéncia).

g) Declaragdo de participagdo no ENADE
h) Declaragdo de carga hordria integralizada como atividade complementar, se houver.

i) Declaragdo Sub Judice (que ndo hd questionamento judicial do vinculo do estudante na IES de
origem)

j) Carteira de identidade (cépia)
k) CPF (cdpia)

§ 1° A Comissdo de Transferéncia poderd solicitar outros documentos para sanar eventuais
duvidas existentes.

3.2 Os documentos devem ser emitidos e validados com data de emissGo de no mdximo 45
(quarenta e cinco) dias anteriores ao inicio das inscrigdes, devidamente assinados e carimbados
pela IES de origem.

3.3 Ndo serdo aceitos documentos enviados por via eletrénica e ilegiveis, bem como fora do prazo
estabelecido.

3.4 O candidato que ndo apresentar, no ato da inscrigdo, os documentos solicitados terd a sua
inscricdo indeferida, estando desclassificado do processo seletivo.
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4. DA SEGUNDA FASE - PROVA DISCURSIVA E DA ENTREVISTA

4.1 A prova discursiva se compde de uma situagdo-problema com elaboragdo critério-
referenciada, adequada & temdtica estudada no periodo anteriormente cursado pelo candidato. p

4.1.1 O candidato que alcangar Suficiéncia, conforme critérios definidos na elaboragdo da
prova discursiva serd considerado aprovado.

4.1.2 A classificagdo final dos candidatos serd feita pela ordem decrescente do total de
pontos obtidos na prova discursiva (60 pontos) e na entrevista (40 pontos).

4.1.3 Havendo empate no resultado final, o desempate se fard em favor do candidato que
apresentar maior participacdo em atividades de monitoria, e/ou de Programa de Iniciagdo
Cientifica, e/ou Programas de Extensdo.

4.2 No dia da prova, o candidato deverd comparecer ao local da prova portando o seu documento
de identidade original com foto, ndo sendo permitido o ingresso de candidatos apds o hordrio de
inicio estabelecido.

4.3 Serd excluido do processo seletivo o candidato que, ativa ou passivamente, for encontrado
praticando qualquer espécie de fraude, ato de indisciplina ou improbidade na realizagdo das
provas, inscrigdo e da matricula. Também serd excluido o candidato que ndo devolver a prova.

4.4 O candidato ndo poderd sair da sala com o caderno de provas ou parte dele, ficando as provas
em poder da Comissdo do Concurso.

4.5 Durante a realizagdo das provas, ndo serd permitida a comunicagdo entre candidatos. Estd
vetada a utilizagdo de chapéu, boné ou similares; dculos escuros; arco e faixa no cabelo, protetor
auricular, pontos magnéticos de acupuntura, colares, pulseiras, brincos, piercings e anéis, de
telefones celulares, tablets, MP3 ou MP4 players ou similares, de controle remoto, de mdquinas
calculadoras ou similares, receptor ou emissor de sinais, de aparelhos eletrénicos em geral, de
relégios (qualquer tipo), de livros, de anotagdes, de impressos e de qualquer material de consulta.
Também ndo serd permitido o porte de armas.

4.6 Caso considere que o conteudo de alguma questdo das provas ndo esteja contemplado nos
programas do Processo Seletivo de Transferéncia, ou que tenha qualquer discordéncia em relagdo
as questdes ou ao gabarito divulgado, o candidato deverd entregar, pessoalmente ou por
representante nomeado por procuragdo, por instrumento particular com poderes especificos para a
prdtica de tal ato, recurso por escrito ao Servigo de Atendimento e Protocolo da Secretaria Geral de
Ensino, localizada no campus sede do UNIFESO, impreterivelmente, no prazo de 24 horas,
contadas da realizagdo da prova.

4.7 O conteudo programdtico para a prova serd de acordo com o periodo de inscri¢do, para o qual
o candidato teve a sua inscricdo homologada pela Comissdo do Concurso.

4.8 Ndo haverd segunda chamada de prova.
5. SERA ELIMINADO O CANDIDATO QUE:

5.1 Deixar de entregar a documentagdo solicitada no item de nimero 3.1;
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5.2 Deixar de comparecer a prova e/ou a entrevista;

5.3 Obtiver Insuficiéncia na prova discursiva;
5.4 Usar meios fraudulentos na inscri¢do, na realizacdo das provas ou na matricula;

5.5 Ndo comparecer para efetuar a matricula na data informada.

6. DO RESULTADO

6.1 O resultado final serd divulgado no dia 24 de julho de 2019, a partir de 17 horas, no site
institucional.

6.2 Este concurso e seus resultados somente serdo vdlidos para as vagas de transferéncias
abertas no 2° semestre de 2019, convocando-se os candidatos pela ordem de classificacdo.

6.3 SerGo convocados para matricula os candidatos classificados, assim considerados aqueles que
forem aprovados em colocagdo dentro no numero de vagas disponivel no concurso.

7. DA MATRICULA

7.1 Os candidatos aprovados deverdo matricular-se, na Central de Matricula e Relacionamento,
localizada no Campus Sede do UNIFESO, nos dias 29 e 30 de julho de 2019.

7.2 A matricula serd feita mediante requerimento e instruida com os seguintes documentos, além
dos apresentados no ato da inscrigdo dispostos no item de n° 3.1:

a) CertidG@o de nascimento ou casamento — original e 1 (uma) cépia;

b) Documento de identidade, expedido por érgdo oficial e com validade nacional - original e 1
(uma) copia;

c) CPF -original e 1 (uma) cépia;

d) Titulo de Eleitor — original e 1 (uma) cépia;

e) Certificado de ConclusGo do Ensino Médio (2° grau) — original e 1 (uma) cépia; Deverd
constar expressamente que o candidato concluiu o Ensino Médio (2° grau);

f) Cépia da publicagdo no Didrio Oficial do Estado da conclusdo do Ensino Médio (2° grau)
para os candidatos que terminaram o citado curso entre os anos de 1985 e 2015;

g) Histdrico Escolar do Ensino Médio (2° grau) — original e 1 (uma) cépia;

h) Certificado de Reservista — original e 1 (uma) cépia;

i) 01 (uma) foto 3x4 —recente;

j)  Comprovante de residéncia (expedido a até, no mdximo, 3 meses da data de apresentacdo)
—original e 1 (uma) cépia;

k) Comprovante do pagamento da 1* parcela do Contrato de Prestagdo de Servicos
Educacionais;

I) Contrato de Servigos Educacionais.

AN

8. DAS CONDICOES GERAIS

8.1 A Comiss@o do Concurso poderd determinar a participagdo do candidato em periodo diverso,
condicionado ao cumprimento das adaptacdes curriculares necessdrias para a formacdo
académica almejada no Projeto Pedagdgico do Curso.
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8.2 Os candidatos selecionados estardo sujeitos ao curriculo vigente em 2019 e as normas
regimentais em vigor. '

8.3 A inexatiddo de dados e/ou irregularidades nos documentos apresentados, mesmo que
verificada posteriormente, implicard nulidade da inscrigdo e/ou da matricula, bem como de suasy,
consequéncias.

8.4 Os candidatos remanescentes ndo terdo direito & matricula.

8.5 O valor da semestralidade é dividido em 6 parcelas, pagas na data do seu vencimento, sendo
imprescindivel a quitagdo da primeira para a concretizagdo do Contrato.

8.6 Os candidatos que tiverem suas inscrigdes indeferidas ou ndo realizarem suas matriculas,
quando convocados, deverdo retirar a sua documentagdo no prazo de 30 dias, contados da data
do resultado final, no protocolo da Secretaria Geral de Ensino.

8.6.1 A ndo retirada dos documentos no prazo em epigrafe acarretard o seu respectivo
descarte.

8.7 Este edital serd regulado pelos procedimentos e prazos abaixo relacionados:

PROCEDIMENTO DATA
Inscri¢des 27/06/2019 a 12/07/2019
Homologag¢do das inscrigdes 15/07/2019
Recurso a homologagdo da inscrigdo 16/07/2019
Resultado das inscrigbes ‘ 17/07/2019
Realizagdo da prova 23/07/2019
Resultados 24/07/2019
Recursos 25/07/2019
Resultado final 26/07/2019
Matriculas -~ 29/07/2019 e 30/07/2019
Inicio das aulas 05/08/2019

8.8 Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissdo de Transferéncia.

Teresdpolis, 25 de junho de 2019.

7 \ { A -
VeV e/ ~/

Prof* Dr* Veronica Santog Albuquerque
Reitora — UNIFESO
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CURRICULO INTEGRADO DO CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA:
COMPETENCIAS E SELECAO DE CONTEUDO

1° PERIODO: CICLO DE VIDA - CONCEPGAO E FORMAGCAO DO SER E DESENVOLVIMENTO ATE

12 INFANCIA

A) Unidade educacional: (1) Fundamentos morfofuncionais dos membros tordcicos e pélvicos,
neuroanatomia - correlagdes anatomicas da hipdfise; anatomia e fisiologia do sistema reprodutor
masculino e feminino; planejamento familiar; fisiologia da concepgdo; fisiologia da gravidez; biologia
celular bdsica; embriogénese; Pré-natal; marcos do desenvolvimento até a primeira infGncia. (2)
Atendimento pré-hospitalar. (3) Reconhecimento dos determinantes sociais de saude e aspectos

psicoldgicos do ciclo de vida.

B) Conteudos especificos do 1° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais das estruturas e fungdo dos tecidos, érgdos

e do sistema reprodutor masculino e feminino, da concepc¢do e dos membros tordcicos e pélvicos:

Bases celulares, genéticas embrioldqgicas, os quatro tecidos fundamentais e diferenciacdo.

» Bases moleculares e celulares da embriogénese até a 12* semana.
» Biologia celular bdsica (estrutura e funcionamento dos genes e cromossomos, composi¢do e
estrutura do DNA, replicagdo do DNA, transcrig¢do e tradugdo, estrutura dos genes e genoma, ciclo

celular, cédigo genético, conceito de gendtipo e fendtipo e conceito de heranca).

Anatomia funcional e histologia dos membros tordcicos e pélvicos.

» Anatomia e histologia do sistema reprodutor feminino e masculino.
» Neuroanatomia (localizacgdo e correlacdes anatomicas — énfase na hipdfise).

» Tecidos fundamentais.

Bases fisioldgicas e bioquimicas

» Estrutura e classificagdo dos aminodcidos, proteinas e proteinas plasmdticas.

» Receptores celulares (conceituacdo, classificacdo e estrutura quimica).
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» Hormdnios envolvidos na concepgdo (conceituagdo, estrutura quimica e mecanismo de agdo).
» Aspectos bioquimicos das relagdes entre horménio e receptor.
» Fisiologia da regulagdo do eixo hipotdlamo-hipdfise-génada.
» Fisiologia do ciclo menstrual e concepgdo.

» Fisiologia da gravidez.

» Fisiologia da lactagdo — incluindo ictericia fisiolégica do RN.

Bases microbioldgicas e imunoldgicas

» Fundamentos de Imunologia com énfase na imunizagdo.

» Fundamentos da imunizagdo e caracterizac@o dos imunobioldgicos.

Periodos/etapas do desenvolvimento do ser:

» Periodo pré-natal — da concepgdo ao nascimento;

» Primeira infGncia — até 06 anos;

1® Infancia (0 _a 06 anos):

» Marcos do crescimento e desenvolvimento, crescimento somdtico, desenvolvimento linféide
(6érgdos linfoides: linfonodos, tonsilas, placas de Peyer e bago), desenvolvimento neuropsicomotor:
Mundo mdgico, coordenagdo motora, e aprendizagem infantil. Alimentagdo para o pré-escolar e

Imunizacdo.

(2) Bases sociais, culturais, comportamentais, psiquicas, ecoldgicas, éticas e legais do processo

saude-doenca relacionado a concepgdo e formagdo do ser e ao desenvolvimento da 1% infGncia

(3) Atendimento pré-hospitalar de emergéncia:
» ABCD do atendimento pré-hospitalar (APH).

» Biosseguranca.

(4) Politica e gestdo em saude:

» Modelos de atencdo em saude no Brasil e no mundo.

» Atencdo Bdsica e Estratégia de Saude da Familia (ESF).
» Principais indicadores de saude e sua aplicabilidade.

» Conceituagdo e principais politicas publicas de saude.
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» Atualidades médicas e agravos emergentes.

C) Habilidades especificas do 1° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH),
utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizagao.

e Lavagem das mados

e Afericdo de sinais vitais

e Afericdo de medidas antropométricas

e Higienizagdo do recém-nascido

e Administragdo de medicamentos e imunobioldgicos por via intramuscular.

¢ Simulacdo de entrevista e de visita domiciliar.

e Suporte Bdsico de Vida

¢ Atendimento pré-hospitalar no trauma; na avulsdo dentdria; na crise convulsiva; na obstrucdo de
vias aéreas superiores; e em queimaduras.

e Técnica de escovacgdo oral

D) Outras Habilidades

Conhecimentos trabalhados nos Laboratdrios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD pertinentes ao
periodo:

e Utilizacdo do microscdpio.

e Elaboracdo de texto académico, com busca manual e online de referéncias para estudo e
pesquisa, leitura critica de artigo cientifico, pesquisa em banco de dados (em especial os disponiveis
pelo Ministério da Saude).

e Apresentacdo das etapas de construgdo de um projeto de intervencdo a partir das realidades

observadas na Atencdo Bdsica.

2° PERIODO: CICLO DE VIDA - DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

A) Unidade educacional: (1) Fundamentos morfofuncionais dos sistemas cardiorrespiratério,
digestdrio, locomotor, ocular, auditivo, linfdtico e enddcrino. (2) Fisiologia do crescimento e
desenvolvimento (2* infGncia até a adolescéncia). (3) Conceitos de familia. (4) Politicas publicas

voltadas & infGncia e & adolescéncia. (5) Aspectos psicoldgicos no ciclo de vida.

B) Conteudos especificos do 2° periodo:
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(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais das estruturas e fungdo dos tecidos, érgdos

e dos sistemas locomotor, linfdtico, cardiorrespiratdrio, digestdrio, enddcrino e nervoso:

Fundamentos morfofuncionais do sistema cardiorrespiratério

» Potencial de membrana e bombas celulares.
» Potencial de a¢do da fibra muscular cardiaca e bomba sédio-potdssio.
» Biofisica da respiracdo (gases, pH, tampdo, equilibrio dcido-bdsico, ventilagdo/perfusdo,

transporte de gases).

Fundamentos morfofuncionais do sistema digestdrio.

» Estrutura e classificagdo das enzimas envolvidas no sistema digestdrio.
» Principios gerais da motricidade digestiva.

» Absorcdo intestinal.

Fundamentos morfofuncionais do sistema locomotor.

» Biofisica e bioquimica da contragdo muscular.

Fundamentos morfofuncionais do Sistema Nervoso Central e Autbnomo.

» Ontogénese, divisdes, medula, tronco, diencéfalo, telencéfalo, liquor e meninges.

Fisiologia da regulagdo do eixo hipotdlamo-hipéfise-suprarrenal.

Hormonios envolvidos na adrenarca (conceituacdo, estrutura quimica e mecanismo de agdo).
Hormonios gonadais (conceituagdo, estrutura quimica e mecanismo de agdo).

Fisiologia do ciclo menstrual e anticoncepg¢do.

Fundamentos morfofuncionais do Aparelho Ocular

YV V V V VYV V

Fundamentos morfofuncionais do Aparelho Auditivo

22 infGncia (06 a 12 anos incompletos):

> Fisiologia do crescimento e desenvolvimento, crescimento somdtico. Transtorno mental da

infancia (2* poda neural) e imunizacdo.

Adolescéncia:
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» Fase pré-puberal (estirdo puberal, acdo do Hormonio de Crescimento (GH) e Somatomedina C

(IGF-1) nos ossos longos, hormdnios tireoidianos e hormonios sexuais, escala de Tanner), fase

puberal, fase pds-puberal, imunizagdo.

(2) Bases sociais, culturais, comportamentais, psiquicas, ecoldgicas, éticas e legais do processo
saude-doenca na crianca e no adolescente.

» Acidentes e violéncia doméstica.

» Desenvolvimento da moral, aspectos relevantes da confidencialidade na assisténcia a saude do
adolescente, participacdo e controle social, sexualidade humana e aspectos bioéticos da
contracepgdo.

» Conceitos de familia (Tipos de familia)

(3) Politica e gestdo em saude (voltadas a crian¢a e ao adolescente)

» Caderneta da Crianga — passaporte para a cidadania.

» Saude da Crianga — Acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento Infantil.
» Cartdo de Vacina.

» Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

» Marco legal — Saude: um direito do adolescente.

C) Habilidades especificas do 2° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH),
utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizagdo.

e Técnica de Entrevista (foco: adolescente).

e Organizacdo dos dados de uma anamnese sem aprofundar em HDA e HPP.

e Exame fisico (inspecdo, exame da cabeca e do pescoco, exame do térax e do precordio).

e Afericdo da acuidade visual e auditiva em escolares.

e Uso de contraceptivos mecdnicos femininos e masculinos.

e Técnica de Otoscopia.

D) Outras Habilidades
e Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD pertinentes

ao periodo.
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e Elaboracdo de texto académico, com busca manual e online de referéncias para estudo e
pesquisa, leitura critica de artigo cientifico, pesquisa em banco de dados (em especial os disponiveis
pelo Ministério da Saude).

e Seguimento do Projeto de Intervencdo apresentado no 1° periodo com aprofundamento na

metodologia de iniciagdo cientifica.

3° PERIODO: CICLO DE VIDA - VIDA ADULTA, SENESCENCIA E ENVELHECIMENTO

A) Unidade educacional: (1) Histologia da pele e anexos; mecanismo molecular e fisiolégico da dor
e da requlagdo da temperatura corporal; anatomia funcional e histologia do aparelho urindrio;
anatomia funcional e histologia do figado e pdncreas exdcrino; biofisica cardiovascular; histologia e
bioquimica do sistema hematopoiético; metabolismo lipidico, dislipidemia e arterosclerose; nocoes
bdsicas sobre o aparelho psiquico; avaliagdo andtomotopogrdfica dos érgdos através de exames de
imagem. (2) Principios de farmacologia. (3) Fundamentos do processo da senescéncia, do
envelhecimento e da morte. (4) Trabalho como determinante social de saude. (5) Politicas publicas
para a saude do trabalhador e do idoso, incluindo os indicadores de saude. (6) Aspectos psicoldgicos

do ciclo de vida.

B) Conteudos especificos do 3° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais e patoldgicos das estruturas e funcdo, dos
tecidos, drgdos e dos sistemas tegumentar, locomotor, cardiovascular, digestdrio, genitourindrio,
hematopoiético, imunoldgico, nervoso e enddcrino. Correlacionar estas bases com conceitos

propedéuticos.

Pele e anexos (histologia, histopatologia).

Sistema Nervoso Central (requlacdo da temperatura corporal, semiologia da dor e

neurotransmissores).

Sistema cardiovascular (biofisica cardiovascular, eletrofisiologia, ciclo cardiaco, nocdes de

eletrocardiografia e pressdo arterial).

» Principios biofisicos na formagdo da imagem radioldgica.
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» Mecanismos envolvidos na resisténcia vascular periférica( éxido nitrico, endotelina, simpdtico e
parassimpdtico)
» Incidéncias radioldgicas e anatomo-radioldgicas do térax
» Hipertensdo arterial primdria: conceito, tipes, bases moleculares e genéticas, patogénese e teorias

explicativas da interacdo entre a fisiologia cardiorrespiratdria, renal, enddcrina e neural.

Sistema digestério

» Figado (anatomia e histologia, fisiologia e metabolismo hepdtico, cascata da coagulagdo).
» Pdncreas exdgeno e vias biliares (anatomia funcional e histologia).

» Avaliagdo anatomotopogrdfica por exames de imagem.

Sistema urindrio

» Anatomia e histologia, fisiologia renal — dgua e eletrdlitos, biofisica renal, filtragem, osmolaridade,
equilibrio dcido-bdsico.

» Avaliacdo anatomotopogrdfica por exames de imagem.

Sistema locomotor

» Anatomia funcional das articulagdes da cintura escapular e membros superiores
» Anatomia funcional das articulagdes da cintura pélvica e membros inferiores
> Anatomia funcional da coluna vertebral (cervical, tordcica, lombar).

» Avaliagdo anatomotopogrdfica através de exames de imagem.

Sistema hematopoiético

» Histologia e bioquimica.

» Anemias caréncias e a relagdo com as parasitoses intestinais (mecanismo de absorc¢do do Ferro)

Sistema vascular

» Anatomia e histologia dos vasos

» Lipideos complexos, transporte e armazenamento dos lipideos e metabolismo dos dcidos graxos.
> Dislipidemia (conceito, patogénese e fisiopatologia).

» Arteriosclerose e aterosclerose

» Marcadores laboratoriais (lipidograma, PCR, fibrinogénio e lipoproteinas).
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» Marcadores de imagem (ultrassom e Doppler).

Sistema enddécrino

» Obesidade e Sindrome Metabdlica (SM).

» Conceito e epidemiologia, bases moleculares e genéticas, patogénese e fisiopatologia.
» Diagndstico clinico e laboratorial da SM

» Plano terapéutico na SM: como foco na mudanga no estilo de vida.

Funcdes psiquicas

» Conceito e teorias explicativas
» Transtornos mentais: ansiedade e transtorno de humor (conceito, teorias sobre a patogénese e
mecanismo de a¢do das drogas adotadas no tratamento).

» Bases bioquimicas e moleculares dos transtornos mentais.

Senescéncia e envelhecimento:

» Conceito de senescéncia e envelhecimento.

» Teorias explicativas para o envelhecimento.

» Bases bioldgicas do envelhecimento (alteragdes imunoldgicas e risco para infeccdo — Herpes
zoster).

» Correlagoes do envelhecimento cerebral através de exames de imagem.

» Hiperplasia prostdtica benigna e disfungdo erétil.

» Memodria (tipos, bases moleculares, distdrbios de memdria e esquecimentos benignos e Doenca
de Alzheimer).

» Imunizagdo no idoso.

Saude e trabalho

» Correlacoes de atividade e ambiente de trabalho com a satde.

» Agravos na Saude Ocasionados pelo Trabalho (LER/ DORT — modelo da sindrome do tunel do
carpo e cervicobraquialgia — conceito, epidemiologia e notificagdo).

» Semiologia na saude do trabalhador

» Avaliacdo anatomotopogrdfica através de exames de imagem
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(2) Principios da farmacologia:
» Farmacocinética e farmacodindmica: absorgdo, distribuicdo, metabolismo excrecdo.
(antipiréticos, antiinflamatdrios, analgégicos, antianemicos, antiparasitdrios, saciogénicos,
diuréticos, ansioliticos e antidepressivos)

» Dispilidémicos- farmacologia.

(3) Bases sociais, culturais, comportamentais, psiquicas, ecoldgicas, éticas e legais do processo
saude-doenca na vida adulta e no envelhecimento.

» Conceito de trabalho.

» Tipos de trabalho.

» Aposentadoria por tempo de servico.

» Repercussoes sociais e emocionais.

» Aspectos sociais, emocionais e psicoldgicos do envelhecimento.

C) Habilidades especificas do 3° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH),
utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizacgdo.

¢ Coleta de sangue venoso.

e Realizagdo de eletrocardiograma.

e Realizagdo da Anamnese com andlise reflexiva dos dados colhidos (identificacdo, queixa
principal, histéria familiar, histéria social, Histdrica Fisioldgica, Histéria da Doenga Atual- cronologia,
Histdria Patoldgica Pregressa).

e Anamnese do idoso.

e Exame do abdome.

e Exame do aparelho locomotor.

D) Outras Habilidades

e Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD pertinentes
ao periodo.

e Elaboracdo de texto académico, com busca manual e online de referéncias para estudo e
pesquisa, leitura critica de artigo cientifico, pesquisa em banco de dados (em especial os disponiveis

pelo Ministério da Saude).
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e Continuacdo do projeto de intervencdo apresentado nos periodos anteriores com énfase na

metodologia cientifica.

4° PERIODO: CICLO DE VIDA - VIDA ADULTA, SENESCENCIA E ENVELHECIMENTO, FINITUDE E

MORTE

A) Unidade educacional: (1) Fisiopatologia e propedéutica semioldgica das doencgas cronicas, das
doencas infecciosas e das doencgas relacionadas ao trabalho, de maior prevaléncia. (2) Fundamentos
do processo saude-doenca em seus multiplos determinantes, com énfase nos processos patoldgicos

gerais. (3) Aspectos emocionais do ciclo de vida.

B) Conteudos especificos do 4° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais e patoldgicos das estruturas e fungdo, dos

tecidos, drgdos e dos sistemas:

Sistema imunoldgico:

> Imunidades celular e humoral.

Sistema Nervoso Periférico.

» Sistema Nervoso Auténomo (Simpdtico e parassimpdtico). Anatomia e Histologia do nervo
periférico.

» Doenca de Parkinson

» Enzimas envolvidas (conceito e classificagdo; propriedades das enzimas relacionadas com suas

estruturas e cinética enzimdtica).

(2) Mecanismos fisiopatoldgicos, propedéuticos, diagndsticos e terapéuticos das doencas

transmissiveis e ndo transmissiveis.

Diabetes mellitus

» Conceito, tipos, epidemiologia.
» Bases bioquimicas do metabolismo da glicose; hormdnios pancredticos e gastrointestinais.

» Patogénese e fisiopatologia do diabetes tipo 1 e do tipo 2.
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» Semiologia do diabetes tipo 2.
» Diagndstico clinico laboratorial do diabetes tipo 2.
» Plano terapéutico no diabetes tipo 2 (mudanga no estilo de vida, grupos farmacoldgicos,
mecanismo de agdo dos hipoglicemiantes, antidiabéticos e insulina).

» Acompanhamento do diabetes tipo 2 (indicadores de qualidade: hemoglobina glicada, colesterol

LDL e triglicerideos).

Hipertensdo Arterial Sistémica secunddria e lesdes em érgdos alvo

» Patogénese e fisiopatologia

» Epidemiologia

» Semiologia

» Diagndstico clinico

» Plano terapéutico: mudanca no estilo de vida, grupos farmacoldgicos (mecanismo de ag¢do dos
anti-hipertensivos). Diretrizes de acompanhamento: indicador de qualidade e pesquisa de lesdo de

orgdo alvo. Alteracdes na auscuta cardiaca (cardiopatia reumdtica).

Tuberculose
» Conceito, epidemiologia, notificacdo, patogénese, fisiopatologia e semiologia.
» Diagndstico clinico, laboratorial e radiolégico da tuberculose.

» Mecanismo de acdo das drogas de esquema do protocolo de tratamento do MS.

AIDS

» Conceito, epidemiologia, notificacdo, patogénese, fisiopatologia e semiologia.

» Principais infecgoes oportunistas.

» Diagndstico clinico e laboratorial.

» Mecanismo de ag¢do das drogas antivirais de esquema do protocolo de tratamento do MS.

» Mecanismo de agdo das drogas antifungicas.

Hanseniase
» Conceito, epidemiologia, notificacdo, patogénese, fisiopatologia, histéria natural da doenca e
semiologia.

» Diagndstico clinico, laboratorial e radioldgico.
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» Mecanismo de ac¢do das drogas de esquema do protocolo de tratamento do MS.

Agravos na Saude Ocasionados pelo Trabalho.

» Intoxicagdo por Inseticidas (organofosforado).
» Intoxicagdo cronica por organofosforado (conceito, epidemiologia, notificagdo, semiologia,
diagndstico clinico e laboratorial).

» Mecanismo de acdo dos organofosforados.

Acidente com Animal Peconhento

» Acidente botrdépico (conceito, epidemiologia, taxonomia, patogénese, fisiopatologia e

tratamento). Aracnideos e outros acidentes.

Funcdes psiquicas

» Esquizofrenia (conceito, teorias sobre a patogénese e mecanismo de acdo das drogas adotadas
no tratamento).

» Delirium (conceito, teorias sobre a patogénese e mecanismo de acdo das drogas adotadas no
tratamento)

» Depressdo/violéncia autoinfligida (conceito, teorias sobre a patogénese, mecanismo de agdo das
drogas adotadas no tratamento). Intoxicacdo aguda por organofosforado na tentativa de suicidio

(conceito, epidemiologia, notificacdo, diagndstico clinico e laboratorial, semiologia e tratamento).

Finitude e morte

» Apoptose celular.

» Diagndstico de morte cerebral.

(3) Bases sociais, culturais, comportamentais, psiquicas, ecoldgicas, éticas e legais do processo
saude-doenca na vida adulta e no envelhecimento (na produgdo de cuidado as doengas crénicas e
transmissiveis) e na morte.

» Acompanhamento das doencgas crénicas: compreensdo dos fatores culturais, socioeconémicos,
psicoldgicos dificultadores na adesdo ao tratamento.

» Aspectos bioéticos (confidencialidade) no atendimento médico as doencas abordadas.

» Aspectos de Bioética na doacdo de érgdos, distandsia e eutandsia.
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(4) Compreensdo e dominio da propedéutica médica abordando a técnica da realizagdo da

anamnese e exame fisico.

(5) Politica e gest@o em salde (voltadas ao portador de doencas crénicas e infecciosas):

V V. VYV ¥V V V VYV V

Diabetes mellitus e Hipertensdo Arterial Sistémica (HIPERDIA)

Protocolo de Atengdo a Saude dos Trabalhadores Expostos a Agrotdxicos
DST/AIDS

Tuberculose

Hanseniase

Protocolo de Atencdo a Saude Mental

Saude do Trabalhador Programa de Qualidade de Vida e Promocgdo a Saude

Indicadores de Saude no Brasil

C) Habilidades especificas do 4° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH) e

servicos de saude utilizando manequins, modelos vivos, pacientes reais, simulados e dramatizacdo.

Entrevista (foco: doenga psiquidtrica)

Anamnese para o paciente psiquidtrico.

Exame neurolégico (motricidade e sensibilidade; pares cranianos)

Exame do pé diabético segundo o Consenso Internacional do Pé Diabético.
Exame do aparelho respiratério (foco no patoldgico).

Exame do precordio (foco no patoldgico).

Fundoscopia (foco: fundo de olho normal, em diabetes e hipertensdo arterial).
Administracdo de medicamento por via subcutGnea e intradérmica.

Exame fisico completo (fazendo e escrevendo)

D) Outras Habilidades

Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no

pertinentes ao periodo.

Exames bacterioldgicos.

CCBD
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e Elaboracdo de texto académico, com busca manual e online de referéncias para estudo e
pesquisa, leitura critica de artigo cientifico, pesquisa em banco de dados (em especial os disponiveis
pelo Ministério da Saude).
e Apresentacdo da conclusdo do projeto de intervencdo elaborado e aplicado nos periodos

anteriores.

5° PERIODO: CICLO DE VIDA - SAUDE DA MULHER

A) Unidade educacional: (1) Apresentagdes clinico-cirdrgicas de maior prevaléncia na mulher. (2)
Fundamentos do processo saude-doengca em seus multiplos determinantes, com énfase na saude
da mulher. (3) Fundamentos da bioestatistica e da metodologia da pesquisa. (4) Fundamentos éticos

da relagdo médico- paciente. (5) Aspectos psicoldgicos do ciclo de vida.

B) Conteudos especificos do 5° periodo:

(1) Anatomia aplicada e bases moleculares e celulares dos processos normais e patoldgicos das

estruturas e funcgdo, dos tecidos e érgdos, sistemas e aparelhos relacionados com a satde da mulher.

(2) Principios bdsicos da analgesia e da anestesiologia:
» Histdria da analgesia e anestesia
» Grupos farmacoldgicos dos analgésicos e anestésicos relacionados as apresentagoes clinicas da

saude da mulher grdvida e nutriz.

(3) Fundamentos dos antimicrobianos
» Classificacdo, mecanismo de agdo,
> Resisténcia bacteriana e efeitos adversos

» Aplicagdo clinica

(4) Compreensdo e dominio da propedéutica médica abordando a técnica da realizagdo da

Anamnese, exame fisico e exames complementares.

(5) Principais agravos a saude da mulher:

» Sangramento uterino anormal.
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Vulvovaginites.

Doenca inflamatdéria pélvica aguda.

Amenorréias ( incluindo hipotireoidismo).

Endometriose.

Climatério

Urgéncia/lncontinéncia Urindria

Cistite de repeticdo

Patologia benigna e maligna da mamai.

Oncogénese

Neoplasia maligna do colo uterino.

Patologias do 3° e 4° periodos e toco-traumatismos maternos e fetais.

Apresentacbées anomalas (pélvica, defletidas e cérmical).

Puerpério fisioldgico e puerpério alterado (doenca tromboembdlica).

Lactacdo e amamentacdo.

Psicose puerperal.

Hemorragias da 1% e da 2° metade da gestagdo.

Doenca hipertensiva especifica da gestacgdo ( Pré-eclampsia- eclampsia )

Crescimento intra-uterino restrito.

Diabetes mellitus gestacional.

V V.V V V V V V V V VYV V V V V V V V VYV V

Prematuridade e amniorrexe prematura.

» Violéncia contra a mulher, (fisica, psicoldgica, sexual — abordagem clinica, ética, bioética,
psicoldgica e legal).

» Acompanhamento pré-natal de baixo e alto risco ( incluindo doenca orovalvar).

» Parto vaginal e parto Cesdreo.

» AIDS na mulher no ciclo reprodutivo.

» Infeccoes mais prevalentes.

(6) Fundamentos de bioestatistica e da metodologia da pesquisa:
» Tipos de estudo (quantitativos e qualitativos).

» Tipos de amostra
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» Compreensdo de meta-andlise, relato de casos tratados, estudo retrospectivo e ensaio clinico ndo
controlado, como ferramentas para tomadas de decisdo de plano terapéutico relativo a saude da

mulher.

» Especificidade e sensibilidade dos exames complementares

(7) Relacionamento médico-paciente:

» Bases éticas do relacionamento médico-paciente.

» Responsabilidade civil do profissional de saude.

» Consentimento informado do paciente para o tratamento de saude.

» Sigilo médico.

(8) Politica e gestdo em saude (voltadas a mulher):

» Protocolo Nacional de Atengdo a Saude da Mulher. (Agenda da mulher)
» Protocolo Nacional de Atengdo as DST / AIDS.

» Protocolo de prevengdo das DST

» Indicadores de Saude no Brasil

C) Habilidades especificas do 5° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH),
utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizagdo.

e Entrevista (foco: como dar uma noticia sobre situacdes de saude).

e Anamnese ginecoldgica.

e Exame ginecoldgico (foco: exame das mamas e coleta de material para colpocitologia).

e Anamnese e exame fisico obstétrico/cartdo da gestante / agenda da mulher)

e Acompanhamento do pré-parto.

e Assisténcia e condugdo do parto vaginal.

¢ Amamentacdo.

D) Outras Habilidades:
Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD, pertinentes
ao periodo.

Elaboracdo e apresentacdo de trabalho cientifico orientado pela prdtica.
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A) Unidade educacional: (1) Apresentagdes clinico-cirdrgicas dos agravos de maior prevaléncia na
infdncia e adolescéncia. (2) Fundamentos do processo saude-doenca em seus multiplos
determinantes, com énfase na saude da crianca e do adolescente. (3) Fundamentos da
bioestatisitica e metodologia da pesquisa. (4) Fundamentos éticos da relagdo médico-

paciente/cuidador.
B) Conteudos especificos do 6° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais e patoldgicos das estruturas e fungdo dos

tecidos e drgdos, sistemas e aparelhos relacionados com a saude da crianca e do adolescente.

(2) Principios bdsicos da analgesia e da anestesiologia:
» Grupos farmacoldgicos dos analgésicos e anestésicos relacionados as apresentacdes clinicas da

saude da crianca e do adolescente.

(3) Fundamentos dos antimicrobianos
» Classificacdo, mecanismo de agdo,
> Resisténcia bacteriana e efeitos adversos

» Aplicacgdo clinica (recém-nato, lactente, crianca e adolescente)

(4) Principais agravos a saude da crianga e do adolescente:

» Doencas cardiovasculares: cardiopatias congénitas (comunicacdo interventricular, comunicagdo
interatrial e persisténcia do canal arterial) e doencas valvares.

» Doencas enddcrinas: baixa estatura familiar e patoldgica, diabetes mellitus tipo | e tireoidopatias.
» Doencas gastrointestinais: diarréia aguda, diarréia crénica, apendicite aguda, estenose
hipertréfica de piloro e refluxo gastroesofdgico.

» Doencas genéticas (mecanismos de ocorréncia e doencas mais frequentes: sindrome de Down e
sindrome de Turner).

» Doencas geniturindrias e renais: infecgdo urindria, vdlvula de uretra posterior, fimose, sindrome

nefritica e sindrome nefrdtica.
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» Doencas hematoldgicas: anemia carencial, coagulopatias (Von Willebrand) e anemias
hemoliticas.
» Doencas imunoldgicas: asma, bronquiolite, “bebé chiador”, respirador bucal e dermatite atdpica.
» Doencas infecciosas: parasitoses, doengas exantemdticas, parotidite, febre reumdtica; rotavirose,
sepse, sifilis congénita, meningite, otite, AIDS e tuberculose.
» Doencas musculoesqueléticas e do tecido conjuntivo: artrite reumatdide juvenil.
» Doencas neopldsicas: leucemias, tumores abdominais (tumor de Wilms, neuroblastoma e
teratoma retroperitoneal).
» Doencas neuroldgicas e psiquicas: convulsdo, transtorno do déficit da atengdo e hiperatividade,
dificuldade de aprendizagem e retardo mental, paralisia cerebral.
» Doencas neuro musculares prevalentes na infancia.
» Doencas ortopédicas: pé plano, dor do crescimento, escoliose e luxagdo congénita do quadril.
» Doencas respiratérias: asma, “bebé chiador”, bronquiolite, infeccéo de vias aéreas superiores
(IVAS), desconforto respiratério do recém-nascido (prematuridade e doenga membrana hialina —
DMH), pneumonia comunitdria, respirador bucal e tosse cronica (sinusite, otite).
» Violéncia: fisica, psicoldgica e sexual.

» Acidentes e trauma na infncia e adolescéncia.

(5) Fundamentos de bioestatistica e da metodologia da pesquisa:

» Tipos de estudo (quantitativos e qualitativos).

» Tipos de amostra

» Compreensdo de meta-andlise, relato de casos tratados, estudo retrospectivo e ensaio clinico ndo
controlado, como ferramentas para tomadas de decisdo de plano terapéutico relativo a saude da

crianca e do adolescente.

(6) Relacionamento médico-paciente:

» Bases éticas do relacionamento médico-paciente.

» Responsabilidade civil do profissional de saude.

» Consentimento informado do paciente/cuidador para o tratamento de saude.
» Sigilo médico.

» Conflitos de beneficéncia e autonomia no cuidado a crianca e adolescente.
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(7) Politica e gestdo em saude (voltadas a crianga e ao adolescente):
» Caderneta da Crianga — passaporte para a cidadania
» Saude da Crianga — Acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento Infantil
» Cartdo de Vacina
» Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
» Marco Legal- Saude, um Direito de Adolescente.

> Indicadores de Saude no Brasil

C) Habilidades especificas do 6° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH),
utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizacao.
Compreensdo e dominio da propedéutica médica abordando a técnica da realizagdo da Anamnese

e exame fisico.

e Cuidado ao recém-nascido na sala de parto.

e Exame fisico do recém-nascido.

e Coleta de material para o teste do pezinho.

e Consulta em Puericultura.

e Anamnese em Pediatria.

e Exame do aparelho respiratdrio patoldgico em criangas.
e Exame do precdrdio patolégico em criancgas.

e Otoscopia e rinoscopia em situagoes patoldgicas.

e Reanimacdo do recém-nascido

e Atendimento hospitalar na crianca vitima de trauma.

D) Outras Habilidades:
Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD, pertinentes

ao periodo.

7° PERIODO: CICLO DE VIDA - APRESENTAGCOES CLINICAS DO ADULTO E IDOSO

A) Unidade educacional: (1) Apresentacdo clinica dos agravos de maior prevaléncia no adulto e
idoso. (2) Fundamentos do processo saude-doenca em seus multiplos determinantes, com énfase

nas situacdes clinicas que acometem adultos e idosos. (3) Fundamentos da bioestatisitica e
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metodologia da pesquisa. (4) Fundamentos éticos da relagdo médico- paciente/cuidador. (5)

Aspectos psicoldgicos do ciclo de vida.

B) Conteudos especificos do 7° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais e patoldgicos das estruturas e fungdo dos
tecidos e drgdos, sistemas e aparelhos relacionados com a saude e com condi¢des clinicas dos

adultos e idosos.

(2) Fundamentos de bioestatistica e da metodologia da pesquisa:

» Tipos de estudo (quantitativos e qualitativos).

» Tipos de amostra

» Compreensdo de meta-andlise, relato de casos tratados, estudo retrospectivo e ensaio clinico ndo
controlado, como ferramentas para tomadas de decisdo de plano terapéutico clinico relativo a saude
do adulto e do idoso.

» Medicina baseada em evidéncias

(3) Relacionamento médico-paciente:

» Bases éticas do relacionamento médico-paciente.

» Responsabilidade civil do profissional de saude.

» Consentimento informado do paciente/cuidador para o tratamento de saude.
» Sigilo médico.

» Conflitos de beneficéncia e autonomia no cuidado ao idoso.
(4) Aplicacdes clinicas dos antimicrobianos.

(5) Agravos clinicos a saude do adulto e do idoso:

» Doencas cardiovasculares: insuficiéncia cardiaca, doencas orovalvulares e miocardiopatias,
hipertensdo arterial com lesdo de 6rgdo alvo, acidente vascular encefdlico e doenca arterial
coronariana.

» Doencas enddcrinas: diabetes mellitus com lesdo de dérgdo alvo e disfungdo tireoidiana;

obesidade;
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» Doencas gastrointestinais: doenga hepdtica alcodlica, cirrose hepdtica, colelitiase, colangite,
pancreatites e doencgas pépticas, doencgas inflamatdrias;
» Doencas geniturindrias e renais: infec¢do urindria, litiase, insuficiéncia renal aguda e doenga renal
cronica.
» Doencas hematoldgicas: hemoglobinopatias, anemias;
» Hemotransfusdes e hemoderivados nas situacdes clinicas.
» Doencas infecciosas: febre de origem obscura, endocardite, febres hemorrdgicas, hepatites, sepse
e tuberculose.
» Doencas musculoesqueléticas e do tecido conjuntivo: artrite reumatdide, esclerodermia, [Upus
eritematoso sistémico e sindrome de Sjégren, fibromialgias.
» Doencas neopldsicas: linfoma, leucemia, tumor de pulmdo e mieloma multiplo.
» Doencas psiquidtricas: estado depressivo, sindrome depressiva, transtornos da personalidade,
dependéncia quimica e emergéncias/urgéncia psiquidtricas.
» Doencas neuroldgicas: cefaléias, tumores e aneurisma cerebral, deméncias e Parkinson.
» Coma estrutural e metabdlico
» Doencas respiratdrias: doenca pulmonar obstrutiva cronica, pneumonias e asma; insuficiéncia
respiratdria, micoses pulmonares;

» Doencas relacionadas ao trabalho.

(6) Politica e gestdo em salde (voltadas ao adulto/idoso):

» Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem (Principios e Diretrizes).
» Saude Mental no SUS.

» Indicadores Bdsicos de Saude no Brasil.

> Atencdo Integral a Usudrios de Alcool e Outras Drogas — Ministério da Satde.

» Protocolo de Atencdo a Saude Mental.

C) Habilidades especificas do 7° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH),
utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizagdo.
Compreensdo e dominio da propedéutica médica abordando a técnica da realizagcdo da Anamnese

e exame fisico.

Exame do abdome patoldgico.
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e Acesso venoso profundo.

e Coleta de sangue arterial.

¢ Cateterismo nasogastrico, nasoenteral e retal.

e Cateterismo vesical no homem e na mulher.

e Entubacdo endotraqueal.

e Suporte Avancado de Vida em Cardiologia (ACLS)

e Contencdo fisica do paciente.

D) Outras Habilidades:
Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD, pertinentes

ao periodo.

8° PERIODO: CICLO DE VIDA - APRESENTACOES CLINICO-CIRURGICAS DO ADULTO E IDOSO

A) Unidade educacional: (1) Apresentacgdo clinico-cirdrgica dos agravos de maior prevaléncia no
adulto e idoso. (2) Fundamentos do processo saude-doenca em seus multiplos determinantes, com
énfase nas situagdes cirdrgicas que acometem adultos e idosos. (3) Fundamentos da bioestatistica
e metodologia da pesquisa. (4) Fundamentos éticos da relagdo médico- paciente/cuidador. (5)

Aspectos legais da prdtica médica. (6) Aspectos psicoldgicos do ciclo de vida.

B) Conteudos especificos do 8° periodo:

(1) Bases moleculares e celulares dos processos normais e patoldgicos das estruturas e fungdo dos
tecidos e érgdos, sistemas e aparelhos relacionados com a saude e com condigées clinico-cirdrgicas

dos adultos e idosos.

(2) Principios da anestesiologia no adulto e no idoso:
» Grupos farmacolégicos e administracdo de anestésicos na cirurgia de urgéncia e eletiva no adulto
e no idoso.

» Cuidados na preparacgdo pré-anestésica, inducdo e recuperagdo pds-anestésica.

(3) Aplicagées dos antimicrobianos- pré, per e pds-operatdrias.
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(4) Fundamentos de bioestatistica e da metodologia da pesquisa:
» Tipos de estudo (quantitativos e qualitativos).
» Tipos de amostra
» Compreensdo de meta-andlise, relato de casos tratados, estudo retrospectivo e ensaio clinico ndo

controlado, como ferramentas para tomadas de decisdo de plano terapéutico clinico-cirdrgico

relativo & sadde do adulto e do idoso.

(5) Relacionamento médico-paciente:

» Bases éticas do relacionamento médico-paciente.

» Responsabilidade civil do profissional de saude.

» Consentimento informado do paciente/cuidador para o tratamento de saude.
» Sigilo médico.

» Conflitos de beneficéncia e autonomia no cuidado ao idoso.

(6) Agravos clinico-cirdrgicos a saude do adulto e do idoso:

» Doencas vasculares: trombose venosa profunda, oclusdo arterial aguda e varizes dos membros
pélvicos.

» Doencas enddcrinas: tumores da tirdide e ulceras no pé diabético.

» Doencas gastrointestinais: obstrucdo intestinal, cdncer de cdlon, tumores do eséfago e do
estdmago e tumor de pdancreas.

» Doencas geniturindrias: cdlica renal, litiase urindria, cGncer da préstata e cancer da bexiga.
Doencas infecciosas: abdome agudo inflamatdrio.

Cuidados pré e pds-operatdrios no adulto, no idoso e em situacdes especiais.

Hemotransfusdo e hemoderivados nas situagdes cirdrgicas.

Suporte Avancado de Vida no Trauma (ATLS)

Lesdes por projétil de arma de fogo e arma branca

Traumas: abdominal, crdnio- encefdlico, de face, raquimedular e tordcico.

Afeccdes da pele: furunculose, abscessos, nevos, carcinoma basocelular, miiase

Queimaduras de 2° e 3° grau.

V V. V V V V¥V V V V

Hérnias

(7) Politica e gestGo em salde (voltadas ao adulto/idoso):
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» Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem (Principios e Diretrizes).
» Indicadores Bdsicos de Saude no Brasil.
» Consenso Pé Diabético.

» Cartdo de vacina do adulto/idoso.

> Estatuto do idoso.

C) Habilidades especificas do 8° periodo: desenvolvidas no Laboratério de Habilidades (LH),
utilizando manequins, modelos vivos, pacientes simulados e dramatizagdo.

Compreensdo e dominio da propedéutica médica abordando a técnica da realizagdo da Anamnese
e exame fisico.

e Suturas cirdrgicas.

e Curativos.

e Paramentacdo para Centro Cirdrgico.

¢ lIdentificacdo e indicagdo do instrumental cirdrgico.

e Exame prostdtico via retal.

e Toracocentese.

e Acesso cirdrgico as vias aéreas superiores.

¢ lIdentificagdo de fraturas em exames de imagem.

¢ Imobilizacdo de membros tordcicos.

e Imobilizag@o de membros pélvicos.

e Suporte Avancado de Vida no Trauma (ATLS)

D) Outras Habilidades:
e Conhecimentos trabalhados nos Laboratérios de Ciéncias da Saude (LCS) e no CCBD, pertinentes

ao periodo.



