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RN ao nascer necessita de reanimacdo neonatal, necessita
do procedimento realizado em imagem. Pergunta-se:

i 7
a) Qual o procedimento realizado? Resposta: Cateterismo
umbilical
b) Qual droga de escolha na reanimacao neonatal e dose

venosa? Resposta: Adrenalina na diluicao 1:10.000 Dose
0,1-0,3 ml /kg e soro fisiologico ou ringer lactato 10 ml/ kg



Observe os tracados de fluxo e pressao de abertura das
vias aéreas (PvaA) abaixo. Que modo basico de ventilacao
mecanica controlada esses graficos representam?

R: Ventilacao Controlada Volume (VCV)

VvV vV



a) Qual patologia pode estar relacionada a essa imagem?
Resposta: Mieloma multiplo.

b) Qual o achado da imagem? Resposta: Lesdes 0sseas
liticas ou leséo em sal e pimenta.



a4

De acordo com as alteragcbes do tracado do
eletrocardiograma.

a) Qual provavel disturbio hidroeletrolitico? Resposta: Hipercalemia

b) Qual a conduta? Resposta: Gluconato de calcio, estabilizacao de
membrana
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O trabalho de parto pode ser dividido em fases ou
periodos clinicos para ser melhor compreendido. As
figuras abaixo representam algumas dessas fases.
Nomeie as fases e as expligue.

Fase 1 Fase 3

Resposta: FASE 1 - Dilatacdao cervical - € o periodo em que se
estabelecem as contracOes efetivas uterinas e regulares progredindo a
dilatacao do colo do utero até 10 cm (chamada dilatacao total) / FASE 3 -
Dequitacao - na sequéncia ocorre o0 desprendimento e expulsao da
placenta. Pode ocorrer por 2 mecanismos Baldelocque-Shultze ou
Baldelocque-Duncan.



6 Paciente de 25 anos, G1 P1 AO, vai a consulta de rotina e refere
corrimento vaginal recorrente de odor fétido que piora em algumas
situacdes como perto da menstruacdo e nas relagcdes sexuais. Ao
exame especular o aspecto € o da imagem a seguir:

a) Indique o nome do patdgeno mais comum neste quadro. Resposta: Gardnerella

Vaginalis
b) O parceiro deve ser tratado também ou ndo? Resposta: Nao é considerada uma
IST a vaginose bacteriana, portanto o parceiro nao deve ser tratado.



Esta atividade faz parte de uma estratégia criada desde
2008 com o objetivo de ampliar as acoes da Atencao
Primaria no Brasil com a possibilidade da participacao
de profissionais de areas diversas.
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a) Cite trés profissionais que poderiam participar dessas acoes.
Resposta: Fisioterapeuta / Profissional de Ed Fisica /

Psicologos



A atividade que os Agentes Comunitarios de Saude estéo
exercendo é de Promocdo da Saude ou Prevencéo de
Doenca?

Resposta: Prevencao de doenca (dengue), eliminando os focos de
mosquito.
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Crianca de 03 anos de idade, com tosse produtiva e febre
alta, deu entrada na emergéncia e apresenta o seguinte
RX de torax:

‘ .
3

a) Qual diagnostico? Resposta: Pneumonia com derrame pleural
B)Cite 2 critérios de internacdo? Resposta: Tiragem subcostal /
Difi culdade para ingerir liquidos / Sinais de difi culdade
respiratoria mais grave (movimentos involuntarios da cabeca,
gemeéncia e batimentos de asa do nariz) / Cianose central / idade
menor de 2 meses.
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Escolar dar entrada em unidade pronto atendimento
apresentando a seguinte lesdo apos alguns dias de
uma picada de inseto, queixando- se dor local e
apresentou febre 38° C .

a) Qual o diagnostico? Resposta: Impetigo
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1 Paciente admitido na emergéncia com dor abdominal de forte
Intensidade sem melhora com analgesia oral, referia inicio do
guadro ha 02 dias apos ingesta de bebida alcodlica. Relatava
dor localizada em andar superior de abdome, realizado TC de
abdome e pelve. Qual diagndstico proposto:

Resposta: pancreatite aguda



https://www.google.com.br/url?sa=i&source=images&cd=&ved=2ahUKEwj64b3UjJnfAhXJkpAKHZyABYgQjRx6BAgBEAU&url=http://www.spenzieri.com.br/2012/05/01/pancreatite-aguda/&psig=AOvVaw0prVkPd4fkIfHR7XMtKxo5&ust=1544662918500878
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Qual o nome do exame abaixo?
Resposta: Colangiopancreatografia Retrograda
Endoscopica — CPRE

Radiologie 1S



http://raid.acac.co/07800/

Avaliando as imagens abaixo vocé suspeita de se tratar
de paciente portador de qual doenca? Resposta:
Polidermatomiosite

- k]

Source: IMACS




Paciente apresentando disturbio visual apresenta a
seguinte alteracao:

a) Qual o nome do sinal semioldgico encontrado? Resposta:
Hipopio
b) Qual a hipotese diagnostica? Resposta: Uveite anterior



5 O partograma é um importante instrumento para avaliagdo de
complicacoes na progressao do trabalho de parto. Observe e
analise o partograma abaixo para responder as questdoes a
seguir: i
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a) Indique o diagnostico deste tipo de progressao de trabalho de
parto. Resposta: Parto taquitdcico

e

b) Cite 3 complicacdes associadas a este tipo de progressao.
Resposta: Laceracao de colo, laceracao de vagina, hemorragia,
hipotonia uterina, descolamento prematuro de placenta, hipdxia
fetal



A gestacdo € um periodo de grandes mudancas fisiologicas no corpo
da mulher, entendé-las € o que permite 0 médico obstetra acompanhar
uma gestacdo com seguranca de identificar o limite que separa
fisiologico de patoldgico. Marina G1PO, IG 25 semanas, apresenta o
exame abaixo no prée-natal, analise-o e descreva a orientacao a ser
dada a paciente.

HEMOGRAMA
Resultados Anteriores Volor da Referéncis
Resultado Atual Lavde Evelutive
oB/on/3019 13/83/32018 Momens  Mueres
ERITROGRAMA
Hemacias 4,50 10%1 429 an
Hemoglobina 12,8 oo 12,8 143 — 13,0
Hematoécrito 39,3~ 4 as -
vcCM 87,3 n e a2 —- 80 - 100 80 - 100 1
HCM 28,4 ns 290 - 27 - 12 27-02 ¢
CHCM 32,6 v 34,3 29 - 32 - 37 12 - 37
RDW 13,3 » 13,3 14,1 — Até 15
LEUCOGRAMA
Leucécitos 100 « 12900 /. w00 10900
Neutréfilos 72,9 » 9404 /. wm 6008 -
Eosindfilos 1,5« 194 ). 2 ey -
Basofilos 0,2« 26 ) 66 o
Linfécitos 20,8 « 2683 ). w9 3390
Mondécitos 4,6 593 /u s81 970 -
Plaquetas 288.000/ $%3] 01 -

R: Hemograma normal para uma gestante. A neutrofilia e a leucocitose
sem desvio s&o normais na gestacao. Seguir pré-natal.



Esta atividade fez parte de uma estratégia criada desde
2008 com o objetivo de ampliar as acoes da Atencao
Primaria no Brasil com a possibilidade da participacao
de profissionais de areas diversas.

M.

a) Qual era o seu nome ? Resposta: Nucleo de Apoio a Saude
da Familia - NASF
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A Imagem abaixo se refere a um Programa do Governo
Federal lancado em 2011.
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a) Qual o seu nome? Resposta: O Programa Academia da Saude
(PAS), lancado em 2011.



Em consulta pediatrica a mae mostra ao medico a
seguinte imagem em anexo. Relata que a observou na
fralda da sua bebé de 18 meses, a qual apresentava
as seguintes queixas: nausea e colica abdominal.
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a) Qual provavel parasitose? Resposta: Ascaris lumbricoide
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Lactente de 8 meses de idade, vem apresentando febre
39°C ha 4 dias, encontra-se em bom estado geral. Hoje ja
sem febre, iniciou as lesOes apresentadas abaixo.

a) Qual o possivel diagnostico? Resposta: Exatema subito
b) Qual a conduta e progndstico? Resposta: Expectante /
benigno
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Crianca de 6 anos trazida pelos pais apresentando
simultaneamente dois traumas nos membros com historia
de queda simples. Qual a suspeita e conduta?

Resposta: Maus tratos infantii ou sindrome da crianca
espancada. Imobilizacao, Internacao e comunicacao ao
conselho tutelar



Analise 0 RX de torax:

a) Qual diagndstico: Resposta: Pneumotorax
b) Indique uma possivel causa que corrobore sua hipotese.
Resposta: Cateter venoso central - CVC



3 A Imagem de mamografia abaixo fol retirada de um exame
de rotina que sua paciente de 50 anos trouxe para sua
avaliacao:

FONTE :http://www.rb.org.br/detalhe_artigo.asp?id=1796&idioma=Portugues

O laudo traz a informacao de Nodulo de contorno regular, limites
bem definidos - Bi-rads 2. Descreva a orientacao gue voce faria
para a paciente baseada neste exame: Resposta:Mamografia com
achados benignos e deve seguir rastreio conforme a populacao
geral de sua idade.



4 Algumas malformacoOes fetais podem ser diagnosticadas
por um pre-natal de qualidade evitando complicacdes no
momento do parto. Observe a imagem abaixo:

a) Descreva o diagnostico e se ha alguma recomendacao em
relacdo a conducao do parto. Resposta: Gastrosquise - indicacao
relativa de parto cesariana devido ao risco de lesoes intestinais
para o feto e distocias.



Mae traz a menina ao ambulatorio apresentando esta
alteracao abaixo:

a) Qual o diagnostico? Resposta: Escoliose toraco lombar
estrutural

b) Qual o exame a ser solicitado. Resposta: RX panoramico
da coluna vertebral em AP e perfil
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Avalie o RX abaixo e responda:

a) Qual a principal hipotese diagnostica? Resposta:
Tuberculose pulmonar
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A imagem abaixo se refere a uma modalidade de Programa
oferecida pela Atencao Basica:

saude
nahora

a) Comente qual a principal caracteristica desse Programa e
sua vantagem. Resposta: O Programa Saude na Hora
iIncentiva o funcionamento de Unidade de Saude da Familia
(USF) em horario estendido, ampliando o acesso e a
possibilidade dos usuarios conseguirem atendimento

>




3 O acompanhamento da Altura do Fundo Uterino (AFU) é
um importante dado no Pré-natal de baixo risco. Cite 2
causas do que pode estar acontecendo com a gestante

da imagem abaixo?

)

Altura vterina (cm

Semanas de gestagéo

Resposta: Gestacao gemelar, excesso de liquido amnidtico
(polidramnio), diabetes gestacional, erro de calculo na idade

gestacional, macrossomia, obesidade.



Em consulta pediatrica a m&e mostra ao medico a
seguinte imagem em anexo. Relata que a observou na
fralda da sua bebé de 18 meses, a qual apresentava as
seguintes queixas: nausea e colica abdominal.
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a) Qual a possivel complicacao dessa parasitose? Resposta:
Obstrucao intestinal.
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Lactente de 3 meses com gquadro de IVAS, sem febre.
Exame fisico sem alteracbes. Ao realizar RX de torax
observa seguinte imagem:

a) Qual o diagnostico? Resposta: Timo
b) Descreva a imagem radioldgica. Resposta: Sinal da barco
a vela
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De acordo com o tracado do eletrocardiograma, qual a
hipotese diagnostica?

Resposta: Bradicardia sinusal



2 Paciente idoso, internado no setor de ortopedia por fratura de
colo de fémur , abriu quadro de dor abdominal subita e
Intensa; Solicitado rotina de abdome agudo, com essa
Imagem abaixo:

a) Qual a hipotese diagndstica? Resposta: Pneumoperitdnio ou
Abdome agudo perfurativo / Ulcera Perfurada


https://www.google.com.br/url?sa=i&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjvxe2EgpnfAhWHgZAKHZCdCewQjRx6BAgBEAU&url=http://medicplus.com.br/abdome-agudo/&psig=AOvVaw1rRGGNhIJgGwCUSB_drPqC&ust=1544660189410392

3 Paciente 22 anos, deu entrada no pronto atendimento, trazido
pelo corpo de bombeiros, apos acidente automobilistico.
Apresentava escoriacbes em MMSS, fratura exposta em
membro inferior esquerdo, Glasgow 15 na admiss&o. Paciente
evoluindo com queda do sensorio, apresentando Glasgow 8,
na reavaliacao. Foi realizada tomografia de cranio:

a) Qual a hipotese diagnostica? Resposta: Hematoma
Epidural


http://anatpat.unicamp.br/taneuhematomatraum.html

a4

Paciente politraumatizado. Apresentando a seguinte
Imagem ao Raio X:

a) Qual o diagndstico e conduta imediata? Resposta: Disjuncao da
sinfise pubica ou lesao do livro aberto (open book) a conduta e
Reposicdo volémica e fechamento da pelve com lencol ou
fixador externo
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Observe a imagem do exame especular de uma paciente
de 30 anos, nuligesta, com frequente sangramento de
escape de pequena monta:

a) Indique o provavel diagnostico. Resposta: Polipo endometrial
b) Descreva o tratamento. Resposta: Retirada com pinca no
consultorio ou por histeroscopia + enviar para histopatoldgico



O trabalho de parto pode ser dividido em fases ou
periodos clinicos para ser melhor compreendido. As
figuras abaixo representam algumas dessas fases.
Nomeie as fases e as explique.

Fase 2 Fase 4

Resposta: FASE 2 - Expulsivo - apés alcancar a dilatacéo total ocorre
descida e expulséo fetal / FASE 4 - Greemberg ou 4°periodo - € o periodo
de 1h apods a dequitacao em que a méae deve ser mantida sob vigilancia
devido aos riscos de hemorragia, principalmente nesta fase.
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A Imagem abaixo se refere a um Programa do Governo
Federal lancado em 2011.
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a) Qual o beneficio proposto? Resposta: Uso e a potencializacao de
espacos publicos como espacos de incluséo, de participacao, de
lazer e de promocéao da cultura da paz, alem de serem custeadas
e mantidas pelo poder publico
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Alguns procedimentos clinicos e cirdrgicos de menor
complexidade de técnica, materiais, insumos e medicamentos,
também podem e devem ser realizados pelas equipes que
trabalnam nas UBS, a fim contribuir para o aumento da
resolutividade da Atencdo Primaria a Saude (APS).

a) Cite 3 possiveis procedimentos previstos para serem
realizados nas UBS: Resposta: Tratamento de ferida/
Drenagem de abcesso, retirada de corpos estranhos, unha
encravada e, até exérese de cistos e lipomas / Vacinacao
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Paciente de 13 anos, chega ao PS do HCTCO com relato
de picada de cobra.

a) Qual tipo de acidente ofidico? Resposta: Acidente Botropico

b) Cite 02 exames de controle que vocé pediria para avaliar a
gravidade, relacionado ao caso. Resposta: Coagulograma,
hepatograma, troponina, LDH, hemograma, bioquimica
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Crianca ha dois dias com quadro de IVAS, febre 38°C e
hiperemia conjuntival com saida de secrecéo purulenta.
Hoje apresenta a seguinte alteracAdo mostrada na
Imagem:

o A S —

\
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a) Qual a conduta mais adequada? Resposta: Internacao
para antibiotico/ Terapia Venosa / Oxacilina
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1 Paciente 16 anos, deu entrada no pronto socorro com quadro
de retencao urinaria e de dor em regiao abdominal e perineo.
Referia, na admisséo, queda a cavaleiro da bicicleta. Exame
fisico apresentava globo vesical palpavel a nivel da cicatriz
umbilical. Realizado uretrocistografia miccional, qual a
conduta a ser adotada pelo cirurgiao geral?

Resposta: Cistostomia por puncao



Paciente em poOs operatorio imediato, apresenta dor em
MIE e este € 0 exame clinico:

a) Qual a sua hipotese diagnostica? Resposta: Trombose
venosa profunda
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De acordo com o tracado do eletrocardiograma

a) Qual a hipotese diagnostica? Resposta: Taquicardia
supraventricular

b) Qual a primeira conduta a ser pensada? Resposta:
Manobra vagal



Paciente masculino, etilista, apresentando intensa dor em
MA&aos e punhos, sem tratamento previo.

a) Qual a principal hipotese diagnostica? Resposta: Gota / tofo
gotoso

b) Qual tratamento proposto? Resposta: Colchicina e/ou AINE
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A figura abaixo representa alguns tipos de miomas.
Classifigue-os e indique qual desses tipos causa mais
sangramento.

Fallopian
tube

Uterus
Endometrium

FONTE : https://hospitalcerta.com.br/miomas/

Resposta: A classificacado dos miomas é 1 Submucoso, 2
Intramural e 3 Subseroso. E 0 que causa mais sangramento € o
submucoso.


https://hospitalcerta.com.br/miomas/

Nomeie 0s musculos do perineo feminino marcados em
AZUL/ VERDE e VERMELHO abaixo:

‘.'o- — i ~—— ——

——

FONTE: https://anatomia—papel-e-caneta.com/usculos-do-perineo/

Resposta: AZUL: Transverso superficial do perineo/
VERDE: Bulboesponjoso/ VERMELHO: Isquiocaverno


https://anatomia-papel-e-caneta.com/musculos-do-perineo/
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A Atencao Basica possui caracteristicas essenciais que a
diferem de outras formas de assisténcia.

FOTO 1 FOTO 2

a) Cite duas diferencas de atividades oferecidas entre uma Unidade
de Saude pertencente a Estrategia de Saude da Familia em
relacdo a uma Unidade de Saude Basica? Resposta: ESF:
Atividades em equipe (pode até dividir em profissionais...tem um
medico de familia, agentes...) / Presenca do NASF / Visitas
domiciliares/ Busca ativa / Cadastro de microareas. UBS:
Atendimento no local.
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Uma equipe minima de Saude da Familia é formada por
profissionais de quatro categorias diferentes. Quais sao
esses profissionais?

Resposta: Medico, Enfermeiro, Técnico ou auxiliar de
enfermagem e Agente Comunitario de Saude.



Para que serve a manobra abaixo, e como ela se
denomina?

Resposta: Para o diagnostico de luxacao congénito do
guadril, se denomina Manobra de Ortolani
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Crianca ha dois dias com quadro de IVAS, febre 38°C.
Hoje apresenta a seguinte alteracdo mostrada na
Imagem:

a) Qual a complicacao oftalmica apresentada? Resposta:
Celulite face.



