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O Nucleo de Direitos Humanos desenvolve, em seu manejo académico, a pratica de
discutir mensalmente tematicas de grande relevancia para a comunidade universitaria e para a

sociedade, promovendo reflexdes voltadas a efetivacao dos direitos sociais.

Nesse contexto, a tematica proposta para o0 més de maio de 2026 aborda a questdo da
vulnerabilidade social. Contudo, esse ¢ um tema muito amplo e que nos possibilita diversas
questdes para serem debatidas. Decidimos, entdo, escrever sobre “O Direito a Moradia e
Pessoas em Situagdo de Rua”, assunto que se destaca nas discussdes sobre vulnerabilidade

social na contemporaneidade.

r

Apesar desse grupo ser frequente no cenario urbano do Brasil, a presenca deles ¢
invisibilizada e acabamos tendo ideias preconcebidas sobre essas pessoas. A Politica Nacional
para Inclusdo Social da Populagdo em Situacdo de Rua (PNIPSR) nos revela que as pessoas
nessa situacdo formam um grupo heterogéneo, que tem em comum trés pontos principais:
condicdo de extrema pobreza, fragilidade e/ou interrupgao de vinculos afetivos familiares e a

falta de moradia convencional.
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Dados presentes na Pesquisa Nacional sobre a Popula¢do em Situacdo de Rua (Brasil,
2008), nos trazem informagdes que revelam um cenario muito mais complexo do que a maioria
de nos pode imaginar. Um exemplo ¢ a questdo da alfabetizagdo. De acordo com esse trabalho,
a maior parte das pessoas em situacao de rua sdo alfabetizadas. Isso significa que existiu, sim,
um acesso a educagdo. Todavia, ele ndo foi o suficiente para que essas pessoas ocupem postos

de trabalho que os possibilitem alcangar empregos formais e uma moradia segura.

Essa pesquisa nos revela, também, o perfil das pessoas em situacdo de rua no ano de
2008: majoritariamente masculina (82%), mais da metade das pessoas entrevistadas (53%)
tinham idade entre 25 e 44 anos, substancialmente negra (67%) e a renda da maioria varia entre

R$20 e R$80,00 reais semanais.

Apesar desse perfil, encontra-se muito material bibliografico que se dedica a pesquisar
outros grupos vulneraveis. A populagdo idosa, por exemplo, quando inserida nesse cenario,
apresenta um agravamento mais acelerado dos declinios fisicos e sociais, intensificado pelas
condi¢des precarias de vida e por fatores como “uso recorrente de dlcool, auséncia de renda
financeira, autodeclaragdo de algum tipo de doenca e a afirmacdo de ndo se perceberem
envelhecendo, mas que se sentem velhos antes dos 60 anos” (Bueno, 2013 apud Sicari; Zanella,
2018, p. 666). Dessa forma, compreende-se que as condi¢des das vias publicas ndo favorecem

um processo de envelhecimento saudavel.

Em relacdo as mulheres em situagdo de rua, Sicari e Zanella (2018) destacam que a
violéncia de género aparece de forma recorrente, acompanhada pela auséncia de apoio familiar
e financeiro para a reorganizagao de suas condi¢des de vida. Os autores também apontam que
o espago da rua é predominantemente estruturado por relagdes marcadas pelo género masculino
e pela logica patriarcal, o que dificulta a implementagdo de politicas publicas voltadas a
assisténcia e prote¢do dessas mulheres, frequentemente atravessadas pelo medo e pela

inseguranca (Sicari; Zanella, 2018).

No que se refere a presenca de criangas e jovens nas ruas, os fatores desencadeantes

também se mostram diversos. Entre eles, destaca-se que:

e O uso abusivo de drogas estd intrinsecamente ligado a vulnerabilidade do ambito
familiar e funciona como um propulsor para a ida as ruas” (Moura; Silva; Noto,
2009 apud Sicari; Zanella, 2018, p. 666).

e O rompimento dos vinculos familiares € um outro elemento comumente presente

nas histdrias de jovens em situagdo de rua.



Esse contexto descrito ¢ representado no filme “O Contador de Historias” (2009), que
retrata a trajetoria real de Roberto Carlos Ramos e seu envolvimento com as drogas € com a

FEBEM desde os seis anos de idade (Villaga, 2012).

Diante desse cendrio, evidencia-se a falta de oportunidades e de suporte social para a
populagcdo em situagdo de rua, aspecto perceptivel tanto no cotidiano quanto nos estudos
voltados a tematica. Assim, compreende-se a relevancia dessa discussdo para os campos
académico, social, politico e intersetorial, considerando os impactos produzidos na vida de cada

sujeito inserido nesse contexto de vulnerabilidade.

O que se apresentou, até 0 momento, foram dados relativos ao cenario nacional. Mas o
que podemos falar sobre o cendrio municipal? Em Teresopolis, localizado no estado do Rio de
Janeiro, foi elaborado, entre os anos de 2022 e 2025, o “Plano Municipal de Assisténcia Social”,
com o objetivo de descrever os principais servigos socioassistenciais destinados aos individuos

em situacao de vulnerabilidade social.

No Plano Municipal de Assisténcia Social da Prefeitura de Teresopolis, destaca-se o
“Servico Especializado para Pessoas em Situagdo de Rua”, destinado a populagao que utiliza
as ruas como espago de moradia e/ou sobrevivéncia (DSMS, 2021). O servigo tem como
principal objetivo promover o fortalecimento dos vinculos familiares, comunitarios e
institucionais, favorecendo o acesso dos usuarios aos direitos sociais, a educagao, ao trabalho e
a rede de protecdo social. Além disso, busca estimular processos de reinser¢ao social e ampliar

a autonomia dos individuos em situacao de vulnerabilidade.

O plano também evidencia outros dispositivos de apoio socioassistencial, como o
“Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV)”, desenvolvido por meio de
atividades coletivas organizadas conforme os ciclos de vida dos usuarios. Esse servico atua de
forma complementar ao acompanhamento familiar, contribuindo para a preveng¢ao de situagdes
de risco social, fortalecimento das relagdes comunitarias e promog¢ao da inclusdo social de

jovens, adultos e idosos em situacdo de vulnerabilidade (DSMS, 2021).

Também se destaca o Consultério na Rua, equipamento itinerante do Sistema Unico de
Satde (SUS) que articula conhecimentos de diferentes 4reas para promover um atendimento
mais integral as demandas de saude basica dessa populacdo. Somam-se ainda os servigos
ofertados pelo Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), pelo

Servigo de Protecdo e Atendimento Integral a Familia (PAIF) e pelo Centro de Referéncia de



Assisténcia Social (CRAS), considerados essenciais para a efetivagao dos direitos sociais, por
meio de encaminhamentos e intervengdes que favorecam a autonomia e a independéncia dos

usuarios (DSMS, 2021).

Cabe ressaltar também que o municipio dispde de uma “Casa de Passagem para
Populacdo em Situagdo de Rua”, destinada ao acolhimento provisorio de individuos que
necessitam de abrigo temporario. O servigo ocorre sob acompanhamento técnico do Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), visando atender as necessidades
imediatas desses sujeitos e oferecer suporte diante das situagcdes que motivaram sua busca por

acolhimento fora do ambiente familiar (DSMS, 2021).

Por fim, se torna importante destacar, também, que este trabalho perpassa por uma
pratica sensivel, interprofissional e intercultural. Sustentadas em autores como Santos (2005),
Deleuze e Guattari e citando Alarcon (2019), pode-se entender o territério como vivo e
multidimensional, indo muito além do aspecto fisico. A rua ¢ um lugar somente de circulacao,
ela ¢ um espaco em si! Por isso, dispositivos como o consultorio na rua sdo tao relevantes para
se construir um cuidado em satde. Nessa proposta, foge-se de propostas tradicionais e comuns
de oferta de cuidado e as dimensoes fisicas, simbolicas e existenciais sdo estruturantes nesse

trabalho.

Tendo os Direitos Humanos como pilar deste trabalho, validar a dimensao simbdlica
como multifacetada, ja que historias e realidade tao diferentes se entrelacam e, segundo Santos
(1994) o territorio usado se constitui de uma categoria essencial para elaboragao do futuro, é

dar voz e pertencimento a estes cidadaos.

Pode-se concluir, portanto, que refletir sobre a populagdo em situagao de rua durante a
formacdo académica ¢ fundamental para promover uma atuagdo profissional mais ética,

humanizada e comprometida com as demandas sociais presentes no territorio.
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