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A inteligéncia artificial chegou! Quem trabalha com a educacgdo, por exemplo, sabe que é
um caminho sem volta. Hoje, ndés professores, vivemos a duvida daquele texto bem feito
ser do aluno ou feito por I.A. Por sua vez, a praticidade, ainda que nao seja perfeita, que
esses dispositivos oferecem acabam seduzindo as pessoas ao seu redor.

Entendendo que passamos por essa mudanga paradigmatica, como pensar em usos
pedagdgicos para ela? Como aceitar que parte do trabalho de professores, atualmente,
também esta ligada a uma educagao para midia? Em um mundo de tanta velocidade e
com demandas que nos sobrecarregam, parece que a construcdo de um pensamento
critico, bem elaborado, estd em ultimo plano na lista de prioridades das pessoas. Dessa
maneira nos parece urgente refletir sobre como utilizar, de forma positiva, a Inteligéncia
Artificial nas nossas vidas.

Pensando em construir um novo olhar sobre o tema, surgiu a idéia de criar a exposicao
“Direitos Humanos e Inteligéncia Artificial: Contribuicdes, Perigos e Reflexdes”. Aqui, o0s
monitores do Nucleo de Direitos Humanos (NDH) foram incumbidos de criar imagens,
charges e textos que nos fagcam ponderar sobre as tematicas abordadas e que gerem
discussdes sobre como estamos utilizando esse recurso.

Ao contrario da escrita, que € um recurso que se espera que pessoas na academia domi-
nem, a imagem € um elemento negligenciado no processo ensino-aprendizagem e acaba
por deixar de fora um aspecto muito importante: o fato dela ser uma forma de comu-
nicacdo democratica. Uma imagem acessa pessoas de uma forma muito mais acessivel
do que as palavras. Como diz o classico provérbio atribuido ao filésofo Conflcio “Uma
imagem vale mais do que mil palavra”. Dessa forma, achamos uma maneira interessante
trabalhar o com o recurso das imagens para pensarmos os Direitos Humanos.

Contudo, quantas pessoas trabalham com producées de imagens, fotografia e isso é fun-
damental para sua subsisténcia? Sera que essa exposicdo também nao traz o lado nega-
tivo da Inteligéncia Artificial? Sera que nés, enquanto sociedade, deveriamos comecar a
valorizar mais o desenho e entendé-lo como uma estratégia de comunicacao e, por isso,
necessaria de ser ensinada de maneira mais ampliada?

Essa duvida ndo sera respondida por mim e acredito que ndo por vocé que esta lendo.
Mas quero plantar essa duvida, essa reflexao em vocé que ira aproveitar o nosso traba-
Iho. Entdo é esse o convite da nossa atividade de hoje: PENSE! REFLITA! O pensamento
critico e uma opinido precisam ser construidos enquanto um produto artesanal, fabricado
em pequena escala, com a utilizagao de trabalho manual e como um artesao sendo cons-
ciente de todas as etapas do processo de criagdo e nao como um produto manufaturado,
produzido em larga escala e pronto para consumo. Entdao, aproveite o nosso trabalho e
“artesane-se”.




Cidade para todos?

Brenda Dias da Cruz Weinschutz
— Monitora do NDH
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Desigualdade salarial entre homens e mulheres
Ana Cecilia Albuquerque Amaral — Monitora do NDH
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Desigualdade de
oportunidades e no
acesso a educagdo
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Essa mudancga de tendéncia indica que as politicas de inclusdo e democratizacao do acesso
a0 ensino superior, como a expansao de universidades publicas, o fortalecimento do siste-
ma de cotas e o incentivo ao financiamento estudantil, perderam intensidade. Conforme
explica o professor André Salata, coordenador do estudo, as barreiras sociais voltaram a
se impor com o enfraquecimento simultdneo de trés fatores: a expansao do ensino supe-
rior, o fortalecimento das politicas de acesso e a reducao das desigualdades econ6micas.

Dessa forma, o estudo revela que a democratizacdo do ensino superior ndo é um processo
linear nem garantido, mas depende de politicas publicas consistentes e de contextos socio-
econdmicos favoraveis. A estagnacao observada desde 2015 reforca a necessidade de re-
tomar e aprimorar agdes que assegurem a continuidade do avango educacional, de modo
que o direito a educacao, previsto no Artigo 26 da Declaracao Universal dos Direitos Hu-
manos, seja efetivamente concretizado para todos, independentemente de classe social.

Assim, a charge ndo apenas provoca reflexdo sobre a realidade social, mas também evi-
dencia a urgéncia de politicas publicas eficazes que garantam que o direito a educagao
seja efetivamente igualitario, reduzindo as barreiras impostas pela vulnerabilidade social
e ampliando as oportunidades para todos.
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AQUI NINGUEM E ESCRAVO...
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Trabalho andlogo a escraviddo mascarada na modernidade
Ana Cecilia Albuguerque Amaral — Monitora do NDH
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PRECISO
ENCONTRAR
O MEV
CAMINHO

QUALO
SENTIDO
DA VIDA?

Recentemente, em uma entrevis-
ta ao Fantastico (G1, 2025), foi
abordado o uso das inteligéncias
artificiais ocupando o lugar de um
terapeuta. Pessoas tém recorrido
a essas ferramentas para desaba-
far, realizar testes psicoldgicos e
até pedir orientacdes sobre me-
dicagOes, o que levanta questdes
éticas e emocionais sobre os limi-
tes dessa tecnologia.

E importante refletir sobre como
esse fenOmeno pode afetar tam-
bém os adolescentes, uma fase
marcada por intensas transfor-
magcdes corporais, emocionais e
identitarias. A adolescéncia, como
lembra Bock (2019), ndao é um
processo universal, mas uma construgao social que varia conforme o contexto
cultural e o ambiente em que o jovem esta inserido.
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Schultz (2017), ao apresentar as teorias de personalidade, destaca a contribui-
cao de Erik Erikson, que define a adolescéncia como um periodo de busca pela
identidade. Para o autor, construir e aceitar quem se é exige tempo, experimen-
tacdo e a chamada moratoéria psicolégica, um intervalo em que o individuo pode
explorar diferentes papéis e ideias antes de definir seu préprio caminho.

Diante disso, surge o questionamento: até que ponto o uso da inteligéncia arti-
ficial pode interferir nesse processo de descoberta? Ao oferecer respostas ime-
diatas e solugOes prontas, a IA pode reduzir o espaco da dlvida e da tentativa,
essenciais para o amadurecimento emocional e para o desenvolvimento do pen-
samento critico.

O contato constante com sistemas de IA, presentes em redes sociais, platafor-
mas de ensino e aplicativos, influencia comportamentos, emogdes e percepgcoes
de si mesmo. O conteudo personalizado molda preferéncias e reforca padroes
de consumo e de imagem corporal, comprometendo o direito ao desenvolvi-
mento saudavel e integral.



Nesse contexto, o ambiente digital se torna um espago de comparagdo e pa-
dronizacdo, onde o adolescente ¢é pressionado a corresponder aos ide-
ais debeleza, sucesso e comportamento. A formacdo da identidade, que de-
veria ser um processo livre e criativo, passa a ser condicionada por ldgicas de
mercado e vigilancia digital, ameagando a singularidade e a autonomia de pensamento.

Sob a ética dos Direitos Humanos (ONU, 2025) e do Estatuto da Crianca e do Adolescen-
te (ECA, 1990), esses efeitos representam violagdes do direito a liberdade de expressao,
a privacidade, a igualdade e ao desenvolvimento integral. Quando algoritmos reforcam
esteredtipos de género, raca ou classe, perpetuam desigualdades e ferem o principio

da dignidade humana. Além disso, a coleta de dados de menores sem consentimento
informado ameaca diretamente o direito a autonomia e a protegdo da intimidade.
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A OBRA-PRIMA DO ALGORITMO:
ONDE A ORIGINALIDADE E APENAS UM CALCULO
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A obra-prima do algoritmo
Guilherme Custodio Leite — Monitor do NDH

15



A charge mostra
uma pessoa con-
fusa diante de va-
rias noticias falsas
criadas por IA, en-
qguanto uma figura
sombria observa e
controla tudo por
tras. Essa imagem
faz a gente pensar
em como hoje é
dificil saber o que
é verdade na in-
ternet, ja que as
tecnologias podem
criar mentiras
muito  parecidas
com fatos reais.
Muitas pessoas
acabam acreditan-
do em qualquer
coisa que veem
nas redes sociais,
sem questionar ou
pesquisar. A char-
ge serve como
alerta sobre o pe-

0 CAOSE UM
ESPETACULO
DIVERTIDO!

PINGUINS INVADEM
0 CONGRESSO E EXIGEM
DIREITOS DE VOTO!

CIENTISTAS PROVAM QUE
A TERRA E PLANA E
FEITA DE QUEIJO!

' ELA QUE O
SEU VIZINHO : :ﬁgﬂﬁ?ﬁg sgfgtﬁﬁ:%ﬁ:;\m eieg:lrrz.
ALIENIGE . RATOS!
U \{BA COMO IDENTIFICAR! ACESA

A ERA DA |A: QUANDO A VERDADE SE TORNOU OPCIONAL

rigo da desinformacdo e sobre a importancia de pensar antes de compartilhar

ou acreditar em tudo.
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Nao consigo
Preco do | pensar...

progresso

Djeane Neves da
Silva — Monitora
do NDH
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OLHA, AQUELES SAOY —
0S HUMANOS EM
RISCO DE EXTINGAO

ot

Na charge, computadores simbolizando a Inteligéncia Artificial visitam um zooldgico
onde os humanos, agora em extingao, sdo observados como curiosidades do passado —
uma inversdo que reflete o medo contemporaneo da substituicdo do trabalho humano
pelas maquinas. Aimagem questiona o futuro da humanidade em um mundo cada vez
mais automatizado, onde a IA ndo apenas executa tarefas, mas também pensa, cria
e decide. Mais do que uma critica tecnoldgica, a charge provoca uma reflexao ética e
existencial: se as maquinas assumem o papel de criadoras e produtoras, qual sera entdo
o lugar do ser humano e o sentido do seu trabalho no mundo que ele préprio construiu?
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