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Prefacio

José Feres Abido de Miranda

Pro-Reitor de Desenvolvimento Institucional - PRODI

Inicio a apresentacdo desta publicacdo saudando as autoras, integrantes da equipe do Nudcleo de Apoio
Psicopedagogico e Acessibilidade — NAPPA do Centro Universitario Serra dos Orgdos — UNIFESO. Esta é uma iniciativa
muito oportuna porque, além de deixar o registro documentado de um processo histérico e evolutivo deste relevante setor
de nossa Instituicdo, propicia aos leitores uma oportunidade de conhecer o porqué da realizacdo destes seminarios, no
contexto do cuidado das pessoas que necessitam de uma atencao diferenciada e complexa, entendida a acessibilidade em

toda a sua complexidade.

Ao leitor permite compreender como as instituicbes de ensino superior — IES estavam pouco envolvidas com esta
questdo. Na medida em que a educacéo basica desenvolveu competéncias para lidar com este desafio, progressivamente
estudantes iniciaram o ingresso na educacao superior e ao reconhecer esta demanda, foi decisédo acertada buscar apoio na
rede municipal, onde diversas ac¢odes ja tinham ocorrido de forma exitosa para ampliar a qualificacdo do NAPPA, direto na
fonte. Ao apresentar a legislacéo referente a educacgao inclusiva, reforca o papel do Estado como indutor de politicas
publicas a favor do desenvolvimento, ndo sé do pais, mas de toda a sociedade e das diferentes pessoas que a integram,

promovendo a incluséo.

A partir deste momento, os capitulos subsequentes tratam de temas especificos: desde o Transtorno do Espectro
Autista, Politicas Publicas de Altas Habilidades, da formacdo de professores a mediacdo pela tecnologia assistiva,
habilidades sb6cio educacionais, a formagao dos professores na Lingua Brasileira de Sinais - Libras e a atuacéo e suporte
da fonoaudiologia no ensino superior. Para todos estes capitulos as palestrantes convidadas foram de experiéncia
relevante na area especifica de conhecimento, correlacionando uma sélida formagao teorica a atividades assistenciais

desenvolvidas em diferentes servigos de referéncia.

Estes seminarios contaram com a participacdo de gestores de cursos, professores e funcionarios técnico-
administrativos e para muitos foi a primeira oportunidade de compreender a questdao da acessibilidade em uma viséao

global, inclusiva, unica forma de efetivamente transpor a barreira da acessibilidade atitudinal.

Tenho a mais absoluta convicgcdo do empenho e dedicacéo destas autoras, no esforco de assumir e enfrentar os
desafios para melhor promover a educacéao inclusiva no UNIFESO. Relato aqui um caso simbdlico de que tive noticia: a
mae de um estudante com necessidade especial compareceu ao NAPPA, porque seu filho procurava uma IES para
ingresso. Durante um longo atendimento questionou sobre diversos aspectos e possibilidades de apoio. Ao término disse:
“fiquei aqui quase uma hora me informando das possibilidades para o meu filho e dos desafios a serem enfrentados, muito
diferente de outra IES onde fiquei mais de uma hora escutando véarios argumentos sugerindo que nao deveria matricular

meu filho.”

Fiz o relato desta questao extrema pelo seu simbolismo no entendimento pleno da acessibilidade atitudinal e pelo
orgulho e dedicagcao da equipe do NAPPA do UNIFESO pelo trabalho que vem sendo desenvolvido. Este reconhecimento,
também, deve ser de estimulo e que continuem a aprimorar-se porque novos desafios se apresentam: a Covid-19 e suas
sequelas, a transformacéo da educacéo para o modelo hibrido, o processo de ensino/aprendizagem em tempos de novas
midias e os impactos psicoldgicos decorrentes da formacdo para o novo mundo do trabalho. Entdo para encerrar cito,

Heraclito de Efeso, pré-socratico considerado o pai da dialética:

“Nada é permanente, exceto a mudancga”.



Introducao

Falar em inclusdo sem o preparo dos profissionais que atuam diretamente com aqueles que necessitam de
acolhimento e compreensao das necessidades educativas, garantindo um espaco de aprendizagem, é a base das reflexdes
que apresentamos neste livro, fruto dos conhecimentos apresentados e discutidos nos seminarios organizados pelo Nucleo

de Apoio Psicopedagdgico e Acessibilidade (NAPPA).

Foram oito, os seminarios de interacédo e aquisicdo de conhecimentos, com temas variados, que apresentados e
discutidos com profissionais de cada area especifica, possibilitaram o pensar e repensar de praticas e atitudes que

permeiam a educacgao inclusiva no cotidiano dos espacgos educativos.

Os textos que compdem este livro trazem as reflexdes da equipe sobre os temas apresentados desde 2015,
buscando levar aos leitores, olhares inclusivos com as multiplas possibilidades de a¢des, permitindo as pessoas com

necessidades especiais, uma formagao que as constituam plenas de seus direitos.
Para organizar a leitura, este livro esta dividido em oito capitulos, apresentados assim:
Capitulo | — Acessibilidade no municipio-

Este seminario permitiu-nos conhecer o desenho do trabalho inclusivo que é realizado nas escolas da rede municipal
de Teresépolis, tendo como apoio uma equipe multiprofissional de trabalho da secretaria municipal, psicologas,
professoras, pedagogas, fonoaudidloga e as parcerias com a Secretaria de Saude, Desenvolvimento Social, Esporte e os
Conselhos da Criancga e do Deficiente, APAE, ASSIND.

Capitulo Il - Legislacao na Educacao Inclusiva

Para que o trabalho inclusivo seja eficaz é necessario o embasamento legal que assim, validard as acgbes
determinantes para o atendimento das pessoas com necessidades especiais. Neste encontro, as palestrantes mostraram o

valor das leis e as aplicabilidades necessarias para o bom desempenho académico do estudante.
Capitulo lll - O Transtorno do Espectro Autista (TEA) no espaco educativo

O tema sobre o autismo, muito bem explanado neste seminario, nos trouxe ndo apenas novos conhecimentos, mas
também uma nova perspectiva sobre o tema da “Inclusdo escolar no ensino superior”. E do conhecimento de todos, que o
numero de estudantes com alguma necessidade especial que ingressa, atualmente, no ensino superior vem aumentando
significativamente, e mediante a esta realidade, se faz necesséario conhecer, acolher e compreender as possibilidades de

superacao de cada um, para que o percurso académico do estudante seja bem-sucedido.

Capitulo IV - Politicas Publicas de Altas Habilidades ou Superdotacao: desafios na identificacao e atendimento

educacional especializado

Geralmente, espera-se que pessoas com altas habilidades/superdotacdo apresentem facilidade para a
aprendizagem, de modo a dominar rapidamente conhecimentos, procedimentos e atitudes. Porém, a questdao é mais

complexa, pois ha a tendéncia de rotular essas pessoas e criar muitas expectativas em torno de sua trajetéria académica.

Capitulo V - Da formacao de professores a mediacao pela tecnologia assistiva

As tecnologias assistivas proporcionam melhor qualidade de vida para todas as pessoas com necessidades
especiais, oportunizando recursos e/ou estratégias que podem favorecer o processo inclusivo, proporcionando-lhes o seu

desenvolvimento e o exercicio da cidadania.
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Capitulo VI - Habilidades Sociais Educacionais

As habilidades sociais sdo os comportamentos usados pelos individuos para lidar com as demandas das situacdes
interpessoais. As pessoas socialmente competentes estdo mais propensas a relacdes pessoais e profissionais mais bem-
sucedidas e a melhor saude fisica e mental, enquanto aquelas que ndao possuem um repertdrio de habilidades sociais bem
elaborado tendem a apresentar dificuldades nos relacionamentos, conflitos sociais, transtornos psicoldgicos e,

consequentemente, pior qualidade de vida.
Capitulo VIl - LIBRAS na formacao do professor

Para que o surdo/deficiente auditivo tenha um melhor desempenho é necessaria a capacitacao dos profissionais que
estdo diretamente ligados a eles. Para quem n&o entende a Lingua de Sinais, mais parece um combinado de gestos
criados para facilitar a comunicagédo dos surdos. A Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) &€ complexa como qualquer outra,
considerada Lingua por ser composta por diferentes niveis linglisticos, possuindo expressdes e estruturas gramaticais

proprias.
Capitulo VIl - Atuacao Fonoaudiolégica no Ensino Superior

No ensino superior sob a perspectiva da inclusdo e acessibilidade, o fonoaudidélogo deve proporcionar a todos o
enfrentamento das desigualdades educacionais, a oportunidade e a garantia ao direito universal de acesso a escolarizagéao.
A maior énfase desta atuacdo se da nos transtornos especificos de aprendizagem da leitura e da escrita, o qual, inclui a
dislexia e o Transtorno e Déficit de Atencdo com ou sem Hiperatividade (TDA/H). O fonoaudiélogo também pode atuar nas

questdes de oratoria para auxiliar os académicos nas apresentag¢des de trabalho.

“Todas as PesSSOas nascem livres ¢
iguais em dignidade e direitos

Sdo dotadas de razldo e consciéncia
¢ devem agir em relagfio umas as
outras com espirito de fraternidade”
Dvctarac®s Universal 33 Dawieos Hiamanas

Fonte http://deficienciavisualsp.blogspot.com/2009/02/mensagens.html. Acesso em 02 out.2020
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Capitulo | - A acessibilidade no municipio

Gicele Faissal de Carvalho

Para este encontro, convidamos a Psicologa Marcia Cristina Soares de Siqueira, que a época era chefe da Divisao
de Educacao Especial do municipio de TeresoOpolis e a Doutora Andréia de Santana S. Moreira, Especialista em Neurologia
Infantil, Mestre em Medicina pela UFRJ, Doutora em Medicina na UFRJ e Professora Adjunta de Medicina da UNIFESO.

Este seminario abriu-nos a possibilidade de conhecer e iniciar a discussao na equipe sobre a Acessibilidade, os
desafios e as possibilidades do meio educacional, situando as escolas do municipio e o trabalho sobre a inclusdao nelas

realizado, segundo a psicologa Marcia Cristina.

“A Educacado deixou de ser Especial para se tornar Inclusiva!! Hoje, ndo esperamos mais
que seja necessario adequar meios e possibilidades quando uma pessoa deficiente tenha
ou decida estar ou frequentar um espacgo. Esperamos que tudo seja pensado para atender
a todos, sem adequacéo posterior, mas com consideragdes que antecedam a chegada, a
frequéncia ou permanéncia de qualquer pessoa, com qualquer necessidade ou deficiéncia.
Que as diferencas nas fungdes autbnomas, da comunicacdo e da mobilidade, ndo sejam
justificativas que neguem o direito ao bem comum.”

Nesta fala, devemos considerar que a inclusdo ndo se concretiza somente com adequacbes de espaco ou
disponibilidade de recursos materiais. Estes fatores sdo essenciais, porém se nao houver conhecimento, compreenséao e
maturidade para que os profissionais que acompanham os estudantes com necessidades especiais nas salas de aula, a

inclusao de fato nao acontecera.

Ao apresentar o Organograma da Divisdo da Educacdo Especial, da Secretaria Municipal de Educacéo,
compreendemos 0 quanto se faz necesséario um alto investimento na formacéo continuada dos professores e em projetos
que contribuam para a viabilizacdo de movimentos potenciais para repensar a escola que temos e a que precisamos ter

para que as praticas pedagogicas tenham éxito e atendam ao publico crescente da Educacgéao Inclusiva.

Projeto

A_cessar
Atendimento Projeto
EGETLTE Cuidar

Atendimento
Itinerante:
Salas de Recursos

Libras, Braille . . A
Multifuncionais

Pedagdgico
Divisao de
Educacao

Especial

Intérpretes

Transporte de LIBRAS

Capacitagao Atendimento

em Libras CAEL
Domiciliar

Fonte: Préprio autor/palestrante
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Projeto A-cessar — Este projeto teve como proposta a elaboracdo e construgcdo de materiais didaticos com o

objetivo de auxiliar no processo de ensino e aprendizagem para as criangas com necessidades especiais.

Projeto Cuidar — Contratacdo de cuidadores para dar apoio pedagobgico aos professores com o0s alunos que

apresentam necessidades educativas especiais, também na assisténcia de mobilidade.
Sala de Recursos Multifuncionais — Salas com recursos variados para atendimento especializado.

Intérprete de LIBRAS — contratacéo de profissionais com proficiéncia em LIBRAS para atendimento aos estudantes

surdos.
Capacitacao em LIBRAS — espacos de atualizacao para trocas de experiéncias e formacao continuada.

Atendimento e visita domiciliar — atividade realizada em domicilio para os alunos com necessidades especiais

permanentes ou temporarias, impossibilitados de locomoc¢éao.

PSPE- programa de saude do profissional de educagdo- apoio a saude emocional e fisica dos profissionais

(atendimento e orientacédo aos professores)

Transporte — para atendimento aos alunos com deficiéncia fisica e visual, impossibilitados do acesso ao transporte
publico.

Atendimento Itinerante — professores com formacdo em LIBRAS e BRAILLE que realizam visitas regulares as

unidades escolares para apoio € acompanhamento aos professores e alunos.

Atendimento as familias — atendimento e apoio as familias dos alunos com necessidades educativas especiais,

possibilitando encaminhamentos para servicos, setores e profissionais especializados.

Vimos na exposicéo da psicéloga, o esforco da Divisdo da Educacao Especial da Secretaria Municipal de Educacéo,
em disponibilizar ndo sé nas Salas de Recursos Multifuncionais, os recursos materiais necessarios para que o processo de
ensino e aprendizagem ocorra, de acordo com as necessidades especificas, como deficiéncia visual, deficiéncia auditiva,
paralisia cerebral e outros transtornos globais do desenvolvimento, como também na contratacdo de professores com
formacdo em LIBRAS, BRAILLE e outras especificidades para atender a demanda de estudantes, que hoje chegam as

escolas para o atendimento diferenciado, promovendo de fato, a incluséo.

Dando continuidade as exposicoes do tema Acessibilidade Educacional, a Dr* Andréia, instigou-nos a pensar sobre o
desafio da Educacéo Inclusiva na educagao béasica e na Universidade, uma proposta para implementar agcbes educativas

junto aos estudantes com necessidades especiais é uma questao de democracia e cidadania.

Para tanto, novamente a formacéo continuada dos professores no campo da inclusdo vem a tona, e por isso, a
apresentacao das diferentes necessidades educacionais especiais, que incluem alunos com dificuldades de aprendizagem,
originadas quer de deficiéncia fisica, sensorial, mental ou mdltipla, e ainda, alunos com caracteristicas como altas
habilidades, superdotacdo ou talentos, foi extremamente Gtil para que o atendimento no setor garanta aos estudantes, a

luz das legislacdes vigentes sobre educacéo inclusiva, a efetivacdo do processo de ensino e aprendizagem.

Na educacdo bésica, as diferentes necessidades sao trabalhadas no contraturno em salas de Recursos
Multifuncionais, ou conforme a disponibilidade da familia, a crianga é acompanhada por uma cuidadora, que a auxilia,
desenvolvendo as atividades preparadas pela professora, como a Dislexia, Disgrafia/disortografia; Discalculia; TDAH,

Paralisia cerebral; Epilepsia; Deficiéncia intelectual.
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Segundo a palestrante, a Fungdo social da Universidade é produzir conhecimento, de forma a promover o
desenvolvimento da cultura, da ciéncia, da tecnologia e do proprio homem enquanto individuo na sociedade, sendo assim,

esta se configura como um espaco de construcéo e trocas de conhecimento, além de convivio social.

Diante do exposto, torna-se imprescindivel que os profissionais de ensino, tenham o cuidado nas relagdes que se
estabelecem no encontro com aquele que necessita de um atendimento diferenciado, pois de alguma forma, as leis e a

sociedade estdo atentas para que todos tenham a oportunidade do acesso e da permanéncia nos espacos educativos.

“Promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer
outras formas de discriminacdo”.

“Educacao como direito de todos, garantindo o pleno desenvolvimento da pessoa, o exercicio
a cidadania e a qualificagcdo para o trabalho”.

“lgualdade de condigbes de acesso e permanéncia na escola”.

(Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 1988)

Mais adiante, nossa convidada afirmou que “convivendo em uma comunidade académica as pessoas com
necessidades educacionais especiais podem ter um projeto de vida concretizado, principalmente quando o convivio e as

trocas se fortalecem a partir do apoio mutuo”.

Tocou-nos essencialmente a questdo da acessibilidade atitudinal, pois a apresentacao foi pautada nos transtornos
de aprendizagem e as dificuldades originadas por tais transtornos, visto que a compreensao sobre a atitude esta acima de
posturas inflexiveis, que muitos professores adotam, por desconhecerem a legislacéo e os casos que surgem no cotidiano
da universidade.

A educacdo especial é uma modalidade de ensino que perpassa todos os niveis, etapas e
modalidades, realiza o atendimento educacional especializado, disponibiliza os recursos e servigos
e orienta quanto a sua utilizagcdo no processo de ensino e aprendizagem nas turmas comuns do
ensino regular. O atendimento educacional especializado tem como funcgao identificar, elaborar e
organizar recursos pedagogicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena
participagcdo dos estudantes, considerando suas necessidades especificas. As atividades
desenvolvidas no atendimento educacional especializado diferenciam-se daquelas realizadas na
sala de aula comum, ndo sendo substitutivas a escolarizagdo. Esse atendimento complementa e/ou

suplementa a formagao dos estudantes com vistas a autonomia e independéncia na escola e fora
dela. (BRASIL, 2008)

Ainda que a legislacdo aponte a necessidade de mudangas no processo de ensino e aprendizagem, ainda que as
instituicbes de ensino promovam a formacgédo continuada dos professores, levando informagcdes que hoje se tornam
imprescindiveis para que a inclusdo aconteca de forma eficaz, ainda que haja um esforco de muitos em garantir o acesso
e a permanéncia de pessoas com necessidades especiais nas salas de aula, ainda assim, precisamos nos debrucar mais

sobre o tema Incluséao, as praticas inclusivas que buscam garantir acesso democratico a cultura e aos saberes escolares.
Considerando e refletindo para nao concluir

Trazemos para reflexdes do grupo, os principios debatidos na Conferéncia Mundial de Educacgédo para Todos, em
Jomtien, na Tailandia no ano de 1990, que se firmaram como fundamentos presentes nas politicas governamentais para a
garantia de acesso e permanéncia das necessidades béasicas de aprendizagem de todas as criangas, jovens e adultos,

independente de suas diferencas culturais.

Pautadas nessa premissa, acreditamos que as politicas apresentadas pelos governos, possibilitem a todas as

pessoas com necessidades especiais o direito de buscar no plano da igualdade para todos, os diversos meios, para que
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elas possam exercer sua cidadania e se sentir integradas na sociedade, participando ativamente do processo de

aprendizagem e das atividades educacionais propostas.

Da mesma forma, buscamos na Declaragdo de Salamanca (1994), no que se refere as pessoas com deficiéncia,
garantir o imprescindivel espaco para uma ampla discussdo sobre a necessidade de os governos contemplarem propostas
que reconhecessem a diversidade dos alunos, e 0os meios e modos para garanti-las, 0 que resultou em um compromisso da

maioria deles para trabalhar pela inclusdo educacional, religiosas e/ou econémicas.

Também, para Jacques Delors em seu livio Educacgéo: um tesouro a descobrir, “a educacao pode ser um fator de
coesao se procurar ter em conta a diversidade dos individuos e dos grupos humanos, evitando tornar-se um fator de

exclusao social”. (1998)

E assim, nesta leitura com o tema Acessibilidade, os desafios e possibilidades no meio educacional, ratificamos que
todos nds precisamos entender que a deficiéncia faz parte do contexto educativo de modo amplo e irrestrito, e que deve
garantir o direito inalienavel das pessoas com necessidades especiais, de exercerem sua cidadania e serem reconhecidos

Como sujeitos sociais.

Referéncias:
BRASIL. Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva. 2008. Disponivel em htip://
portal.mec.gov.br Acesso em 20 dez 2018.

. Ministério da Educacdo. Educacao: um tesouro a descobrir. “Relatério para a UNESCO da Comissao
Internacional sobre educagéo para o século XXI”. Sdo Paulo: Cortez, 1998.

. DECLARACAO DE SALAMANCA- Sobre Principios, Politicas e Praticas na Area das Necessidades
Educativas Especiais Disponivel em <htip://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/salamanca.pdf> Acesso em 23 out. 2018.

UNESCO. Declaracao Mundial sobre Educacao para Todos: satisfacdo das necessidades basicas de aprendizagem
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Capitulo Il — Legislacao na Educacao Inclusiva

Aryane Gongalves Dias Hodgson

O 1l Seminario de Acessibilidade promovido pelo Nucleo de Apoio Psicopedagodgico e Acessibilidade (NAPPA),
realizado em 06 de outubro de 2015, contou com duas palestras: Educacgao Inclusiva no Ensino Superior e Acessibilidade
Atitudinal. Ao referendar a legislagdo vigente e apresentar conceitos essenciais desta area tematica, o evento propiciou

reflexdes sobre a perspectiva da educacao inclusiva no ensino superior.

Para abordar este assunto convidamos a profissional Carla de Carvalho Macedo Silva. Psic6loga clinica e escolar,
Carla atuava no HCTCO e, naquele momento, era mestranda em Diversidade e Inclusdao — CMPDI — UFF, além de possuir
especializacdo em Psicologia da Saude pela PUC; Educacdo Infantil pela Universidade Castelo Branco e em

Psicopedagogia em Faculdades Integradas do Vale do Ribeira.

A outra palestrante, Prof? Aline Chermont Warol Teixeira, a época também mestranda em Diversidade e Inclusdo —
CMPDI — UFF, possui especializacdo em Educagdo Especial — Deficiéncia Auditiva, pela UFRJ. E professora e orientadora

educacional no municipio de Nova Friburgo e é técnica em assuntos educacionais na UFF.

Como integrantes do Nucleo de Apoio Psicopedagégico e Acessibilidade, testemunhamos, no nosso dia a dia de
trabalho, a chegada de estudantes com algum tipo de deficiéncia ao ensino superior. Por isso, € primordial buscarmos
capacitacdes, participacdes em eventos e replicar este conhecimento a comunidade académica. Esse € o mote para
pensar qual tema é relevante na organizacdo dos seminarios do NAPPA bem como os profissionais que sdo reconhecidos
em sua atuacado para convida-los e, a partir de uma avaliagdo diagnostica, ampliar o intercambio de ideias e praticas. De
modo geral, percebemos, nos seminarios realizados pelo NAPPA, o quanto os docentes estdo avidos por esse
conhecimento e apresentam duvidas sobre como proceder diante de determinadas situagdes. Certa vez, um professor, no
momento das perguntas apds a exposicao da palestrante, relatou que ndo sabia o que fazer com um aluno que, de
repente, levantava-se no meio da aula e comecgava a cantar e dancar... Mas, entdo, o que fazer? Deixar o aluno fazer o que
quiser? Nao. Pode-se estabelecer mecanismos de regulacéo, tracar acordos, ensinar que ha momentos para brincar e ha

momentos para manter a atencao fixa numa explicacéo do professor, por exemplo.

Outra constatacao, a partir dos seminarios, diz respeito ao sentimento de pertencimento dos estudantes inseridos no
Programa de Acessibilidade, pois viram-se representados e sentiram-se a vontade para participar da discussao a ponto de

relatar a prépria experiéncia.
A educacao inclusiva sob a é6tica das leis e exemplos praticos

Inicialmente, é oportuno contextualizar a inclusdo em educagao na legislacdo, uma vez que esta prerrogativa nem
sempre acontece de maneira espontdnea nos estabelecimentos de ensino, seja por desconhecimento das leis que a
amparam ou por negac¢ao em relacao as mesmas. Para garantir o acesso de pessoas com deficiéncia no sistema de ensino

foram elaborados requisitos legais. Um deles trata-se do Programa Incluir do Ministério da Educacgéo, o qual recomenda:

A incluséo das pessoas com deficiéncia na Educacdo Superior deve assegurar-lhes o direito a participacdo na
comunidade com as demais pessoas, as oportunidades de desenvolvimento pessoal, social e profissional, bem como n&o
restringir sua participacdo em determinados ambientes e atividades com base na deficiéncia. Igualmente, a condicédo de
deficiéncia ndo deve definir a area de seu interesse profissional. Para a efetivacédo deste direito, as instituicbes de ensino
superior devem disponibilizar servigos e recursos de acessibilidade que promovam a plena participacao dos estudantes”
(BRASIL MEC. Programa Incluir — Acessibilidade na Educa¢ao Superior — SECADI/SESu, 2013, p. 11).
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Ao referendar a legislacdo, podemos citar ainda a Convencédo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (Decreto 6.949 de 2009) que, em seu Art. 24, recomenda “adaptacdes razoaveis de acordo com as
necessidades individuais”. O que seriam adaptacdes razoaveis? Um exemplo é o aumento da fonte escrita nos documentos
de texto elaborados no computador para um aluno com certo grau de deficiéncia visual ou a aquisicdo de recursos de
tecnologias assistivas. E oportuno dizer que promover adaptacées razoaveis néo significa elaborar uma prova mais facil,
mas, sim, talvez explicar melhor o sentido figurado de determinadas expressdes idiomaticas para alguém que tem seu
entendimento exclusivamente voltado para o sentido concreto; ou, quem sabe, ampliar o tempo de uma apresentacéo oral
de seminario para aquele que apresentar a disfluéncia verbal conhecida como gagueira ou extrema dificuldade de falar em

publico por timidez. Em suma, adotar adaptacdes razodveis nao significa beneficiar; significa, sim, tornar viavel.

Outro instrumento normativo € o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia instituido pela Lei 13.146 de 6 de julho de
2015. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, no Art. 3°, traz a tona o conceito de barreiras atitudinais:
“atitudes ou comportamentos que impegcam ou prejudiquem a participacao social da pessoa com deficiéncia em igualdade
de condicbes e oportunidades com as demais pessoas” (BRASIL, 2015) que, para sana-las, precisamos ampliar o conceito
e a pratica das acessibilidades metodolégica, comunicacional e atitudinal. Um exemplo de barreira atitudinal seria
determinar que uma pessoa com diagnéstico de fobia social ndo poderia ingressar num curso em que a comunicacao fosse
muito requisitada. O que poderia ser feito nesse sentido? Procurar explorar nessa pessoa as suas potencialidades e
estimula-la a tentar vencer quaisquer limitacdes, paulatinamente, a partir de orientacdo psicopedagogica, psicoterapia,
dicas praticas para lidar com o medo de falar em publico, enfim, respeitando o seu tempo de evolugéo e a opg¢ao de curso

que Ihe convém e |he atrai.

O Art. 30 da Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia aborda medidas que devem ser adotadas pelas
instituicbes de ensino superior e de educacéo profissional e tecnoldgica, nas redes publica e privada. Destaca-se a “dilacéo
de tempo, conforme demanda apresentada pelo candidato com deficiéncia, tanto na realizacdo de exame para selecao
quanto nas atividades académicas, mediante prévia solicitacdo e comprovacao da necessidade” (ibid, 2015). O recurso da
ampliacdo do tempo em aula e avaliagbes promove a acessibilidade n&do somente aos que apresentam dificuldades na
oralidade, como citado anteriormente, mas também aos que apresentam dificuldades em leitura e escrita como nos casos
de dislexia, estudantes com déficit de atencao, autismo, deficiéncia intelectual, entre outras condi¢cdes. No entanto, ainda é
comum chegar aos ouvidos dos profissionais do NAPPA alguns relatos de avaliagbes cronometradas, de modo que torna-
se necessario investigar e propiciar uma conversa orientadora também com docentes. E igualmente recomendavel,
conforme o caso, propiciar um acompanhamento estreito com os familiares para levantar subsidios concernentes a
superacédo de fragilidades em prol do sucesso na trajetéria académica da pessoa com condicdes peculiares. As vezes, o
relato do estudante pode ser um tanto otimista e n&o revelar detalhes que precisam ser levados em conta, por exemplo, a
adaptacdo aos horarios de estudo individual no ambiente doméstico, a dificuldade em lidar com alguma ferramenta de

aprendizagem, a disciplina na organiza¢do dos estudos e cumprimento de tarefas.

A Portaria n° 3.284, de 7 de novembro de 2003, dispde sobre Requisitos de Acessibilidade de Pessoas Portadoras
de Deficiéncias, para instruir os processos de autorizacéo e de reconhecimento de cursos, e de credenciamento de Ensino
Superior. A lei n® 12.764, de 27 de dezembro de 2012, institui a Politica Nacional de Protecao dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista, garantindo o acesso a educagao. Cabe aqui um paréntese: atualmente, ndo se usa mais o
termo “portadores de deficiéncias”; utiliza-se o termo “pessoas com deficiéncia”, tal qual preconiza a lei instituida em 2015

citada anteriormente.

Outro instrumento legal importante é a Politica Nacional de Protecédo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista, instituido a partir da Lei 12.764 de 27 de dezembro de 2012, popularmente conhecida como Lei Berenice

Piana que apresenta conceitualmente essa condicdo em seu Art. 1, § 1, incisos:
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| - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicacdo e da interacdo sociais, manifestada por
deficiéncia marcada de comunicagdo verbal e ndo verbal usada para interacdo social; auséncia de reciprocidade social;

faléncia em desenvolver e manter relacées apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento;

Il - padrdes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades, manifestados por comportamentos
motores ou verbais estereotipados ou por comportamentos sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padrdes

de comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos (BRASIL, 2012).

Assim, é fundamental conhecer as caracteristicas dos estudantes até mesmo para buscar qual tipo de adaptacéo
torna vidvel o seu desempenho académico. Dentro do préprio espectro do autismo, ha infinitas variagcbes. O mesmo

acontece no caso da Sindrome de Down. Por isso, é necessario elaborar um plano educacional individualizado.

Concomitantemente, cabe ressaltar que a promulgacéo de leis ndo é suficiente. E necessario coloca-las em pratica.
Eis o desafio. Ainda presenciamos na comunidade académica profissionais da educacdo arraigados numa pratica
pedagogica tradicional em que se espera que 0s resultados sejam uniformes, esquecendo-se de que o contexto
educacional é composto por individuos. Esse tipo de profissional apresenta enorme resisténcia as questdes de
acessibilidade metodoldgica, comunicacional e atitudinal. Na pratica docente, torna-se essencial uma postura humanizada
e que o professor ndo se limite ao conteldo a ser abordado, independente se sdo encontrados estudantes "tipicos" ou
aqueles que apresentam algum tipo de deficiéncia. Felizmente, existem também os professores engajados e que buscam
capacitacbes para lidar de maneira adequada com a inclusdo na educacgdo. Por exemplo, é aquele que adapta uma
atividade fisica, como a dancga, para um cadeirante participar. Ou aquele professor que néo reclama diante de uma
sugestao de adaptacao metodolégica em suas atividades. Certa vez, havia um estudante com sequelas fisicas decorrentes
de um acidente de trabalho em sua mé&o predominante para a escrita, entdo, foi sugerido em seu Plano Educacional
Individualizado que Ihe fosse concedido o direito de realizar as tarefas manuscritas de determinado componente curricular
utilizando o notebook. Enfim, é possivel vencer as barreiras atitudinais e promover as acessibilidades em prol da inclusédo

na educacao.

Iniciativas da sociedade na garantia da Inclusao

Com o propoésito de transcender o alcance das leis e trazer para o cotidiano académico, uma acéo efetiva € buscar
informacdes, conhecimentos e intercAmbio de ideias. E recomendavel procurar fontes confiaveis tais como instituicdes de
ensino que promovam pesquisas, organizacdes ndao governamentais e afins que atuem com essa questdo. O Instituto
Rodrigo Mendes, localizado na cidade de Sao Paulo, é referéncia na area tematica educacao inclusiva. Sua atuagéo é

pautada nos seguintes principios:

1. Toda pessoa tem o direito de acesso a educacao de qualidade na escola regular e de atendimento especializado
complementar, de acordo com suas especificidades. Esse direito esta em consonancia com a “Declaracdo Universal dos

Direitos Humanos” e outras convengdes compartilhadas pelos Paises Membros das Nag¢des Unidas.

2. Toda pessoa aprende: sejam quais forem as particularidades intelectuais, sensoriais e fisicas do estudante, partimos
da premissa de que todos tém potencial de aprender e ensinar. E papel da comunidade escolar desenvolver estratégias

pedagodgicas que favorecam a criagao de vinculos afetivos, relagdes de troca e a aquisicdo de conhecimento.

3. O processo de aprendizagem de cada pessoa é singular: as necessidades educacionais e o desenvolvimento de
cada estudante sdo Unicos. Modelos de ensino que pressupdem homogeneidade no processo de aprendizagem e

sustentam padrodes inflexiveis de avaliacdo geram, inevitavelmente, exclusao.
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4, O convivio no ambiente escolar comum beneficia todos: acreditamos que a experiéncia de interagdo entre pessoas
diferentes é fundamental para o pleno desenvolvimento de qualquer pessoa. O ambiente heterogéneo amplia a percepgao

dos estudantes sobre pluralidade, estimula sua empatia e favorece suas competéncias intelectuais.

5. A educacdo inclusiva diz respeito a todos: a diversidade é uma caracteristica inerente a qualquer ser humano. E
abrangente, complexa e irredutivel. Acreditamos, portanto, que a educacéo inclusiva, orientada pelo direito a igualdade e o
respeito as diferengas, deve considerar ndo somente as pessoas tradicionalmente excluidas, mas todos os estudantes,

educadores, familias, gestores escolares, gestores publicos, parceiros, etc. (INSTITUTO RODRIGO MENDES, 2020).

De outra forma, as vezes € o proprio professor que possui alguma necessidade especial e, da mesma maneira, merece

respeito e consideracdo. Conforme Sassaki (2003),

[...] uma sociedade inclusiva vai bem além de garantir apenas espacos adequados para todos. Ela fortalece
as atitudes de aceitacdo das diferencas individuais e de valorizacdo da diversidade humana e enfatiza a
importancia do pertencer, da convivéncia, da cooperacgdo e da contribuicdo que todas as pessoas podem dar
para construirem vidas comunitarias mais justas, mais saudaveis e mais satisfatorias (SASSAKI, 2003, p.
164).

Desse modo, conclui-se que a inclusdo de pessoas com necessidades educativas especiais tem sido um desafio na

Educacéo Basica e néo é diferente no Ensino Superior.

Para que a inclusdo aconteca na pratica € fundamental que sejam garantidos o acesso, a permanéncia, a
participacéo e a aprendizagem. Historicamente, sabemos que, a principio, houve uma espécie de integracéo de pessoas
com deficiéncia no ambiente escolar, mas néo existia efetivamente a inclusdo, uma vez que eram deixadas de lado nas
atividades as quais nao se adaptassem. Por conta disso, muitos abandonavam a trajetoria escolar e ndo chegavam ao
ensino superior, mas esta realidade estd mudando. Assim, torna-se necessario orientar e preparar os profissionais da
educacédo, no sentido de receber o educando, oferecendo-lhe além da adaptagdo arquitetdnica, as acessibilidades

comunicacional, metodoldgica e atitudinal.

Os conceitos difundidos nesse seminario

De volta aos temas abordados nas palestras do Il Seminario de Acessibilidade do UNIFESO, houve destaque para
as tecnologias assistivas para atendimento ao publico com deficiéncia visual, tais como: maquina de escrever em braile,
lupas, regletes, softwares. Foi citada a Lingua Brasileira de Sinais como um recurso de Acessibilidade Comunicacional aos

alunos com deficiéncia auditiva ou surdez.

As exposicOes foram bastante ilustrativas no que concerne aos tipos de acessibilidades, lembrando que nao é
suficiente a instalacdo de pisos tateis, rampas de acesso como acessibilidade arquitetonica; os recursos de acessibilidade
comunicacional como LIBRAS ou DOSVOX (sistema computacional para deficientes visuais/cegos); a aquisicao de objetos
que garantam a acessibilidade instrumental; a revisdo de portarias, normas, regulamentos que visam a acessibilidade

programatica. E preciso ir além.

Com o titulo: Acessibilidade Atitudinal — Meta para a Educacado Inclusiva, uma das palestrantes trouxe a tona o

desafio que compreende a educacgédo inclusiva na pratica, ou seja, transcendendo o que ditam as normas e leis.

O Instituto Inclusdo Brasil define a acessibilidade atitudinal da seguinte forma: “refere-se a percepcéo do outro sem
preconceitos, estigmas, esterebtipos e discriminacdes. Todos os demais tipos de acessibilidade estao relacionados a essa,

pois é a atitude da pessoa que impulsiona a remoc¢ao de barreiras” (2019). De fato, se a atitude da comunidade académica
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for de exclusdo daquele que Ihe parece “diferente”, a inclusdo ndao acontece efetivamente. Podera haver o acesso, mas a
participacéo e a aprendizagem seréo prejudicadas, o que pode inviabilizar a permanéncia, ou seja, o resultado pode ser a

evasao.

Consideracoes

E fundamental propiciar uma conscientizacdo de toda a sociedade, da comunidade académica e dos familiares
quanto a importancia da acessibilidade atitudinal, que compreende a mudan¢a de comportamento em relagcédo ao individuo
que apresenta alguma caracteristica fisica ou mental peculiar. De que forma? E preciso combater a discriminacdo e o

preconceito na convivéncia com o diferente.

Ao partirmos da premissa de que somos seres unicos, concluimos que cada sujeito é dono de uma personalidade e
individualidade, de modo que suas caracteristicas precisam ser respeitadas em qualquer ambiente, seja no académico, no
social, no profissional. Obviamente, transtornos e deficiéncias devem ser tratados e acompanhados por profissionais
habilitados, todavia, essas condicbes ndo devem ser motivo para bullying, comentarios pejorativos, discriminacdes e

exclusao por parte dos demais membros da sociedade.

O ideal é que nao fosse necessaria a imposicao da lei, através de cotas, para haver a inclusdo de deficientes no
ambiente profissional ou que ndo houvesse a recusa da matricula de uma pessoa com deficiéncia numa instituicdo de

ensino a ponto de precisar estabelecer uma punicao pelo descumprimento da norma.

Felizmente, ha avancos, embora ainda existam muitos desafios!
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Capitulo Il

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) no espaco educativo.

Maria Lucia Rebello Marra Smolka

A convidada do Ill Seminario de Acessibilidade do UNIFESO foi a Professora Izabel Cristina Silva Moura. Mestre em
Psicologia Social, pela Universidade Gama Filho 2006; Psicéloga Especialista em psicologia escolar educacional pelo
Conselho Regional de Psicologia 2002; Professora do Sistema Educacional e Faculdades Gama e Souza; Coordenadora
do Nucleo de orientacao psicopedagogico NOPED; Professora convidada das universidades Veiga de Almeida e Candido

Mendes; Professora dos capacitadores do Instituto Municipal Helena Antipoff.

A participacao da professora Izabel Cristina, no nosso Seminario sobre “o Transtorno do Espectro Autista (TEA) no
espaco educativo” nos trouxe ndo apenas novos conhecimentos, mas também a uma nova perspectiva sobre o tema da

“Inclusao escolar no ensino superior”.

E do conhecimento de grande parte do meio académico, que o nimero de estudantes com alguma necessidade
especial que ingressa, atualmente, no ensino superior vem aumentando significativamente, e mediante a esta realidade, se
faz necessario conhecer, acolher e compreender as possibilidades de superacdo de cada um, para que O percurso

académico do estudante seja bem-sucedido.

Muitas vezes, esse percurso se da de forma inflexivel, devido ao grande desconhecimento dos professores sobre a
propria diversidade e a variedade recursos didatico pedagogicos, que auxiliam o estudante com deficiéncia, no seu

processo de ensino e aprendizagem.

N&o temos a intencao de reproduzir neste breve capitulo, todas as informac¢des e conhecimentos que a palestrante
nos apresentou, mas trazer de uma forma clara e simplificada, as principais contribuicbes da mesma, assim como

apresentar aquelas consideradas mais relevantes para o desenvolvimento de praticas inclusivas na educacao escolar.

Inicialmente, a convidada fez uma breve apresentacédo conceitual do Transtornos Globais do Desenvolvimento,
destacando algumas caracteristicas comuns aos mesmos: comprometimento qualitativo da comunicacgéao, interacéo social
reciproca, padrbes estereotipados de comportamento, atividades e interesses e na sequéncia, focou a sua fala no

Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Os alunos com Transtornos Globais do Desenvolvimento sdo aqueles que apresentam alteragdes qualitativas
das interagbes sociais reciprocas e na comunicagdo, um repertorio de interesses e atividades restrito,
estereotipado e repetitivo. Incluem-se nesse grupo alunos com autismo, sindromes do espectro autismo e
psicose infantil.

(MEC/SEESP, 2007)

Alunos com transtornos globais do desenvolvimento: aqueles que apresentam um quadro de alteragdes no
desenvolvimento neuropsicomotor, comprometimento nas relagdes sociais, na comunica¢do ou estereotipias
motoras. Incluem-se nessa definicdo alunos com Autismo Classico, Sindrome de Asperger, Sindrome de Rett,
Transtorno Desintegrativo da Infancia (psicoses) e Transtornos Invasivos Sem outra Especificacdo. (Parecer
13/2009)
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A professora lzabel cita, que para a compreensdao dos transtornos classificados como Transtornos Globais do
Desenvolvimento (TGD), a partir das fungdes envolvidas no desenvolvimento, aponta perspectivas de abordagens, tanto
clinicas quanto educacionais, bastante inovadoras, além de contribuir para a compreensdo dessas fungdes no

desenvolvimento de todas as criangas”. (MEC. Universidade Federal do Ceara/2010)

Para uma melhor compreensdo da nomenclatura do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), a palestrante

apresenta a figura abaixo representativa de um espectro com os diferentes niveis da doenca.
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Fonte: Proprio autor/palestrante

A partir da classificagdo do DSM-V, o Transtorno € categorizado em: autismo leve, moderado ou grave.

Principais caracteristicas do TEA

Déficits persistentes na comunicacao social e na interacao social
1- Déficits na reciprocidade socioemocional
2- Déficits nos comportamentos comunicativos nao verbais usados para comunicagao

3- Déficits para desenvolver, manter e compreender relacionamentos

Padroes restritos e estereotipados de comportamento, interesses ou atividades

1 — Movimentos motores, uso de objetos ou fala estereotipados ou repetitivos

2 — Insisténcia nas mesmas coisas, adesao inflexivel a rotinas ou padrdes de comportamentos
3 — Interesses fixos e altamente restritos que sao anormais em intensidade e foco

4 — Hiper ou hiporreatividade a estimulos sensoriais ou interesses por aspectos sensoriais do ambiente

Os sintomas devem estar presentes precocemente no periodo do desenvolvimento e causam prejuizo clinicamente
significativo. Estas perturbacbes ndo sdo mais bem explicadas por Deficiéncia Intelectual ou Atraso do Desenvolvimento
Intelectual. Durante toda a apresentacéo, a palestrante reforcou que as informagdes apresentadas objetivavam contribuir
para o desenvolvimento de praticas inclusivas na educacado escolar, disponibilizar subsidios tedricos necesséarios a
compreensédo do transtorno numa perspectiva de interface com a educacédo escolar, e ainda contextualizar as informagdes

dos diversos “saberes” no &mbito educacional.
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Para a professora Izabel, o reconhecimento precoce das especificidades manifestadas pela crianca, pode contribuir
fortemente para a identificacdo do diagnéstico, para uma intervencdo, assim como para a possibilidade de alterar a

trajetéria do desenvolvimento oportunizando uma melhor qualidade de vida ao individuo.

Qual o papel da Instituicao Educacional?

Visando alguns indicadores importantes como: 0 acesso, a permanéncia, a participacdo e a aprendizagem; a
professora Isabel, destaca aspectos importantes para a inclusdo dos estudantes com necessidades especiais a partir do

diagnostico de TGC, como por exemplo o TEA:

1.Plano Educacional Individualizado (PEI)

Trata-se de um planejamento individualizado, elaborado periodicamente revisado e avaliado, contendo todas as
informacgdes do aluno. Nesse planejamento devem estar os interesses, as possibilidades, os conhecimentos, necessidades
e prioridades de aprendizagem do estudante. O PEI objetiva organizar recursos, estratégias, contetudos, buscando a
participacdo dos profissionais envolvidos, assim como ouvir as expectativas. Tem como foco a constru¢céo de habilidades e
competéncias.

A professora ressalta ainda que o PEI deve avaliar e conhecer o aluno, ou seja, ter clareza das reais necessidades
do discente, conhecer sua histéria, seus interesses, conhecimentos adquiridos e necessidades;

- Estabelecer metas: a curto, médio e longo prazo

- Ter um planejamento: como a elaboragdo de um cronograma

- Organizar o processo de avaliagao (http://www.eduinclusivapesg-uerj.pro.briimages/pdf/Carla.Ufscar.2012.pdf)
2. Atendimento Educacional Especializado (AEE)

Para a professora Izabel, o referido atendimento deve destinar-se a uma assessoria as escolas comuns que
possuem alunos com deficiéncias, com alguns transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacéo.
Esse atendimento deve acontecer a partir do acompanhamento dos estudantes tanto em sala de aula como na orientacao
dos docentes, e da equipe pedagogica. Ela inclui no AEE: a flexibilizagdo curricular, a adaptagdo de recursos pedagdgicos
e 0 apoio ao Professor.

Alguns Norteadores do Trabalho Pedagdgico, segundo apresentado pela professora lzabel
- Entrevista com o aluno
« Observacao do aluno na atividade académica
« Descritores
« Competéncias e Habilidades
— Construcéo de Conhecimentos académicos
— Independéncia

— Autonomia

O que deve ser observado:
a.Como o aluno se apresenta?
« Como se comunica?
« Como reage as outras pessoas?
« Qual seu interesse? O que olha?
« O que mantém sua atencao?

« O que compreende quando falo?
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. Apresenta “leitura de mundo”?

« Como esté seu processo de construgdo do conhecimento

a.0 que deve ser observado no aluno com TEA

A Comunicacao

Apresenta fala oral?

Apresenta ecolalia?

Apresenta comunicacéo por idiossincrasias?
Apresenta comunicacéo por palavras soltas?
Comunicagao por gestos?

Comunicagao com o olhar?

Comunicagao com vocabulério rebuscado?
Usa Comunicacgao Alternativa e Ampliada?
Tem fala expressiva e fala receptiva?
Desenvolve o diadlogo?

Compreende o que falo com ele?

Compreende metaforas (linguagem figurada)?

A Interacao Social e as Habilidades Interpessoais

Apresenta comportamento antecipatério de contato/comunica¢ao?
Apresenta contato olho/olho

Apresenta interesse por contato com adultos?

Apresenta relacéo dual com a professora?

Apresenta dependéncia da figura materna/cuidador?

Apresenta interesse restrito

Apresenta interesse por icones da sua faixa etaria?

Compreende regras e limites?

Receita limites

Apresenta alteracdes ao contato fisico?

O comportamento

Apresenta comportamento de exploragdao do ambiente? Como?
Apresenta estereotipias? Quando?

Apresenta rituais?

Apresenta comportamentos agressivos ou apaticos?
Apresenta foco de interesse?

Apresenta isolamento apds experiéncia frustrada?

Apresenta apego exagerado?

Alteracdes por dificuldades senso perceptivas?

Apresenta autorregulacéo?



As Habilidades Académicas e Atividades Adaptativas
Reconhece letras e nUmeros?

Lé ou decodifica?

Reconhece a funcionalidade da escrita/leitura?

Faz seriagcbes?

Tem interesse por livros?

Desenha? Como? Como esta o seu registro?
Compreende representacdo numeérica e quantidade?
Compreende valor monetério (uso funcional do dinheiro)?
Tem autonomia para uso do banheiro/autocuidados?
Compreende a rotina da escola?

Comunicagao Interagao Identificacao

Potencialhidades/
Necessidades
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Levantamento Necessidades
Especificas

Breves consideracoes/reflexoes

A partir da apresentacéo da professora lzabel, de forma um pouco mais sucinta, podemos apresentar diferentes
reflexdes relevantes para todos aqueles envolvidos com o desafio da inclus&o no espago académico. Trazendo inicialmente
a reflexdo para a nossa Instituicdo de ensino, O UNIFESO (Centro Universitario serra dos Orgéos); cabe ressaltar que em
2015, optamos por elaborar um Programa Institucional especifico para darmos inicio as demandas dos estudantes com

necessidades especiais.

Sendo assim, o Programa de Acessibilidade do UNIFESO, foi implementado com o objetivo de atender as
legislacbes vigentes e adequar a vivéncia académica dos estudantes portadores de alguma deficiéncia. O referido
Programa se propde a tracar caminhos que viabilizem o percurso académico desses estudantes, e inclui a elaboracéo e
organizacao do o Plano de Ensino Individualizado (PAl), para que todos tenham suas especificidades atendidas, no que se

refere a proporcionar o seu desenvolvimento académico.

Ressalta-se que todo o UNIFESO é comprometido para dar conta das questdes e demandas da acessibilidade e
inclusao de seus estudantes, mas o Setor de referéncia para as demandas oriundas da acessibilidade atitudinal € o Nucleo
de Apoio Psicopedagoégico e Acessibilidade (NAPPA) que, juntamente com o corpo docente, elabora um Plano de
Acompanhamento Individualizado (PAl), além de disponibilizar o acompanhamento pedagdgico e psicolégico, aos

estudantes desde 0 seu ingresso até a concluséo do curso.

Importante ressaltar também que estamos percorrendo o desafio da inclusédo e que tal desafio nos faz revisitar as

tradicionais formas de ensinar, repensando e viabilizando o processo de aprendizagem para aqueles estudantes que
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apresentam alguma necessidade especial, e aqui incluimos os estudantes com o Transtorno do Espectro Autista. Faz-se

necessario intervir no processo de forma a potencializar a capacidade deste estudante de socializar e desenvolver-se.

Atualmente, registramos em nossa instituicdo o acompanhamento de dois estudantes com o diagnéstico de Autismo.
Ambos, a partir do Programa de Acessibilidade Institucional, possuem os seus respectivos PAls, onde registram-se o0s
pactos do acompanhamento pedagdgico e psicoldgico, que visam auxilid-los no seu desempenho e garantir dessa forma a

permanéncia e a conclusao das respectivas gradua¢des dos mesmos.

Os estudantes s&o acompanhados semanalmente pelo NAPPA e sempre que necessario é agendado um
atendimento com a familia, ou com os docentes dos mesmos, para troca de informacdes ou reflexdes sobre situacoes

especificas da trajetoria académica de cada um.

A partir da nossa experiéncia inicial, ja podemos perceber que ndo somente 0 acompanhamento psicopedagdgico do
estudante com, mas também o contato com a familia e a disponibilidade dos docentes que trabalham diretamente com os
estudantes com o Transtorno do Espectro Autista (TEA) contribuiu enormemente para o progresso académico de cada um
deles. Neste sentido registramos que a acessibilidade atitudinal, ndo se refere a uma diminuicdo de rigor, mas a uma

atitude constantemente acolhedora e motivacional.

Dessa forma, acreditamos que o reconhecimento da singularidade do estudante com uma demanda individualizada
pode ser o inicio para que sejam construidas possibilidades de uma trajetéria académica legitimamente inclusiva e de

Sucesso.
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Capitulo IV- Politicas Publicas de Altas Habilidades ou Superdotacao: desafios na
identificacao e atendimento educacional especializado.

Roséangela Pimentel Guimaraes Crisostomo

O IV Seminario de Acessibilidade promovido pelo Nucleo de Apoio Psicopedagogico e Acessibilidade do UNIFESO,
em 04 de abril de 2017, apresentou o tema Politicas Publicas de Altas Habilidades ou Superdotacao: desafios na
identificacao e atendimento educacional especializado.

A convidada, Prof? Cristina Maria Carvalho Delou, é Coordenadora do Programa de P6s-Graduag¢ao em Diversidade
e Inclusdo - Modalidade Profissional da Universidade Federal Fluminense (UFF). Coordena atividades de extensao no
Programa de Atendimento a Alunos com Altas Habilidades/Superdotacéo, na Escola de Inclusdo, que é apoiada pela
CAPES (Novos Talentos e PIBID), pelo PROEXT/MEC e pela FAPERJ. Tem experiéncia na area de Educagéao, com énfase
em Educacéo Especial, atuando em: educacao especial, educacao inclusiva, altas habilidades, superdotacao, materiais
didaticos acessiveis, inclusdo e formacéo continuada de professores.

Destacamos uma de suas falas no V Seminario de Acessibilidade do UNIFESO: “Enquanto paises mais
desenvolvidos encontram na educacédo dos alunos mais capazes, superdotados e talentosos, boas praticas pedagdgicas
para a educacao de todos os estudantes, nds brasileiros, ainda apontamos uma série de mitos como razdes insustentaveis
para justificar a falta de oferta de atendimento educacional especializado nesta area” (DELOU, 2017). Antes de abordarmos
o enfoque especifico dado pela palestrante, é oportuno entender o que vem a ser a superdotacédo também designada como

altas habilidades.
O que caracteriza as Altas Habilidades/Superdotacao

A Secretaria de Educacao Especial do Ministério da Educacéo caracteriza, na publicacdo Projeto Escola Viva, como

possuidores de altas habilidades/superdotados ou talentosos,

os educandos que apresentarem notavel desempenho ou elevada potencialidade em qualquer dos
seguintes aspectos isolados ou combinados: capacidade intelectual geral, aptiddo académica
especifica, pensamento criativo-produtivo, capacidade de lideranga, talento especial para artes e
capacidade psicomotora (MEC, 2002, p. 12).

Via de regra, no senso comum, existe uma confusado conceitual quando utilizam, como se fossem sinénimos, para o

sujeito com altas habilidades/superdotacao, as seguintes designagdes: criangas precoces, prodigios e génios.

Zago & Probst (2017) apresentam de forma peculiar as caracteristicas de cada tipo:

‘/CRIANQAS PRECOCES: sao aquelas que apresentam alguma habilidade especifica, seja ela em
qualquer area do conhecimento, como na musica, na linguagem, de forma prematura.

v'PRODIGIOS: séo aqueles que apresentam uma habilidade muito especializada, no nivel de um
profissional adulto, na area de seu interesse e talento. Como exemplo é possivel citar o musico Mozart. Assim, os
prodigiosos apresentam desempenho acima da média em apenas uma area do conhecimento.

GENIOS: sdo aqueles considerados realizadores de grandes contribuicdes & humanidade, geradores
de conhecimentos excepcionais e unicos, sendo considerados precursores de mudangas em nossa sociedade, como no
caso de Leonardo da Vinci e Villa-Lobos.

v'SUPERDOTADOS: s&o os individuos que demonstram sinais de habilidades superiores em
determinada area do conhecimento, em relacdo aos seus pares e que podem ser observadas e reconhecidas em meio ao
seu grupo social e por ela mesma (ZAGO & PROBST, 20017, p.15).
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Geralmente, espera-se que pessoas com altas habilidades/superdotacdo apresentem facilidade para a
aprendizagem, de modo a dominar rapidamente conhecimentos, procedimentos e atitudes. Porém, a questdo é mais
complexa, pois ha a tendéncia de rotular essas pessoas e criar muitas expectativas em torno de sua trajetéria académica.

A Secretaria de Educacéo Especial apresenta na publicacdo: Educacgéo Infantil — Saberes e Praticas da Incluséo —
Altas habilidades e Superdotacdo algumas caracteristicas que definem tal condicdo em criancas na faixa etéaria

correspondente a pré-escola:

* Alto grau de curiosidade

*Boa memoria

* Atencdo concentrada

* Persisténcia

* Independéncia e autonomia

* Interesse por areas e topicos diversos

* Aprendizagem rapida

*Criatividade e imaginagao

*Iniciativa

*Lideranca

*Vocabulario avangado para a sua idade cronoldgica

* Riqueza de expressao verbal (elaboragéo e fluéncia de ideias)
* Habilidade para considerar pontos de vista de outras pessoas
* Facilidade de interagir com criangas mais velhas ou com adultos
* Habilidade para lidar com ideias abstratas

* Habilidade para perceber discrepancias entre ideias e pontos de vista
* Interesse por livros e outras fontes de conhecimento

* Alto nivel de energia

* Preferéncia por situacées/objetos novos

*Senso de humor

*Originalidade para resolver problemas (MEC, 2006, p. 15).

As maes, geralmente, identificam certas precocidades no falar, no andar e um vocabulario mais rebuscado. Sem
davida, o olhar da familia é importante. E quando a crianga chega a escola, os profissionais da educacgao identificam um

jeito muito intenso ao lidar com os proprios interesses.

Deste modo, tudo aquilo que comecou em tenra idade vai se ampliando conforme vai se estendendo a faixa etaria,
ou seja, as caracteristicas vao se tornando cada vez mais complexas. Segundo Sandra Manning (2006), ha peculiaridades

cognitivas, afetivas e incomuns ou atipicas apresentadas pelos superdotados:

Caracteristicas Cognitivas:

v'Processo e retencdo de grande quantidade de informacdes
v Compreenséo de conteudos avancados
v'Curiosidade intensa
v'Alto nivel de desenvolvimento da linguagem
v'Processo de pensamento acelerado e flexivel
v'Habilidade precoce para terminar projetos
v Estabelecimento de relagdes incomuns entre conteudos ou objetos
‘/Solug(”)es originais para os problemas

Persisténcia em temas de seu interesse
v'Forma peculiar de pensar sobre ideias e problemas
‘/Aprendizagem de mais coisas mais cedo do que outros de sua faixa etaria
v'Necessidade de manter a individualidade e a liberdade em situagoes de aprendizagem
v'Forte desejo de buscar e aprender sobre seus proprios interesses
v'Desenvolvimento de pensamento abstrato se comparado aos seus pares
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v Preferéncia pelo trabalho complexo e desafiador

v'Transferéncia de conhecimentos de modo a aplica-los a novas situagdes
v Preferéncia por trabalhar sozinho

v'Tendéncia a ser leitores precoces

v'Tendéncia a possuir altos niveis de energia e concentracao mais longa

Caracteristicas Afetivas:

v'Possuem grandes quantidades de informacéo sobre as emoc¢des

v'Podem assumir uma sensibilidade incomum em relacdo aos sentimentos dos outros
v'Possuem um sutil senso de humor

v'Possuem um senso de autoconsciéncia

V'O idealismo e o senso de justica aparecem numa idade precoce

v'Desenvolvem o autocontrole

v'Possuem intensidade e profundidade emocional incomum

v Altas expectativas de si e dos outros

v Apresentam forte necessidade de coeréncia consigo mesmo e com 0s outros

v'S30 mais curiosos, exigentes e sensiveis do que 0s seus pares

Caracteristicas Incomuns ou Atipicas:

66,67).

‘/Capacidade de manipular um sistema de simbolos

v'Pensam logicamente

v Capacidade de usar o conhecimento armazenado para resolver problemas
v'Razao por analogia

v'Transferéncia de conhecimentos as novas circunstancias

v'Podem possuir habilidades criativas e artisticas

v'Resiliéncia — capaz de lidar com situagdes dificeis da familia

v Assumem papéis adultos em casa

v'Forte sentido de orgulho e autoestima

v Capacidade de lideranca para exposi¢coes e pensamento independente
v'Possuem um forte desejo de conhecer e compreender a sua cultura

v Apresentam uma forte vontade interior

v'Podem apresentar mais sensibilidade em relagdo ao mundo que o cerca (MANNING, 2006, p.

Além disso, pode haver predominancia de determinados comportamentos, conforme a seguinte classificagdo:

Vo “tipo intelectual” - é aquele que apresenta flexibilidade e fluéncia de pensamento, pensamento
abstrato, rapidez de pensamento, memoéria elevada, capacidade de resolver e lidar com
problemas.

Vo “tipo académico” - engloba individuos com aptiddao académica especifica, atencéo,
concentracao, rapidez na aprendizagem; motivacao pelas disciplinas de seu interesse.

Vo “tipo criativo” - revela individuos com imaginacéo, originalidade, capacidade de resolugdo de
problemas de forma inovadora, facilidade de auto-expressdo, sensibilidade para situagdes
ambientais, fluéncia e flexibilidade.

Vo “tipo social” - formado por individuos que apresentam caracteristicas como: cooperagao,
sociabilidade expressiva, capacidade para resolver situacOes sociais complexas, sensibilidade
interpessoal e capacidade de lideranca.

Vo tipo “talento especial” - podem ser observados individuos com talentos e alto desempenho,
tanto nas areas das artes plasticas, como na musica, artes dramaticas, literarias ou cénicas.

vE, por fim, no “tipo psicomotor” destacam-se individuos com habilidades psicomotoras, de alto
desempenho, na agilidade dos movimentos, forca, resisténcia, controle e coordenagdo motora
(ZAGO & PROBST, 20017, p.16).

E importante reiterar que o sujeito ndo apresenta simultaneamente todas as caracteristicas da superdotacéo, assim

como, tantas qualidades aparentemente maravilhosas e positivas, se ndo forem bem conduzidas, podem trazer algumas

dificuldades de relacionamento interpessoal pelo fato de os outros ndo entenderem o “jeito” dessa pessoa se conduzir.
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O que dizem os tedricos

Hoje em dia, ha a compreenséo de que o sujeito que aprende qualquer area tematica, seja na escolarizagéo formal
ou nao-formal, apresenta um ritmo préprio para percorrer esse processo e um modo peculiar de lidar com o que e quem o
cerca. Assim, superou-se a visao do quociente intelectual como o parametro para medir a inteligéncia e, com base nisso,
determinar o nivel de sucesso de alguém.

A perspectiva de existirem multiplas inteligéncias, como definido por Howard Gardner, abriu um leque de
oportunidades para educadores observarem melhor com quem lidam no cotidiano escolar e, entdo, oferecerem atividades
variadas com a finalidade de promover o processo de ensino e aprendizagem de forma mais estimulante, podendo assim
reduzir o indice de fracasso escolar (LUCA, 2005, p. 6).

Especialmente sobre superdotacéo e altas habilidades, Angela Virgolim (2014) apresenta a Teoria dos Trés Anéis
abordada por Renzulli, psicélogo educacional americano. E baseada na ideia de que ha uma intersecdo de caracteristicas,
observaveis pela familia, escola e colegas em relagdo ao comportamento dos superdotados. O primeiro anel mostra
envolvimento com a tarefa, ou seja, 0 comprometimento do sujeito com aquilo que ele faz de forma extremamente dedicada
e constante. O segundo anel refere-se as habilidades acima da média fazendo com que este se destaque ao ser
comparado com os pares. O terceiro anel refere-se a criatividade mas nao de forma simples e sim de forma que tal

expressividade seja considerada diferente e Unica.

companhoiros

NODILO TRIADIOO DE RENZULL) & NONKS
(19964, Spudd NETTRAU 2000, p. 89
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Os desafios no cotidiano escolar/académico

As salas de aula estdao cada vez mais diversificadas. Os profissionais precisam ser capacitados para lidar com os
alunos diferenciados. O cenario que se apresenta ao individuo superdotado em idade escolar € pobre no que tange a oferta
de oportunidades para a expansédo de suas potencialidades e para o desenvolvimento pleno de suas habilidades,
sobretudo se considerarmos que 0s programas educacionais com seus respectivos curriculos e praticas pedagogicas
podem se apresentar de forma padronizada e, consequentemente, “engessada”.

A perspectiva da inclusdo e mandatos legislativos desafiam educadores a implementarem um ensino e uma gestéao
de comportamento que garantam o sucesso do superdotado bem como dos demais estudantes (MANNING, 2006). Todavia,
€ preciso entender que o aluno superdotado ndo é um privilegiado e, por conseguinte, ndo ha a garantia de sucesso em
todas as matérias, por exemplo.

Diante do desafio da inclusdo, é perceptivel que a maioria dos professores tém pouco conhecimento especifico
sobre esse grupo de educandos. O desconhecimento deixa os professores em desvantagem. Além do mais, as criancas
crescem e percorrem outros niveis académicos; e se inserem no mercado de trabalho; e ndo deixardo de ser pessoas
superdotadas...

Independente da faixa etaria, os estudantes superdotados exibem rotineiramente tracos académicos e emocionais
que podem ser descritos como intensos e, as vezes, extremos. O desejo de compartilhar 0 conhecimento pode causar
rejeicéo por parte dos colegas que podem interpretar tal atitude como “ele quer se mostrar”. Isto nao € diferente no espaco
académico da Educacao Superior nem no ambiente de trabalho.

E bastante comum alguns educadores direcionarem a sua atencdo para as fragilidades dos estudantes, fato
bastante perceptivel em conversas tipicas de “salas de professores”. Além disso, nem sempre o educador esta atento em
relacdo ao aluno que apresenta comportamentos diferentes. E o que dizer quando esses comportamentos ditos diferentes
nao se tratam exclusivamente de fragilidades atribuidas ao déficit de aprendizagem? E quando tais fragilidades se
apresentam relacionadas a falta de habilidades sociais na convivéncia com os pares e demais integrantes da comunidade
académica? O que dizer do estudante que termina a sua tarefa antes dos colegas e perturba 0 sossego dos demais?

A captacdo muito rapida do conteudo, as vezes, pode ser interpretada como déficit de atencao, uma vez que o aluno
fica inquieto e desinteressado por conta da forma em que o conteudo é trabalhado. Ha frustracéo, isolamento, o que pode
acarretar a evasado. Em outro extremo, existem relatos de que estudantes com tracos de superdotagao, ao perderem
interesse pelo cotidiano académico, transformam-se nos “bobos da corte” na sala de aula, o que pode ser mal interpretado
pelos professores. E preciso cautela com os rétulos para que evite a obtencdo de um diagnostico tendencioso (Transtorno
do Déficit de Atencao e Hiperatividade, Transtorno Opositor Desafiador entre outros), ou seja, o diagnéstico precisa ser
realizado de forma criteriosa por profissionais competentes.

N&o ha diagnéstico com base em exames fisicos para a superdotacdo. Existem alguns instrumentos de identificacéo,
dentre os quais destacamos: testes psicométricos; escalas de caracteristicas; questionarios; observacdo do
comportamento; entrevistas com a familia e professores, entre outros. Cabe ressaltar que escalas e testes ndo fazem
diagnosticos, contudo constituem-se em ferramentas que podem colaborar para um rastreamento a medida que fornecem
dados objetivos para avaliagéo, intervencao e pesquisa.

A identificacado do aluno requer a realizacdo de uma seqiéncia de procedimentos, incluindo etapas bem definidas e
instrumentos apropriados, formando uma combinacdo entre avaliacdo formal e observacédo estruturada. Tal processo de
identificagcdo deve acontecer de forma continua e levar em conta a multiplicidade dos fatores ambientais, de forma a
privilegiar uma viséo sistémica e global do individuo. As caracteristicas como criatividade, aptiddo artistica e musical,
lideranca, entre outras, sdo também consideradas, porem ndo sdo medidas por testes de inteligéncia, tornando essa
identificagdo mais complexa. (KWIECINSKI, 2018).
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E importante destacar o julgamento, a avaliagdo e a observacdo dos educadores, sendo possivel que o professor
indique o aluno mais criativo da turma, com maior capacidade de liderangca, maior conhecimento e interesse na area de

ciéncias, maior vocabulario, pensamento critico mais desenvolvido.

Lista base de indicadores de superdotacao — parametros para observacao de alunos em sala de

aula

Elaborado pela Prof? Cristina Delou, referéncia nessa area temética, trata-se de um instrumento para observacao de
alunos, em sala de aula, com vistas a avaliacdo de indicadores de superdotacdo. Cabe ressaltar que néo € um teste de
inteligéncia nem de personalidade. A sua elaboragdo partiu da transformagao das caracteristicas elencadas na literatura

observadas em comportamentos decodificados em sala de aula.

A metodologia utilizada no estudo € a Técnica de Delfos, concebida por Olaf Helmer. Esta técnica visa pesquisar a
opiniao de um grupo de especialistas a respeito de um determinado assunto sem o confronto face a face entre os

pesquisados. O grupo de especialistas forma o “PAINEL DELFICO”.

A técnica parte do pressuposto de que os especialistas participantes do “Painel Délfico” devem ser autoridades no
assunto e ainda representar uma instancia critica em sua area de conhecimento. Em seguida, o consenso entre eles é

valido como predigcéao ou evidéncia para o esclarecimento de questdes marcadas pela controvérsia (DELOU, 2001, p.1).
Existem duas formas de aplicar o instrumento: grupal e individual.

Recomenda-se que o levantamento seja realizado inicialmente na forma grupal, o que é bem propicio para vencer o
preconceito inicial expresso nas falas dos professores que logo se apressam em declarar: “na minha turma ninguém é

superdotado”.
Por fim, a forma individual deve ser utilizada em observac¢des separadas para cada aluno.
Os comportamentos observaveis sdo os mesmos para as formas grupal individual. O que difere é que na forma

individual ha a seguinte instrugéo - “Observe seu aluno e preencha essa ficha, marcando com um X, o comportamento
observavel correspondente, de acordo com os critérios a seguir:

1- NUNCA; 2 — AS VEZES; 3 - SEMPRE.

Veja o formuléario a seguir, conforme transcrito por Delou (2001, p. 8, 9):
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LISTA BASE DE INDICADORES DE SUPERDOTACAO
- PARAMETROS PARA OBSERVACAO DE ALUNOS EM SALA DE AULA -

por

Créstina Maria Carealls Delox

Turma:

Professor / Técnico Responsivel: ..

INSTRUCOES:

FORMA GRUPAL

1- Lesa e analise, atentamente, cada item
2- Procure s¢ lembrar dos alunos que apresentam ¢ssas caracieristicas.
3- Anote s nomes dos alunos no lugar indscado e, se necessino, o namero da turmas ambém.

4- Por Gltimo, anote nas fichas individuais os nomes dos alunos apontados na forma grupal ¢ faga nova avali-

acdo, agora indivadual,

COMPORTAMENTOS OBSERVAVELS

CARACTERISTICAS COMPORTAMENTALS

NOMES DOS ALUNOS

O aluno demonstra prazer em reali-
zar ou plancjar quebra-cabega ¢ pro-
blemas em formea de jogos.

GOSTA DE QUEBRA-CABECA E JO.
GOS-PROBLEMA (1G)

O aluno dinge mais sua ateng3o para
fazer cousas novas do que para o que
)& conhece e/ou faz sempre.

INTERESSA-SE MAIS POR ATIVIDA-
DES CRIADORAS DO QUE POR TA-
REFAS REPETITIVAS E ROTINEIRAS
(1G)

O aluno sente prazer em superar os
obsticulos ou as tarefas consideradas
dificers

GOSTA DE ACEITAR DESAFIOS (1G)

O aluno demonstra que faz excelente
uso da faculdade de concatenar, re-
lacionar 1démas dedumidas uma das
outras, a fim de chegar a uma con-
clusho ou a uma demonstraghio

TEM EXCELENTE CAPACIDADE DE
RACIOCINIO (IG)

O aluno mantém ¢ defende suas pro-
peias adéias.

APRESENTA INDEPENDENCIA DE
PENSAMENTO (1G)

O aluno demonstira que associa o que
aprende hoje a0 que j& aprendeu ou
assimilou.

RELACIONA AS INFORMACOES JA
RECEBIDAS COM OS NOVOS CO-
NHECIMENTOS ADOUIRIDOS (1G)

O aluno emite opinides pensadas,
refletidas,

EMITE JULGAMENTOS AMADURE-
CIDOS (IG)

O aluno 2z perguntas sobre assuntos
comquetros do dia a dia, assim ¢o-
mo sobre questdes diferentes higadas
& fisica, astronomua, filosofia ¢ ou-
ros,

POSSUTI CURIOSIDADE DIVERSIFI-
CADA (1G)

"1G = INTELIGENCIA GERAL

37



O aluno demoncoa realizar com a0erto
¢ ypefegoar, cada ver mms, tudo o
que faz.

PROCURA PADRAO SUPERIOR EM
QUASETUDO O QUEFAZ (IG)

O aluno demorcoa nio precizar da
Juda de outras peszoas para demn-
curnbir-1e de suxs responsabilidades

APRESENTA AUTO-SUFICIENCIA (1G)

O aluzo pde am pratica oz conhec:-
mentos adquandos.

APLICA OS CONHECIMENTOS AD.
QUIRIDOS aG)

O aluno demonstra saber chegar ao

témuno de wm penzamento, problema,
atrvidade e cutros.

POSSUI CAPACIDADE DE CONCLU-
SAO IG)

O aluno produz déaas, faz associagles
diferentesz. encontrando novas alterma.
favas para sttuacoes e problemas.

E MAGINATIVO (PO)*

O aluno wia meétodos nOVO: e suss
atnvaidades. combina 1déias € cna pro-
dutoz diferentes.

E ORIGINAL (C)

O Jduno faz anvidades ou exsrcicios a

EXECUTA TAREFAS ALEM DAS PE-

mas do gue foram pechdos. DIDAS (PO
O aluno apresenta désas commns « |POSSUT FLEXIBILIDADE DE PENSA-
diferentes com facilidade. MENTO (PO

O duno nio precisa de mnsto eupo
para produza wdéixs novas om mauatas
1déias.

TEM IDEIAS RAPIDAMENTE (PC)

O duno demmonstya verbalusente 1déras
novas o diferentes straves de havtdnas,
solugde: de problemws, coafeccdo e
claboragdo de texros, cnagio de obje-
10z & out1os.

POSSUT IMAGINACAO FORA DO CO-
MUM (PC)

O aluno produz, mventa suas propnias
rezpostas, encoamando zolugdes onm-
nas

CRIA SUAS PROPRIAS SOLUCQOES (PC)

O;l;tmomaocobjmqmjit&numa
funcio defimda de diferentes moneiras

DA NOVAS APLICACOES A OBIETOS
PADRONIZADOS

O aluno & capaz de percsber o que
weus colegas 3o capazes de fazer,
onenta-los para gque uhbzem ezta ca-
pacidade nos trabalhos e atvadades do
PIOPNO ZIUPO.

PODE JULGAR AS HABILIDADES DOS
OUTROS ESTUDANTES E ENCON-
IRAR UM LUGAR PARA ELES NAS
ATIVIDADES DO GRUPO (CL)’

O aluno anabiza e julga tabalhoz atis-
fCos em exposgoes, vistas & a par-
QUes, TERes & Ouos,

O ALUNO APRECIA. CRITICA E A-

PRENDE ATRAVES DO TRABALHO DE
OUTREM (CL)

O aluno faz comtatos zocixws e 1mcia

comversas com facibdade, faz anuzos
facilments

ESTABELECE RELACOES SOCIAIS
COM FACILIDADE (CL)

O alumo tem coordenagdo. ambidade,
habiidade para partcapar satfaton-
anente de sxercicion = Jozos.

POSSUI HABILIDADE FISICA (CP)"

' PC = PENSAMENTO CRIADOE.
* CL = CAPACIDADE DE LIDERANCA
" CP = CAPACIDADE PSICOMOTORA

Fonte: DELOU (2001, p.8,9). Disponivel em: file:///C:/Users/046383/Downloads/lista-base-de-indicadores-de-ahs-cristina-delou%20(1).pdf. Acesso

em: 18 jan. 2019.
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Para analisar os dados deste levantamento, é preciso definir qual caracteristica do aluno chama mais a atencao, por
exemplo, “pensamento criador — PC”. A partir dai, pode-se oferecer aos estudantes um curriculo adaptado de modo a
favorecer oportunidades de aprendizagem mais interessantes, valorizando os talentos e, por conseguinte, promovendo

efetivamente a educacéo inclusiva.

Um importante aliado € o Nucleo de Altas Habilidades/Superdotacédo (NAAH/S) que, com o apoio do MEC, visa ao
atendimento deste publico nos estados e municipios. O NAAH/S se organiza em 3 unidades:
1.Unidade de atendimento ao aluno
2.Unidade de atendimento ao professor

3.Unidade de atendimento a familia

Apoés identificadas as necessidades educacionais especiais, 0 objetivo é prestar atendimento suplementar com o
proposito de explorar as areas de interesse, desenvolvendo habilidades relacionadas a criatividade, a resolugcéo de
problemas e raciocinio l6gico, praticando habilidades sociais e emocionais, propiciando vivenciarem o processo de
aprendizagem com motivacdo (MARTINS & XAVIER, 2017). No caso de instituicdes privadas, uma boa iniciativa de apoio é
a implantacéo de Salas de Recursos Multifuncionais, onde deverdo ser disponibilizados profissionais que realizem este
acompanhamento especifico.

O apoio a familia é fundamental no sentido de orientacéo, pois € necessario que compreendam o comportamento
dos filhos, melhorando as relagbes interpessoais nos mais variados ambientes e, ainda, nao criem situacdes
constrangedoras ao adotar a conduta de querer “mostrar para as visitas” as habilidades fora do comum destas pessoas

superdotadas.
Os mitos que envolvem as altas habilidades/superdotacao

A palestrante, Prof? Cristina Delou, abordou no V Seminario de Acessibilidade do UNIFESO os seguintes mitos
relacionados as altas habilidades/ superdotacao:
‘/Superdotagéo como sindénimo de genialidade;
v'Boa dotacao intelectual — condicao suficiente para alta produtividade na vida;
v'N3o se deve informar ao estudante de suas habilidades superiores;
v'N3o se deve comunicar a familia gue um de seus membros é superdotado;
VA crianca superdotada apresentara necessariamente um bom rendimento na escola;
v'Os testes de inteligéncia ndo sao adaptados a nossa realidade e por isso sdo de pouca utilidade para a
identificacéo de superdotados;
v Superdotacao é caso raro. Poucos sao aqueles que podem ser considerados superdotados;
VA participacdo em programas especiais fortalece a arrogéncia e vaidade do aluno;
v'O atendimento especial € mais importante para criancas deficientes ou com disturbio de conduta;

VA aceleracao do aluno traz mais maleficios que beneficios.

Consideracoes

Os mitos relacionados & superdotacéo sdo prejudiciais ao pleno desenvolvimento deste sujeito. E preciso esclarecer
que a superdotacdo compreende uma capacidade aumentada em uma area do conhecimento, além da criatividade e

comprometimento com a tarefa, mas nao significa que ele tera facilidade e rapidez de compreensao em todas as areas, ou
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seja, nao sera necessariamente o aluno nota 10. Ao contrario, o aluno superdotado pode ficar desmotivado com as
atividades implementadas em sala ou com os métodos de ensino utilizados, sobretudo quando ha a repeticdo massiva do
conteudo, aulas monétonas e ritmo mais lento da classe. Isto pode gerar uma certa intolerancia para com os demais, de
modo que tal individuo passa a ser visto como uma figura antipatica, arrogante sobretudo quando mostra seus
conhecimentos. A discrepéancia nesses comportamentos gera uma certa “inveja” por parte dos outros, que ndo o
acompanham, mas que, no fundo, gostariam de ter a mesma “facilidade” sem tanto esforco. Nessas circunstancias, a
tendéncia é que o individuo que apresenta comportamentos de superdotacdo perca o interesse e busque focar em temas
especificos, pelos quais se sinta mais motivado. Isto pode leva-lo ao isolamento. Quantas vezes este tipo de estudante,
rotulado de “esquisito”, é deixado de lado por professores e pelos colegas da classe! Por isso, é de suma importancia que o
educador esteja atento e motivado a adaptar situagbes de ensino e aprendizagem, promovendo assim a acessibilidade

plena.

Que a prética pedagdgica nunca perca a sua expressao desafiadora!
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Capitulo V- Da formacao de professores a mediacao pela tecnologia assistiva (TA).

Gicele Faissal de Carvalho

Katiuscia Cristina Vargas Antunes, Doutora em Educacéo pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ e
Mestra em Educagédo pela mesma Universidade. Concluiu a Licenciatura e o Bacharelado em Ciéncias Sociais pela
Universidade Federal de Juiz de Fora. Tem experiéncia na area de Ensino de Sociologia e Sociologia da Educagao.
Atualmente € professora do Departamento de Educacéao, da Faculdade de Educacéo da Universidade Federal de Juiz de
Fora - UFJF, do Mestrado em Gestao e Avaliagcado da Educacéao Publica (PPGP/CAED/UFJF) e pesquisadora do Nucleo de
Estudos e Pequisas em Educacao e Diversidade - NEPED/UFJF. Integra, ainda, o grupo de Pesquisa Educacao Inclusiva,
vinculado ao programa de Pés-graduacéo da UERJ - PROPed/UERJ, como pesquisadora colaboradora.

Um convite e... Katiuscia traz muitos questionamentos neste seminario para que pudéssemos compreender, as
necessidades, os desafios e a superacdo das pessoas com necessidades especiais. Este publico vem crescendo dentro
dos espacgos educativos e muitas vezes o acolhimento acontece de forma assistencialista, mas as necessidades educativas
especiais, ficam engessadas pela falta de conhecimento dos professores sobre a diversidade e recursos materiais, que

auxiliam o estudante com deficiéncia, no seu processo de ensino e aprendizagem.

Para iniciar a conversa, Katiuscia apresentou os conceitos de Educacéao inclusiva e de escola inclusiva.

Educacao inclusiva é o processo que ocorre em escolas de qualquer nivel preparadas para
propiciar um ensino de qualidade a todos os alunos independentemente de seus atributos pessoais,
inteligéncias, estilos de aprendizagem e necessidades comuns ou especiais. A inclusdo escolar
uma forma de insercédo em que a escola comum tradicional € modificada para ser capaz de acolher
qualquer aluno incondicionalmente e de propiciar-lhe uma educacéo de qualidade. Na inclusédo, as
pessoas com deficiéncia estudam na escola que frequentariam se nédo fossem deficientes.
(SASSAKI, 1999, p. 8).

Neste sentido, podemos refletir se realmente estamos promovendo uma educagéo inclusiva ou apenas acolhemos
socialmente o estudante com alguma deficiéncia? Quanto ao conceito de escola inclusiva, é preciso pensar no
acolhimento, o acesso, a participagcado e a permanéncia do estudante com deficiéncia nessa escola, que promove a este
estudante, um ensino diferenciado, adaptando curriculo, oferecendo recursos materiais, que eliminem as barreiras no

processo de ensino e aprendizagem.
Entéo, de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacgéo Especial,

Escola inclusiva é, aquela que garante a qualidade de ensino educacional a cada um de seus
alunos, reconhecendo e respeitando a diversidade e respondendo a cada um de acordo com suas
potencialidades e necessidades. Assim, uma escola somente podera ser considerada inclusiva
quando estiver organizada para favorecer a cada aluno, independentemente de etnia, sexo, idade,
deficiéncia, condi¢cdo social ou qualquer outra situagéo, um ensino significativo, aquele que garante
0 acesso ao conjunto sistematizado de conhecimentos como recursos a serem mobilizados.
(BRASIL, 1998)

E para que esta escola garanta a qualidade de ensino, reconheca e respeite as diferencas ali encontradas, é preciso
que aconteca sistematicamente a formacéo de professores no contexto da escola inclusiva.
Existem muitos professores que foram formados em cursos de graduacdo em educagcdo com

habilitacdo em educacdo especial na perspectiva de atuar com pessoas com deficiéncia ou
transtornos globais do desenvolvimento de forma substitutiva ao ensino comum. A mesma
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perspectiva substitutiva, ainda, se repete em cursos de formagéo continuada. Por isso, quanto mais
€ ofertada a formagédo continuada de professores para o AEE, por meio de cursos de extensao,
aperfeicoamento ou especializacdo, com base na perspectiva inclusiva, mais as redes de ensino
terdo a oportunidade de aprofundar conhecimentos, romper paradigmas e atualizar as praticas.
(MACHADO, 2011)

Mediacao pela tecnologia assistiva (TA)

Tecnologia Assistiva - TA € um termo ainda novo, utilizado para identificar todo o arsenal de recursos e servigos que
contribuem para proporcionar ou ampliar habilidades funcionais de pessoas com deficiéncia e consequentemente promover
vida independente e inclusdo. (BERSCH, 2017)

Os recursos de Tecnologia Assistiva podem ser utilizados em diversos contextos, e auxiliam a pessoa com

deficiéncia em questdes do cotidiano, tornando possivel que estas tenham maior inclusao social.

Para muitas pessoas, a utilizagdo da Tecnologia Assistiva € a uUnica maneira pela qual elas podem estudar e
aprender, utilizando o computador. A utilizacdo de adaptacdes e dispositivos especiais para 0 acesso dessa populacdo as
Tecnologias de Informagdo e Comunicacgéo (TIC), em alguns casos, significa a diferenca entre poder estudar e aprender de

forma sistematica, poder comunicar-se, enfim, poder desenvolver-se, ou néo.

Na éarea educacional, a Tecnologia Assistiva vem se tornando, cada vez mais, uma ponte para abertura de novo
horizonte nos processos de aprendizagem e desenvolvimento de alunos com deficiéncias até bastante severas. Como faz
notar Bersch, “a aplicacdo da Tecnologia Assistiva na educacéao vai além de simplesmente auxiliar o aluno a ‘fazer’ tarefas
pretendidas. Nela, encontramos meios de o aluno ‘ser’ e atuar de forma construtiva no seu processo de desenvolvimento”.
(BERCH, 2017)

Portanto, Tecnologia Assistiva € uma area do conhecimento, de caracteristica interdisciplinar, que engloba produtos,
recursos, metodologias, estratégias, praticas e servigos que objetivam promover a funcionalidade, relacionada a atividade e
participacdo, de pessoas com deficiéncia, incapacidades ou mobilidade reduzida, visando sua autonomia, independéncia,
qualidade de vida e inclusdo social. (BRASIL - SDHPR. — Comité de Ajudas Técnicas — ATA VII)

Categorias de Tecnologia Assistiva
Auxilios para a vida diaria e vida pratica:

Materiais e produtos que favorecem desempenho autbnomo e independente em tarefas rotineiras ou facilitam o
cuidado de pessoas em situacdo de dependéncia de auxilio, nas atividades como se alimentar, e executar necessidades

pessoais.

Fonte: https://www.google.com.br/search?q=0bjetos+de+tecnologia+assistiva
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Sao exemplos os talheres modificados, suportes para utensilios domésticos, roupas desenhadas para facilitar o
vestir e despir, abotoadores, velcro, recursos para transferéncia, barras de apoio, etc.

Figura 2: Recursos que auxiliam o vestuario

Figura 2 — Recursos que auxiliam o vestuano

Fonte: https://www.google.com.br/search?q=objetos+de-+tecnologia+assistiva

Também estdo incluidos nesta categoria os equipamentos que promovem a independéncia das pessoas com
deficiéncia visual na realizacdo de tarefas como: consultar o reldgio, usar calculadora, verificar a temperatura do corpo,

identificar se as luzes estdo acesas ou apagadas, cozinhar, identificar cores e pecas do vestuario, verificar presséo arterial,
identificar chamadas telefbnicas, escrever etc.

Figura 3: Equipamentos de tecnologia assistiva para deficientes visuais

UVROS OCORNENOI RS ADAFTALDCSE
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Fonte: http://www.assistiva.com.br/Introducao_Tecnologia_Assistiva.pdf

Atitudes legais a serem respeitadas

Proporcionando mais informacdes sobre o tema, a palestrante apresentou os marcos legais para uma proposta de

educacéao e de escola inclusiva:

» Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948) — A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH) é um
documento marco na historia dos direitos humanos. Elaborada por representantes de diferentes origens juridicas e
culturais de todas as regides do mundo, a Declaracdo foi proclamada pela Assembleia Geral das Nagbes Unidas em
Paris, em 10 de dezembro de 1948, por meio da Resolugdo 217 A (Ill) da Assembleia Geral como uma norma comum a
ser alcangada por todos 0s povos e nacbes. Ela estabelece, pela primeira vez, a protecdo universal dos direitos
humanos.

» Declaragcdo Mundial sobre Educacéo para todos (1990) A Declaracdo de Jomtien é considerada um dos principais
documentos mundiais sobre educagcdo, ao lado da Convencgdo de Direitos da Crianga (1988) e da Declaracdo de
Salamanca de 1994. De acordo com a Declaragdo: “Cada pessoa — crianga, jovem ou adulto — deve estar em condigbes
de aproveitar as oportunidades educativas voltadas para satisfazer suas necessidades basicas de aprendizagem. Essas
necessidades compreendem tanto os instrumentos essenciais para a aprendizagem (como a leitura e a escrita, a
expressdo oral, o calculo, a solucdo de problemas), quanto os conteudos basicos da aprendizagem (como
conhecimentos, habilidades, valores e atitudes), necessarios para que o0s seres humanos possam sobreviver,
desenvolver plenamente suas potencialidades, viver e trabalhar com dignidade, participar plenamente do
desenvolvimento, melhorar a qualidade de vida, tomar decisées fundamentadas e continuar aprendendo.”

» Declaracdo de Salamanca (1994) A Declaracéo de Salamanca é também considerada inovadora porque, conforme diz
seu proprio texto, ela “...proporcionou uma oportunidade unica de colocacdo da educacgao especial dentro da estrutura
de “educacédo para todos” firmada em 1990 (...) promoveu uma plataforma que afirma o principio e a discussao da
pratica de garantia da inclusdo das criangcas com necessidades educacionais especiais nestas iniciativas e a tomada de
seus lugares de direito numa sociedade de aprendizagem’.

» Constituicao Federal (1988)

Na Constituicdo Federal de 1988, é justamente o artigo 208, inciso Ill, que faz referéncia ao atendimento
educacional especializado aos portadores de deficiéncia, quando declara que o dever do Estado em garantir a
educagcdo sera efetivado mediante ‘atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino”.

> Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (1996)

CAPITULO V DA EDUCACAO ESPECIAL Art. 58. Entende-se por educacdo especial, para os efeitos desta Lei, a
modalidade de educacéo escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos portadores
de necessidades especiais. §1° Havera, quando necessario, servicos de apoio especializado, na escola regular, para
atender as peculiaridades da clientela de educacao especial. §2° O atendimento educacional sera feito em classes,
escolas ou servigos especializados, sempre que, em fungdo das condigbes especificas dos alunos, ndo for possivel a
sua integracdo nas classes comuns do ensino regular. §3° A oferta da educacéo especial, dever constitucional do
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Estado, tem inicio na faixa etaria de zero a seis anos, durante a educacao infantil. Art. 59 . Os sistemas de ensino
assegurardo aos educandos com necessidades especiais: | — curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e
organizagdo especificos, para atender as suas necessidades; Il — terminalidade especifica para aqueles que nao
puderem atingir o nivel exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas deficiéncias, e
aceleragcdo para concluir em menor tempo o programa escolar para os superdotados; Il — professores com
especializagdo adequada em nivel médio ou superior, para atendimento especializado, bem como professores do
ensino regular capacitados para a integracdo desses educandos nas classes comuns;

» Politica Nacional de Educacgdo Especial no contexto da Educacéao Inclusiva (2008)

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacédo Inclusiva tem como objetivo o acesso, a
participacdo e a aprendizagem dos estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo nas escolas regulares, orientando o0s sistemas de ensino para promover respostas as
necessidades educacionais, garantindo: Transversalidade da educacdo especial desde a educacédo infantil até a
educacgdo superior; Atendimento educacional especializado; Continuidade da escolarizagdo nos niveis mais elevados
do ensino; Formacgdo de professores para o atendimento educacional especializado e demais profissionais da
educagcdo para a inclusdo escolar;  Participacdo da familia e da comunidade;  Acessibilidade urbanistica,
arquiteténica, nos mobiliarios e equipamentos, nos transportes, na comunicacdo e informacdo; e Articulagdo
intersetorial na implementacao das politicas publicas.

Encontro entre Tecnologia Assistiva e Educacao

“O desenvolvimento de projetos e estudos que resultam em aplicagdes de natureza reabilitacional sdo, no geral,
centrados em situacdes locais e tratam de incapacidades especificas. Servem para compensar dificuldades de adaptacéo,
cobrindo déficits de visao, audicdo, mobilidade, compreensado. Assim sendo, tais aplicagcbes, na maioria das vezes,
conseguem reduzir as incapacidades, atenuar os déficits: Fazem falar, andar, ouvir, ver, aprender. Mas tudo isto s6 n&do
basta.

O que é o falar sem o0 ensejo e 0 desejo de hos comunicarmos uns com 0s outros?

O que é o andar se nao podemos tracar nossos prdprios caminhos, para buscar o que desejamos, para explorar o
mundo que nos cerca?

O que é o aprender sem uma visao critica, sem viver a aventura fantastica da construcdo do conhecimento? E criar,
aplicar o que sabemos, sem as amarras dos treinos e dos condicionamentos?

Dai a necessidade de um encontro da tecnologia com a educacéao, entre duas areas que se propdéem a integrar seus

propositos e conhecimentos, buscando complementos uma na outra”. (MANTOAN, M.T.)

A formacao do professor

A formacado dos docentes clama por um novo olhar, em que ndo adianta apenas ser didatico e saber ensinar o
curriculo especifico. O uso das tecnologias assistivas traz implicagdes culturais na sociedade e na vida das pessoas com
necessidades especiais e a partir das possibilidades dos recursos e ou estratégias oferecidas, o trabalho pedagoégico pode
ser melhor realizado, atendendo as demandas do estudante e proporcionando-lhe melhores desempenhos e

desenvolvimento académicos e pessoais.

Desta forma, os cursos de formacdo de professores, precisam estar atentos as novas tecnologias assistivas para
dinamizar o ensino e facilitar o acesso a informacéo e a utilizagdo de recursos que auxiliam as pessoas com necessidades

especiais na sua formacao académica.

Para dar o suporte legal as préaticas educativas, temos diversos documentos que balizam a formacédo dos

professores no campo da incluséo.

Assim, com relacdo aos aspectos legais relativos a inclusdo das pessoas com necessidades educacionais especiais,

um marco fundamental foi a Constituicdo Federal de 1988, resultado de um processo histoérico que promoveu a dignidade
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da pessoa humana e a garantia do exercicio de cidadania para que ndo houvesse desigualdades sociais e eliminassem

quaisquer preconceitos ou discriminacéo (BRASIL, 1988).

A Conferéncia Mundial de Educacao para Todos, em Jomtiem, na Tailandia, em 1990, resultou na Declaracéo
Mundial sobre Educac¢do Para Todos e a Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educacionais Especiais: Acesso e
Qualidade, promovida pelo governo da Espanha e pela UNESCO, em junho de 1994, deu origem a declaragdao de
Salamanca, na qual encontramos referéncias sobre a educacéo inclusiva, e a importadncia de se desenvolver uma

pedagogia centrada no aluno e refor¢co da necessidade de capacitacao de professores.

No que se refere a educagao, um passo marcante foi a definicdo da Lei de Diretrizes e Bases (LBD) n° 9.394, que
sancionada a 12 de dezembro de 1996, destina o seu capitulo V a Educacéo Especial que retrata a insercéo das pessoas
com deficiéncia junto as demais pessoas, a fim de exigir uma maior atencdo e desempenho dos que lidam com a area

educacional.

E nesse tempo de mediacéo tecnoldgica em todos os espacos
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Capitulo VI — Habilidades Sociais Educacionais

Luciana Domard

O VI Seminério de Acessibilidade do UNIFESO foi realizado no dia 25 de setembro de 2017 e contou com a
participacdo da Professora Dra. Patricia Pacheco para abordar o tema “Habilidades Sociais Educacionais”. A professora
Patricia € graduada em Psicologia pela Universidade Federal Fluminense, mestra e doutora em Psicologia pela
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Atua na area da psicologia clinica e na docéncia, especialista em Terapia Cognitivo

Comportamental.

Trata-se de um tema que vem sendo muito discutido nos mais diversos contextos em que as pessoas estao
inseridas e a preocupacdo da Psicologia no que se refere as questdes do desempenho social é antiga. As teorias do
desenvolvimento, quase que na sua totalidade, fazem mencgao a importancia da socializagcéo e interagao social focando a
saude mental (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2012).

Assim, a palestrante inicia sua fala reiterando que as habilidades sociais fazem grande diferenca na qualidade de

vida dos estudantes, bem como no seu aproveitamento académico ao longo do curso.

“Ingressar na universidade, ao mesmo tempo que marca uma grande Vvitdria, acarreta grandes e
novos desafios afetivos, cognitivos e sociais. A adaptacdo académica a universidade pode ser
entendida como o resultado de processos cognitivos, sociais e afetivos que, quando harmonizados,
tornam mais provavel o éxito do aluno tanto académico quanto profissional.”

Os desafios apontados pela professora na adaptagdo académica envolvem uma série de aspectos, como a interagéo
professor/aluno, que é necessaria para o maior aproveitamento do tempo em sala de aula, relacionamentos com colegas, a
autonomia crescente nos estudos e o grande volume de informagdes. Portanto, o ingresso na universidade pode gerar

tanto expectativas positivas quanto receios, ansiedade e estresse.

Desafios intrinsecos a adaptacao académica

A professora pontua que a ansiedade, muitas vezes, ndo é bem aceita e entendida como “vild”, mas ela é necesséria
e inerente a condicdo humana. Torna-se um problema quando seu nivel aumenta demais acarretando prejuizos cognitivos,

emocionais e fisiolégicos, causando sintomas como: dores de cabeca, de barriga, crises de choro, irritabilidade, etc.

Destaca também, que a adaptacdo académica € de suma importancia para o éxito do estudante durante o seu curso,
bem como a preparacdo para a vida profissional. Por adaptacdo académica entendemos o resultado de processos

cognitivos, sociais e afetivos que, quando harmonizados, tornam mais provavel o sucesso académico e profissional.

A palestrante salienta que “toda novidade exige adaptacdo e que alguns autores da area da Psicologia afirmam que
todo ser vivo é altamente adaptavel ao meio, no entanto, em alguns casos a adaptacdo nao acontece em decorréncia do
ambiente, que pode ser hostil, ou mesmo devido as caracteristicas pessoais que ndo favorecam, como timidez mais
acentuada, que acarreta dificuldade para fazer perguntas, apresentar trabalhos, relacionar-se com outras pessoas e, assim,

apresentar prejuizo académico”.

Refletindo sobre esta fala, percebemos que na universidade a adaptacdo envolve processos mentais —
aprendizagem, memdria, pensamento — e aspectos sociais, aumentando progressivamente em um nivel diferente que se
tinha até entdo. Assim, ndo se trata de uma trajetoria exclusivamente intelectual, o sucesso nédo depende apenas de

aprendizagem, depende também das relacdes interpessoais.
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Por conseguinte, € comum os estudantes apresentarem dificuldades que podem causar desconforto, problemas de
ajustamento, transtornos psicossociais € até mesmo o abandono da instituicdo. Estas dificuldades sao relacionadas as
seguintes areas: estabelecimento de novas relagcdes de amizade, novos métodos de estudo, administracdo do tempo,

novas demandas de avaliacéo, desenvolvimento da autonomia.

Para que a transicdo ao ensino superior seja adequada, depende do desenvolvimento psicossocial dos alunos e
também do apoio que a universidade disponibiliza aos estudantes, ou seja, tanto a pessoa como a instituicdo estarao

inseridos no processo de adaptacgao.

Desafios extrinsecos a adaptacao académica

Uma série de situagdes sdo elencadas pela professora, como: corresponder as exigéncias de desempenho, o
ajustamento as regras da instituicdo, adaptacdo aos novos colegas, professores e funcionarios, que devem ser
potencializadas para garantir a adaptacao académica, indicando o sucesso profissional do estudante e o desenvolvimento

de suas competéncias pessoais.

Quando a adaptacdo nao acontece de modo satisfatério, os estudantes sdo acometidos com problemas como
estresse, ansiedade, depressao, uso de drogas e insbnia, causando prejuizos no seu desempenho académico. O estresse
na universidade pode ser gerado por fatores como provas, estagios, trabalhos, mas, segundo a professora, pesquisas com
universitarios indicam que apenas 15% refere-se a questdes no nivel académico, 38% da fonte de estresse sao relativos a

aspectos intrapessoal, 28% ao ambito ambiental e 19% interpessoal.

No éambito intrapessoal, fator mais relevante como fonte de estresse, destacam-se caracteristicas como:
expectativas irrealistas, perfeccionismo, déficits de habilidades sociais, isolamento social, alto nivel de ansiedade,

dificuldade de gerenciar o tempo, competitividade e conflitos.

Ja no ambito interpessoal, podemos destacar situagdes interpretadas pelos universitarios como desagradaveis:
professores injustos, grande quantidade de matéria para estudos, grande numero de provas, falta de tempo para diversao,
expectativa quanto ao futuro profissional e medo de fracassar nos estudos. Vale pontuar que essas situagcdes podem ser

gerenciadas adequadamente, tendo como primeiro passo a identificagdo de que sao dificuldades para o sujeito.

As situacdes de maior estresse citadas por universitarios sao: falta de tempo para cumprir as atividades académicas,
sobrecarga académica, provas, exposicdo de trabalhos em classe, estudar, intervencdo em aula (responder a uma
pergunta do professor ou realizar perguntas), pressao familiar, professores, a competicdo com colegas, vida financeira,
distanciamento da familia, estabelecimento de relacionamentos afetivos, trabalhos de concluséo de curso e ingresso no

mercado de trabalho.

A depressao — patologia muito comum e séria, que compromete bastante a qualidade de vida do sujeito e pode
atingir todas as idades — pode acometer os estudantes por uma questao orgéanica, quando & genética, bem como por

dificuldade de adaptacéao, por algum estressor que a pessoa esteja passando.

Outro problema que também é observado quando a adaptacéo académica ndo ocorre de maneira satisfatoria € uso
e abuso de drogas, com frequéncia o de alcool. E, ndo raramente, encontramos pessoas que com alto nivel de ansiedade

busquem o alcool como fonte inibidora do problema, uma vez que tem efeito relaxante.

Coping
De acordo com a explanagcdo da palestrante, coping é um conjunto de estratégias cognitivas e comportamentais

utilizadas para lidar com as demandas excessivas decorrentes de situacdes de estresse, que podem ser de enfrentamento
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ou evitativas. As de enfrentamento estdo relacionadas a uma melhor adaptacdo académica, quando os estudantes

apresentam flexibilidade nas rela¢cées, bom humor diante dos desafios e recebem maior suporte social.

As estratégias evitativas sdo nocivas porque nao ajudam a resolver os problemas, ao evitar as situacoes de
dificuldade, eles tendem a aumentar. O medo de falar em publico, por exemplo, comumente encontrado entre os
estudantes €, frequentemente, evitado, os estudantes por receio da avaliagcdo dos outros, deixam de fazer perguntas, de
apresentar trabalhos, e quando nao podem deixar de fazé-lo, apresentam dificuldades maiores do que se fossem

enfrentando ao longo do curso.

Desempenho social x competéncia social x habilidades sociais

Segundo a professora, a insercdo no mercado de trabalho é outro ponto que merece destaque por muitas vezes ser
um gerador de estresse para estudantes universitarios, uma vez que o mercado se encontra cada vez mais competitivo,

restrito, com alto nivel de exigéncia de habilidades interativas e marcado por mudancas rapidas quanto a formacgéao técnica.

Desta forma, € preciso aliar a competéncia pessoal a competéncia técnica, exigindo que o individuo apresente
desempenhos sociais competentes. Entende-se desempenho social por “qualquer comportamento ou sequéncia de
comportamentos que ocorre em uma situagao social e que pode ser caracterizado como competente ou nao”, sao as

interacOes do dia a dia.

A competéncia social “¢é um atributo avaliativo desse desempenho, que depende de sua funcionalidade e da
coeréncia com 0s pensamentos e sentimentos do individuo”, medida pelo resultado da interagéo, que pode ser competente
ou ndo. E as habilidades sociais “sdo aquelas classes de comportamentos existentes no repertério do individuo que
compdem um desempenho socialmente competente”, ou seja, os comportamentos usados para lidar com as demandas das
situacdes interpessoais. (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2016, p. 12)

Modelos de habilidades Sociais:

Del Prette e Del Prette (2014, p.60) organizam as habilidades sociais em diferentes conjuntos, classificados da
seguinte forma: automonitoramento: observar, descrever, interpretar e regular os pensamentos, sentimentos e
comportamentos em situagcdes sociais; habilidades sociais de comunicagéo: fazer e responder perguntas, gratificar/elogiar,
pedir e dar feedback nas relagdes sociais, iniciar, manter e encerrar conversacao; habilidades sociais de civilidade: dizer
por favor, agradecer, apresentar-se, cumprimentar e despedir-se; habilidades sociais assertivas de enfrentamento:
manifestar opinidao, concordar, discordar; fazer, aceitar e recusar pedidos, desculpar-se e admitir falhas, estabelecer
relacionamento afetivo/sexual, encerrar relacionamento, expressar raiva e pedir mudanga de comportamento, interagir com
autoridades e lidar com criticas; habilidades sociais empaticas: parafrasear, refletir sentimentos e expressar apoio;
habilidades sociais de trabalho: coordenar grupo, falar em publico; resolver problemas, tomar decisdes e mediar conflitos,
habilidades sociais educativas e habilidades sociais de expressdo de sentimento positivo: fazer amizade, expressar a

solidariedade e cultivar o amor.

Segundo Del Prette e Del Prette (2014, 2016), pessoas socialmente competentes estdo mais propensas a relagcdes
pessoais e profissionais mais bem-sucedidas e a melhor saude fisica e mental, enquanto aquelas que ndao possuem um
repertério de habilidades sociais bem elaborado tendem a apresentar dificuldades nos relacionamentos, conflitos sociais,

transtornos psicologicos e, consequentemente, pior qualidade de vida.

Por conseguinte, na formacao universitaria, as habilidades mais importantes sdo: dar e receber feedback, elogiar
desempenhos, expressar-se assertivamente, demonstrar empatia, lidar com criticas e habilidades de comunicagao. Trata-

se de um periodo que requer capacidade para resolver problemas, compartilhar sentimentos, discutir questdes
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académicas, fazer pedidos, agradecer, organizar-se com 0s colegas e cooperar, além das demandas afetivas para

estabelecer vinculos e compartilhar experiéncias pessoais.

Ratificando o pensamento de Del Prette e Del Prette (2014, 2016) para Furtado, Falcone e Clark (2003) as
habilidades sociais podem ajudar o jovem, ao se formar, a enfrentar o mercado de trabalho, que se apresenta cada vez
mais concorrido e tem exigido dos profissionais ndo apenas conhecimentos técnicos, mas também tem dado foco aos

relacionamentos interpessoais
Variaveis envolvidas no aproveitamento do estudo e na realizacao de provas

Para muitos estudantes, fazer provas pode gerar estresse e ansiedade. Sendo assim, a fim de minimizar o mal-estar,
€ importante uma preparagcdo adequada antes e durante a realizacdo de uma avaliacdo. Fatores como a atencdo,
motivacdo, organizacdo do tempo, memoria e reducdo de distratores devem ser considerados para a melhoria do
desempenho. Se ater a alguns detalhes, que a primeira vista, podem ser considerados irrelevantes, na verdade podem

fazer muita diferenca no resultado final, como aponta a palestrante:
v’ local de estudo;
v a disposicao dos livros, cadernos ou computador;

onde fica o celular;

a iluminacéo do local;

o nivel de ruido;

a postura do estudante;

cadeira e a mesa adequadas;

se existem outras pessoas presentes;

se ha uma televiséo ou radio ligados;

o horario que é dedicado aos estudos;

o tempo de estudo;

AN N N N Y Y N N NN

se existem pausas periédicas ou € um Unico e longo periodo

Além desses, dois outros fatores importantes a serem considerados para o bom rendimento académico sao o sono e
a alimentacdo. Deste modo, a professora destaca a importancia em adotar habitos saudaveis na alimentacéo e do sono na
vida do estudante e pontua “o sono é essencial, ja que possui inUmeras fungdes, dentre elas a consolidagdo da memoria e a
regulacédo do humor. Durante o sono, as memorias de curta duragéo transformam-se em memorias de longa duragédo. Entao, dormir
bem é um pré-requisito essencial, além de todas as fungbes orgénicas que existem, tem papel importante para area de qualidade de
vida”.

A palestrante esclarece que para esses fatores serem atendidos € preciso haver planejamento, permitindo que se

tenha uma estimativa de quanto tempo sera necessario para se dedicar aos estudos.

Para tanto, o primeiro passo é fazer uma agenda de atividades diérias, preferencialmente, em uma Unica pagina, a
fim de se ter uma visualizacdo da semana completa e observar onde se tem excesso e/ou escassez de atividades e poder

dividi-las de maneira mais apropriada os horarios de estudo.
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Ap6s a agenda, € importante definir o local de estudo, optando por uma mesa com uma cadeira adequada, lugar
fresco, bem iluminado e com nivel baixo de ruidos, principalmente nos casos de pessoas mais dispersas, com problemas

de concentragéo.

Outro fator que demanda atencéo € o que chamamos de distratores, ou seja, tudo aquilo que faz com que se perca o
foco. Identificar todos os distratores que possam prejudicar a execugao das tarefas diarias e exclui-los dos momentos de
estudo fard com que o aproveitamento seja significativamente superior e que os periodos de estudo sejam mais bem

aproveitados.

No momento do planejamento é preciso pensar também em pausas regulares porque estudar por periodos muito

longos pode provocar exaustéao.

“Nao se deve estudar tudo ao mesmo tempo as vésperas das avaliagbes, pois isso ndo favorece a memodria. A memoria tem alta
capacidade de retencdo, mas é mais produtiva quando é trabalhada aos poucos, com doses de estudos regulares. E importante que
0s estudantes compreendam o conteudo ensinado ou estudado e ndo conte com a estratégia de decorar, que € uma das piores formas

de aprendizado”, alerta a professora.

Outra dica importante dada pela palestrante € o manejo da ansiedade no dia da prova para que ela nao atrapalhe o
desempenho. Sao indicados exercicios de respiracdo e relaxamento, principalmente os que podem ser feitos sentado e em

poucos minutos antes do inicio da avaliagéo.
E na hora da prova...
v Identifique o valor das questdes fazendo uma organizacédo de como ira responder a prova.

v' Raramente é produtivo respondé-la linearmente, da primeira para a ultima questao, pois algumas questdes valem

mais que as outras.

v" Comece pelas de maior valor pois vocé estara descansado e seu rendimento serd maior, depois va para as de

menor pontuacéo.
v" N&o sabe um tema, pule e deixe-o para o final quando vocé ira poder revisar toda a prova.

v" Se houver a necessidade de preencher um cartdo resposta, separe a Ultima meia hora para isso, pois de nada

adianta fazer uma prova maravilhosa e, pressionado pelo tempo, marcar errado em seu cartdo de respostas.

v Desta forma vocé ira fazer a prova comecando pelo que vale mais, deixando para o final as questdes que ndo estédo

muito claras para vocé e separando a ultima meia hora para revisar e preencher o cartdo resposta.

Breves consideracoes

Apresentar um bom e vasto repertério de habilidades sociais, influenciam no desempenho pessoal e académico para
0s universitarios, principalmente durante a graduacdo, quando os estudantes sdo expostos a novas situacbes que

envolvem as relacdes interpessoais.

Essas influéncias, se trabalhadas durante o processo de desenvolvimento ao longo da vida, ajudam nas mudancas

de comportamento e adaptacdes as realidades vividas.

A professora mencionou uma pesquisa realizada em Harvard relacionando o desempenho de ex-alunos com o
sucesso profissional. Os primeiros resultados apontaram que grande parte dos estudantes com melhores desempenhos
académicos ndo ocupavam os melhores postos de trabalho, que muitos dos melhores estudantes estavam sob a lideranca
de colegas com performances inferiores durante o curso, que apresentavam algumas caracteristicas interpessoais que

pareciam se diferenciar dos demais durante o periodo universitario.

52



Diante da exposicao do material apresentado e discutido pela professora, podemos refletir sobre a importéncia do
estudo e do conhecimento das habilidades sociais no meio social, profissional e académico e como essas habilidades
interferem na qualidade de vida.
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Capitulo VIl - Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS na formacao docente

Nathalia Quintella Suarez Mouteira

Quando surgiu a ideia do Sétimo Seminario de Acessibilidade do NAPPA pensamos na possibilidade de discutir
sobre Lingua Brasileira de Sinais, pois havia uma grande procura para os cursos de extensdo oferecidos pelo UNIFESO.
Os objetivos iniciais para 0 nosso seminario eram promover o conhecimento da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) na
formacdo docente, bem como atender a necessidade da ampliacdo, discussdo e divulgagdo da LIBRAS no ambiente

académico em consonéancia com o Programa de Acessibilidade do UNIFESO.

Para esse evento, convidamos a professora Tatiane Militdo de Sa, Professora da Universidade Federal Fluminense -
UFF, com larga experiéncia em ensino de LIBRAS. P6s graduanda stricto sensu no programa do doutorado em Ciéncias e
Biotecnologia - PPBI, lider do grupo de pesquisa NUEDIS - Nucleo de Estudos em Diversidade e Inclusdo de
Surdos. Graduada em Letras, Coordenadora da pesquisa Sinonimia na Libras, Coordenadora da extensdo Libras em

Saulde: um estudo de sinonimia.

Como convidada especial, recebemos a Professora, surda, Tathianna Prado Dawes. Doutoranda em Estudos de
Linguagem pela Universidade Federal Fluminense. Mestre em Diversidade e Inclusdo pela UFF. Pés-graduada em:
Psicopedagogia pelo Centro Universitario Plinio leite, em Educacao Especial e LIBRAS pela Faculdade Maringa e LIBRAS
pela Faculdade Candido Mendes. Graduada em Pedagogia pelo Centro Universitario Plinio Leite. Docente de LIBRAS na
UFF.

Para quem n&o entende a Lingua de Sinais, mais parece um combinado de gestos criados para facilitar a
comunicacdo dos surdos. Ledo engano. A Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) é complexa como qualquer outra,
considerada Lingua por ser composta por diferentes niveis linglisticos, possuindo expressdes e estruturas gramaticais
proprias. Como nas linguas baseadas em fonemas, a comunicagao por sinais possui diferentes linguas em varios paises. A

LIBRAS, por exemplo, tem origem na lingua de sinais francesa, e possui expressoes e regionalismos préprios do Brasil.

O reconhecimento da LIBRAS como segunda lingua oficial do Brasil veio somente em 24 de abril de 2002, com a Lei
10.436, embora o Instituto Nacional dos Surdos (INES) tenha sido criado ha mais de cem anos, precisamente em 1856.
Essa iniciativa mostra que existe a preocupacdo com os deficientes auditivos desde a época do império, todavia, seu
reconhecimento se deu somente muitos anos depois, por for¢a da lei, conforme o artigo que segue:

Art. 12 E reconhecida como meio legal de comunicacéo e expresséo a Lingua Brasileira de Sinais -
Libras e outros recursos de expressao a ela associados. Paragrafo unico. Entende-se como Lingua
Brasileira de Sinais - Libras a forma de comunicacao e expressao, em que o sistema linguistico de
natureza visual-motora, com estrutura gramatical propria, constituem um sistema linglistico de

transmissdo de idéias e fatos, oriundos de comunidades de pessoas surdas do Brasil.
(BRASIL.2002).

S6 a partir de entdo é que a lingua de sinais ganhou forca e vem crescendo exponencialmente nos cursos de

extenséo, sendo procurada por muitos como disciplina optativa/eletiva nas graduacoes.

Apbs o reconhecimento da Lingua Brasileira de Sinais como meio de comunicagdo da comunidade surda brasileira
(BRASIL, 2002) e a insercao da LIBRAS como disciplina obrigatéria nos cursos de formacdo de professores para o
exercicio do magistério e a obrigatoriedade da formacdo do docente para o ensino da Lingua Brasileira de Sinais na
educacao infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental (BRASIL,2005), diversas conquistas passam a ser asseguradas

para a Comunidade Surda Brasileira.
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Segundo Quadros (2014), entre os anos 2000 e 2006, a populacdo de pessoas surdas no Brasil com a faixa etaria
de 0 a 24 anos era de 776.884. Dessa populagao, 91,07% nao faziam parte do sistema de ensino brasileiro e, em relagao
ao ingresso de surdos no ensino superior, 0 indice era muito baixo: menos de 1% da populagdo, em comparacdo aos

17,8% de ouvintes.

No ano de 2014 ocorreu um avancgo significativo em relacdo ao ingresso das pessoas surdas no nivel superior a
partir da aprovacéo da Lei de Libras em 2002: houve “insercado dos surdos neste sistema de ensino no periodo de 2003 a
2005. Isto é, quando comparamos os dados de 2002 (344 alunos) com os de 2005 (2.428), tem-se um aumento de 705%

de surdos nas universidades brasileiras.”

Em breves pesquisas ndo se identificam cursos de Libras oferecidos para estes pesquisadores/professores
formados pelas respectivas grades curriculares a fim de que haja uma divulgagcdo ampla dos conceitos cientificos e

tecnoldgicos voltados para pessoas surdas que atinja o sistema educativo em todos os seus niveis.

Em relacdo aos 2.881 cursos superiores com deficientes auditivos, foi constatado que 1.818 (63,1%) eram
bacharelados, sendo 96,09% presenciais; 583 (20,2%) licenciaturas, nas quais 80,73% era presencial; e 449 (15,58%)
eram tecnologos, grau académico em que se pode observar a maior propor¢céo de cursos na modalidade a distancia, com
24,05%. (TEIXEIRA, GALASSO, 2017).

Para que o surdo/deficiente auditivo tenha um melhor desempenho é necessaria a capacitacao dos profissionais que
estdo diretamente ligados a eles. Porém, pela falta de cursos de LIBRAS e de cursos de pOs-graduagdao em Lingua de
Sinais as professoras Tatiane Militao, Tathianna Dawes e a professora Gildete Amorim ofereceram algumas oficinas de
traducéo e interpretacdo em LIBRAS, inclusive no UNIFESO, junto aos estudantes dos cursos de extenséo oferecidos pala

Instituic&o.

Como a maior parte dos cursos de graduacao do UNIFESO sao do Centro de Ciéncias da Saude, as palestrantes
trouxeram também uma fala sobre a Lingua Brasileira de Sinais em Saude. E junto com a fala dos sinais de saude veio
também a discussao da sinonimia e da biotecnologia.

A professora Tatiane entdo apresentou os conceitos de sinonimia e biotecnologia para iniciar a sua fala: Sinonimia é
a relacéo que se estabelece entre palavras de sentidos semelhantes. Vale destacar que ha semelhanca de sentido, nao
igualdade de sentido. Sabe-se que a partir de alguns resultados de pesquisas cientificas, que as linguas de sinais sao
linguas completas e naturais, pois apresentam estrutura gramatical prdpria, em seus niveis fonolégicos, morfologicos,
sintaticos e seméanticos, além de seus aspectos pragmaticos.

E interessante ressaltar, ainda, que um estudo e ou mesmo uma pesquisa em qualquer um desses niveis
gramaticais da LIBRAS é de suma importancia, ndo somente para os estudos linguisticos dessa area, como também para o
processo de inser¢cdo do surdo no meio escolar, pois a cada novo estudo € possivel perceber fatores relevantes que
possibilitam um ensino mais eficaz para esse individuo. Para tanto, € necessario compreender que as linguas de sinais, por
nao serem linguas que se utilizam do canal oral-auditivo para a comunicag¢do e por nao terem o seu cddigo escrito ainda
popularizado entre os surdos, n&o as elimina das consideragdes cientificas de as perceberem como lingua, visto que
apresentam uma organizagdo estrutural e fazem parte da constituicdo cultural dos surdos — crescendo, envolvendo e
transmitindo dinamicamente tradicbes socioculturais desses sujeitos.

Para uma melhor compreensdo dos aspectos semanticos da Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS — é necessario,
num primeiro momento, conceituar a Semantica: que é o estudo do sentido das palavras de uma lingua. Mas,
linguisticamente falando, o que é a Semantica? Podemos dizer que a Semantica: é estudo do significado que estuda

conceitos/significados de palavras dentro de um dado contexto.
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Para Ferrarezi Junior (2008, p.21), hd uma dificuldade em definir o significado da semantica, o que vem provocando,
segundo ele, “varias concepcodes diferentes de semantica”. Por isso, ela é considerada de varios tipos, e ele a conceitua
como uma:

Ciéncia que estuda as manifestacdes linguisticas do significado”. Assim a semantica é: [...] a
subdivisdo da linguistica que desenvolve seus estudos — das manifestacbes linguisticas do
significado, ou seja, dos sentidos — tomando como base a seguinte concepcéo geral: uma lingua
natural € um sistema de representacédo do mundo e de seus eventos. Para poder fazer isso, uma
lingua usa sinais cujos sentidos s&o especializados em um contexto, sendo que este s6 tem sentido
especializado em um cenario. (FERRAREZI JUNIOR, 2008, p. 24).

Por isso, toda manifestacéo linguistica faz parte de um sistema pleno e aberto que é associada a um sentido, que
revela a sua cultura e se interrelaciona com um pensamento que a gera representando, assim, o sistema linguistico. E para
melhor exemplificar, podemos considerar as sentencas abaixo: Exemplo: (a) A Joana é idosa / (b) A Joana é senil.
Sabemos que o conceito associado a palavras como ‘idosa’ e ‘senil’, nas sentencas (a) e (b), sdo iguais, pois tanto a
palavra ‘idosa’, quanto a palavra ‘senil’, nos levam a compreender que Joana é velha.

Segundo Tamba (2006, p. 89), as sinonimias ou sinbnimas “sao palavras diferentes de mesma categoria gramatical e
de sentido equivalente”. Nos exemplos dos sinais em LIBRAS a seguir ilustram essa possibilidade também nas linguas

Viso-espaciais.

Figura 1: Sinais em LIBRAS para a palavra “velho”

Y
i

VELHO 1 VELHO 2
Fonte: Proprio autor

E interessante destacar que, apesar da representatividade viso-espacial dos sinais ilustrados acima serem diferentes,
o sentido/significado € utilizado em situagdes parecidas, levando em considera¢do o seguinte:
VELHO (1) — (para objetos) para representar que sao coisas usadas.

VELHO (2) — (para pessoas/animais) para representar o envelhecimento.

E interessante frisar que, como em qualquer outra lingua, ndo existem sindnimos perfeitos. Ja a
Biotecnologia, € o ramo da Biologia que desenvolve tecnologias a partir de organismos vivos, ou matéria-prima a partir
deles, baseado nos processos biomoleculares e celulares, para criar ou modificar produtos e resolver problemas na
sociedade. Embora muito presente no cotidiano, a biotecnologia ainda parece coisa de filme, quando apresentada nas
escolas, tomando uma imagem de algo futurista, distante da realidade e de altos custos. No entanto, ela estd muito mais
presente no cotidiano do que se imagina, como nas bebidas alcodlicas, em fertilizantes organicos e nos farmacos. Para que

esse conteudo se torne acessivel a todos, as professoras desenvolveram um jogo (BioTech) sobre a biotecnologia.
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Assim que a professora Tatiane Militdo finalizou sua fala, passamos a palavra para a professora Tathianna Dawes
que apresentou algumas atividades e alguns jogos que foram desenvolvidos para a aplicagdo no Colégio Universitario
Geraldo Reis (ColuniUFF). Esses jogos tém como objetivo desenvolver oficinas ludicas e interativas de LIBRAS relacionada
ao dominio da Lingua Portuguesa e ao conhecimento de mundo para estimular o uso dessa lingua, visando o processo de
aprendizagem, de conscientizagdo e de inclusdo de surdos dentro da diversidade social; do 1° ao 9° ano (de 6 até 15
anos). As oficinas ocorrem uma vez por semana com 2 ha duragdo de duas horas. As atividades sdo aplicadas pelos
alunos e po6s graduacdo da UFF e outras instituicbes atuam como voluntarios bilingues do projeto. Esses voluntérios
bilingues produzem o material didatico para aplicar suas atividades.

Figura 2: Voluntarios do projeto Figura 3: Material didatico bilingue

Fonte: Proprio autor

Apo6s a amostra de fotos ela concluiu falando sobre a importancia de garantir o direito linguistico, no caso, a Lingua
de Sinais Brasileira, ao acesso a educacgéo e o direito a tornar-se um cidaddo em plena sociedade digna. O cenario
educacional sobre individuos com surdez vem ganhando forgcas em construir caminhos de aprendizagem atendendo as
necessidades educacionais especiais, um direito de TODOS! Ensinou a todos os sinais, em LIBRAS, para dizer que é

importante aprender LIBRAS e se comunicar com o surdo, como mostra a imagem abaixo:

Figura 4: Frase ensinada aos participantes no Seminario
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Fonte: Proprio autor
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Este foi um momento marcante no Seminario de Acessibilidade, pois a palestrante envolveu todos ao ensinar
a frase acima, incentivando ao leigo a desmitificar a comunicacédo com os surdos. Infelizmente, existe a tendéncia de o
ouvinte se distanciar do surdo por ndo entender os sinais, sobretudo quando sabe que o surdo nao faz leitura labial.
Quando o surdo é oralizado e faz leitura labial, ha quem ainda tente estabelecer alguma comunicacdo, as vezes,
cometendo algumas gafes como aumentar o volume da voz ou articular os movimentos labiais de forma exagerada,
pensando que isso sera util. Por isso, a informacdo adequada e fundamentada &€ sempre importante, por exemplo, para
evitar atitudes pejorativas como apontar o surdo, designando-o como “mudinho”. Nao se deve apontar ninguém a partir de

sua caracteristica fisica ou deficiéncia, pois isso fomenta a discriminac&o, o preconceito e a exclusao.

Cabe registrar que a ultima palestrante, a Prof? Tathianna Dawes, € surda e realizou a sua palestra utilizando
a lingua de sinais, 0 que se constituiu numa oportunidade significativa aos estudantes dos cursos de extenséo e da
disciplina eletiva de LIBRAS, ofertadas pelo UNIFESO, de observarem por um tempo maior e num contexto diferente de
aula esse tipo de comunicacédo. Igualmente representou uma oportunidade significativa para os alunos surdos que
trouxeram como convidados amigos da comunidade surda para assistirem a palestra e, além disso, tiveram um sentimento
de pertencimento ao se sentirem ali representados, podendo também conversar com as palestrantes. Representou também
um desafio aos proprios intérpretes de LIBRAS que, no momento da exposicao desta palestrante, foi necessario inverter o
papel desempenhado cotidianamente com os alunos, ou seja, a medida que a professora fazia a sua exposicdo em

LIBRAS, eles verbalizavam o conteudo.

De fato, como ensinou a palestrante: “é importante aprender LIBRAS para se comunicar com os surdos”,
afinal de contas, numa instituicdo de ensino que tem em seu portfélio diversas graduagdes, € preciso, cada vez mais,
ampliar o sentido da inclusao, pois, no exercicio de qualquer profissao pode acontecer um contato com um surdo, que é tao

cidadao quanto qualquer cliente ou paciente.

A inclusdo é um desafio para todos! Cabe a nés interpreta-la como uma oportunidade de avango na

convivéncia humana, seja na escola, na faculdade, nas rela¢des sociais, no mercado de trabalho.
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Capitulo VIl - Atuacao Fonoaudiolégica no Ensino Superior

Taise Argolo Sena

A fonoaudiologia é a ciéncia que tem como objeto de estudo a comunicacdo humana em todas as suas dimensdes e
ciclos de vida. Constitui-se como ciéncia interdisciplinar que tem como base concep¢des e métodos de areas da saude e
da educacao. Focaliza os processos e aspectos participantes das acbes do organismo em ambiente que requeira a
comunicacao, quais sejam, a linguagem oral e escrita, a articulacdo dos sons da fala, a voz, a fluéncia da fala e a audi¢ao
(CFFa, 2007).

Para melhor entender a atuacdo do fonoaudidlogo no ensino superior foi convidada a Dra. Claudia Silva,
fonoaudidloga, especialista em Fonoaudiologia Educacional e em Linguagem pelo Conselho Federal de Fonoaudiologia,
mestre e doutora em Educacao pela Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho — UNESP/Marilia e professora
adjunta do curso de fonoaudiologia da Universidade Federal Fluminense — UFF para palestrar no VIII Seminario de

Acessibilidade.

A fonoaudiologia no é&mbito educacional, tem como objetivo contribuir para o aprimoramento dos processos
educativos de ensino-aprendizagem, colaborar na definicdo de estratégias educacionais e atuar nos aspectos que
envolvem a comunicagdo e sua relacdo com a aprendizagem, considerando as possiveis dificuldades nesse processo
(CFFa, 2018).

No ensino superior sob a perspectiva da inclusdo e acessibilidade, o fonoaudidélogo deve proporcionar a todos o
enfrentamento das desigualdades educacionais, a oportunidade e a garantia ao direito universal de acesso a escolarizagao.
A maior énfase desta atuacdo se da nos transtornos especificos de aprendizagem da leitura e da escrita, o qual, inclui a
dislexia e o Transtorno e Déficit de Atencdo com ou sem Hiperatividade (TDA/H). O fonoaudiélogo também pode atuar nas

questdes de oratoria para auxiliar os académicos nas apresentag¢des de trabalho.

Neste capitulo manteremos a mesma ordem de apresentacdo da Dra. Claudia durante o seminério. Primeiro
pontuaremos algumas questdes relacionadas a dislexia, em seguida sobre o TDA e por fim as consideracbes explanadas

sobre oratoria.
Dislexia

No Brasil, poucos disléxicos chegam até a universidade, embora esse numero venha aumentando
consideravelmente nos ultimos anos, visto as adaptacdes feitas nos processos seletivos bem como a lei da acessibilidade,
a qual disponibiliza leitores e escritores para o0 momento da prova e um tempo maior para sua realizacdo (MOOJEN,
BASSOA E GONCALVES, 2016).

Considerando o acesso mais frequente do disléxico a educacao universitaria, torna-se imprescindivel conhecer o
perfil e as caracteristicas deste transtorno para que o docente compreenda as dificuldades dos estudantes assim como as

estratégias que podem ser utilizadas para propiciar um bom processo de ensino-aprendizagem.

Conhecer melhor a dislexia, as habilidades de leitura e de escrita, bem como as principais dificuldades enfrentadas
por estes estudantes nos diversos ambitos de sua vida facilita, em primeiro lugar, a desmistificacdo das dificuldades do
disléxico que obstaculizam o acesso a vida académica e profissional e, em segundo lugar, amplia as possibilidades de

adaptacoes requeridas no ambiente universitario.

Existem dois grandes grupos de dislexia: a adquirida por lesdao cerebral, em que um leitor proficiente perde a

habilidade para extrair o significado de informacdes escritas, e a do desenvolvimento, presente desde 0s primeiros anos
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escolares, persistindo até a vida adulta (LYON, 2003). Neste capitulo apenas a dislexia do desenvolvimento foi considerada

por ser a mais comum no ensino Superior.

A dislexia do desenvolvimento pode ser definida como um transtorno especifico de aprendizagem de origem
neurobioldgica, caracterizada por dificuldade no reconhecimento preciso e/ou fluente da palavra, na habilidade de
decodificacdo e em soletracdo. Essas dificuldades normalmente resultam de um déficit no componente fonoldgico da
linguagem e séo inesperadas em relacéo a idade e outras habilidades cognitivas (International Dyslexia Association, 2002;

American Psychiatric Association, 2014).

As dificuldades para ler e escrever destes individuos ndo s6 afetam a educacéo e o desenvolvimento cognitivo como
também tém um grande impacto sobre o bem-estar social e emocional, nas oportunidades de trabalho e outros aspectos
relacionados a autoestima (BART BOETS, 2013).

Sabe-se que a dislexia é uma alteracdo genética e hereditaria, a qual apresenta alteracées no funcionamento do
cérebro durante a leitura. Os leitores proficientes ativam sistemas neurais altamente interconectados, que envolvem regides
das areas posterior e anterior do hemisfério esquerdo. Inicialmente, o circuito inclui regides responsaveis pelo
processamento visual dos grafemas (letras) e suas caracteristicas gerais (linhas, curvas, formatos) no occipitotemporal,
depois a conversdo dos grafemas em fonemas (sons correspondentes) e a compreensdo das palavras na Area de
Wernicke e, em seguida, a articulacdo das palavras na area motora da fala (Area de Broca), de acordo com Shaywitz
(2003).

No momento da leitura trés subareas distintas do cérebro devem ser ativadas: regiéo inferior frontal, responsavel
pela identificacdo das letras, fonemas; a regidao parietal-temporal, responsavel pela analise das palavras, grafema-fonema;
e a regiao occipital-temporal, responsavel pelo processamento de toda a informacéo recebida (SHAYWITZ, 2006).
Observa-se que esta ativacao cerebral ndo ocorre nos individuos disléxicos, ha pouca ativacédo das regides posteriores do

cérebro e um aumento na atividade da regido frontal inferior.

Durante o VIII Seminario de Acessibilidade foi explanado que na grande maioria das vezes o diagnostico desse
distarbio € realizado na infancia, durante o processo de alfabetizacdo, desta forma os individuos com essa alteracao ja
chegam no ensino superior com o diagnostico realizado. Por ser uma condicdo de origem neurobiologica e vitalicia que
persiste até a vida adulta o estudante devera lidar com essa condi¢cdo durante toda sua vida académica, mesmo que ele
crie estratégias para supera-las. (SHAUWITZ, 2006; SILVA E CAPELLINI, 2017),

Os adultos disléxicos leem lentamente e de maneira trabalhosa, indicando que nunca passam a utilizar um circuito
neural de leitura automatica, necessaria a leitura fluente. A dependéncia de caminhos neurais secundarios resulta em uma
leitura precisa, contudo mais lenta do que o usual (SHAUWITZ, 2006). Outro aspecto interessante destacado é que adultos
jovens, com problemas persistentes na precisdo e na fluéncia da leitura, parecem desenvolver mecanismos
compensatoérios para enfrentar o texto escrito, tal como o apoio em estratégias baseadas no contexto e na memoéria mais

do que em estratégias analiticas para ajudar na identificacao de palavras (TANNOCK, 2005; LAW, 2015).

Vale ressaltar que ndo existe grau para dislexia e este transtorno nédo pode estar associado com déficit intelectual, ou seja,
para ser diagnosticado com esse transtorno a capacidade intelectual do individuo devera ser normal ou superior (QI+85).
Entre as caracteristicas apresentadas pelos estudantes disléxicos no ensino superior podemos citar: leitura lenta e com
esforco tanto de palavras isoladas como de textos devido a fraca habilidade de decodificagdo fonolbgica; dificuldades na
pronuncia de palavras polissilabas assim como na soletracéo; falhas significativas na escrita ortogréafica; necessidade
frequente de releitura e problemas em fazer inferéncias a partir de textos escritos. Nota-se que os disléxicos evitam
atividades que demandem leitura, seja por prazer, seja para seguir instrucbes. Geralmente as capacidades como a

concentracao, memoria de trabalho, organizacao e sequenciamento encontram-se prejudicadas (TANNOCK, 2005).
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Como consequéncia deste transtorno observa-se dificuldade de identificar letras no acesso as palavras, dificuldade
de armazenar informacbes, omissbes de partes de palavras na leitura, pronuncia incorreta de palavras longas,
desconhecidas ou de baixa frequéncia, erros ortograficos de origem natural e arbitraria, leitura silabada, déficit na
compreensdo da leitura, baixo rendimento em atividades académicas e baixa auto-estima (SILVA E CAPELINNI, 2015;
2017).

Mesmo com a atenuacgdo pelo desenvolvimento de estratégias compensatorias os individuos com dislexia na vida
adulta, permanecem com erros de ortografia, leitura lentificada em palavras isoladas e textos sob esforco e dificuldades em
pronunciar palavras polissilabas (APA, 2014). Isso se da devido ao processo de leitura utilizado pelo disléxico, que ativa
areas do cérebro ndo especializadas para essa funcédo, fazendo a tarefa ser um processo de decodificacdo nao
automatizado, o que leva a lentificacdo da resposta e ao cansacgo excessivo relatado por alunos com dificuldades de
aprendizagem em tarefas de leitura e escrita, principalmente as mais demoradas como, por exemplo, as provas (SITE
ABD).

No tocante a dislexia, pessoas com transtornos especificos da aprendizagem, mesmo com nivel de
desenvolvimento, escolaridade e capacidade intelectiva preservada, mostram dificuldades persistentes em habilidades
académicas, que impactam no uso adequado e na relacdo entre os grafemas e os fonemas, dificuldade para a
decodificacao de palavras isoladas, compreensao da leitura, expressao escrita e ortografica, raciocinio l6gico-matematico e
aritmético (MEDEIROS, 2017).

Diante dessa realidade, o estudante com dislexia demanda suportes educacionais que o0 ajudem a superar as
barreiras provocadas pelas dificuldades de aprendizagem e, portanto, o insucesso académico. No entanto, essa
perspectiva vai de encontro ao que propde a Politica de Educac&o Inclusiva em nosso pais, uma vez que ela néo
contempla os estudantes com transtornos da aprendizagem como pertencentes ao publico-alvo sob sua responsabilidade
(BRASIL, 2008).

O fato da dislexia ndo constar na Politica Nacional de Educacéo Inclusiva do Ministério da Educag¢ao (MEC), é uma
situacdo que causa grande prejuizo escolar, académico e profissional para as pessoas que sofrem deste transtorno. Ha um
movimento intenso através das Associacoes de Dislexia junto ao MEC e sistemas legislativos estaduais e federais, para
que se concretize a regulamentacédo de leis que garantamos direitos ao atendimento das necessidades especiais das

pessoas com dislexia.

Cabe destacar que o publico-alvo definido para atendimento pela de Politica Nacional Educacdo Especial na
Perspectiva Inclusiva (BRASIL, 2008) é constituido por estudantes com deficiéncia, altas habilidade/superdotacdo e
transtornos globais de desenvolvimento. Diante desse direcionamento politico, os estudantes com transtornos especificos
da aprendizagem, em particular aqueles com dislexia, ficam a margem do apoio e acompanhamento especializado

oferecidos pelos nucleos de acessibilidade e suas equipes técnico-educacionais.

Nao existem leis especificas neste sentido, lembramos que a Constituicdo Federal assegura igualdade de
oportunidades para todos os estudantes, implicando a diversificacdo de estratégias pedagodgicas conforme as
necessidades especificas de cada um para a garantia da plena participacdo e aprendizagem. E isso vale também para

0 ensino superior.

Ou seja, se o estudante realmente precisa de instrumentos ou procedimentos de avaliacdo diferentes para conseguir
expressar 0 que aprendeu, isso &, sim, garantido em lei. Mas é preciso tomar cuidado para n&o cair no risco das
generalizacdes baseadas no diagnéstico. E premente que a instituicdo busque, com o apoio do préprio estudante,

identificar que tipo de adaptacao faz sentido para ele especificamente.
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PDI (2018-2022) diretrizes para a politica de inclusao institucional, as quais visam:

Aprofundamento do compromisso institucional como respeito a diversidade na l6gica da inclusédo e incorporagcéao do
principio da acessibilidade ao ideéario filosofico que norteia as praticas institucionais cotidianas. A acessibilidade no
UNIFESO se alinha com a Educacéo Inclusiva, considerando nao sé a oferta de seus Cursos aos estudantes portadores de
necessidades especiais, mas também o desafio de desenvolver praticas pedagdgicas condizentes com as especificidades
que se apresentem.

Diante do exposto, compreendemos que 0 ingresso de estudantes com dislexia no ensino superior requer reflexdes
quanto a acdes e ao aprofundamento sobre a tematica em meio as discussdes da educacéo, quando esta se coloca como
inclusiva, uma vez que a universidade se depara com o desafio de oferecer uma formacédo de qualidade, de modo a
oportunizar a todos os seus estudantes o ingresso, a permanéncia e a conclusdo dos seus cursos sob uma perspectiva
igualitaria, justa e inclusiva. Para isso, se faz necesséaria a atuacédo dos nucleos de acessibilidade de maneira efetiva,
atuando diretamente no acompanhamento dos estudantes, bem como nos processos formativos do corpo docente, das
orientacbes a comunidade académica como um todo, incluindo-se os demais estudantes, a fim de se alcancarem as
mudancgas de paradigmas e de praticas educacionais visando respeito as diferencas, especificidades e necessidades de

cada individuo.

Transtorno de Déficit de Atencao de Hiperatividade

O Transtorno de Déficit de Atencao de Hiperatividade (TDAH) é caracterizado por padréao persistente de desatencao,
impulsividade presentes em dois ou mais contextos sociais. Interfere diretamente no desempenho académico e social.

Assim como a dislexia seu diagnéstico é realizado na infancia.

Este déficit & caracterizado pela baixa concentracao, atencao e compreensao; capacidade reduzida de questionar a
suas duvidas; dificuldade com coeréncia e coesdo na elaboracdo de textos; alteragcbes na escrita como disgrafia e
disortografia; desogarnizacédo nos estudos e lentiddo ao realizar as atividades propostas necessitando de supervisao

constante de outra pessoa.

Varios processos cognitivos s&o envolvidos no aprendizado, como a funcé&o grafomotora, ou seja, uso de musculos
das maos para a producao de letras (¢ um ato motor que acompanha o fluxo de ideias); funcdo de atencao, ou seja,
esforco mental prolongado para que ocorra o monitoramento continuos favorecendo a coeréncia de ideias essa funcéo é
presente em todos os estagios de aprendizagem; fungao de linguagem, que se refere ao reconhecimento de letras/som,
associacao de palavras e significados, vocabulario receptivo e emissivo além de permitir o conhecimento gramatical para a
construcao frasal, para descrever e expressar ideias; funcdo de memdéria, que permeita esse processo no sentido de
armazenar, recuperar vocabulario, ortografia e conhecimento prévio, ou seja quando melhor 0 mecanismo de recuperagcao

mais rapida a geracao de ideias.
Consideracoes

Conforme apresentado pela Dra. Claudia, algumas condutas fonoaudioldgicas e educacionais no a&mbito académico
podem ser sugeridas tais como, adaptacédo de material com frases curtas e objetivas, apresentar previamente o conteudo
para os estudantes disléxicos ou com TDA e sempre que possivel ter apoio de estimulos visuais. Quando for necessario um
mediador em sala de aula, que o mesmo possa auxiliar com o material adaptado, realizar junto com o estudante o

acompanhamento do conteudo e auxiliar na estruturacédo de esquemas.

Para as avaliacées o docente deve ter sempre em mente que o disléxico tem dificuldade para ler e entender o que

I€. Desta forma é sugerido que avaliagdes que contenham exclusivamente textos ou textos muito longos sejam evitadas,
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assim como deve ser permitido 0 acompanhamento de um ledor para prova ou que o docente leia em voz alta para toda

classe, antes de inicia-la.

Sempre que possivel o docente deve recorrer a simbolos, sinais, graficos, desenhos, modelos, esquemas e
assemelhados, que possam fazer referéncia aos conceitos trabalhados em sala de aula, e sempre que possivel o docente
deve realizar avaliagdes orais, através das quais, em tom de conversa, o estudante tenha a oportunidade de dizer o que

sabe sobre o tema estudado.
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Nossas consideracoes finais

Nesta caminhada de informacdes sobre a acessibilidade no ensino superior, rumo ao futuro da educag¢ao académica,
este livro vem contribuir de modo especial para 0 acesso a todos aqueles que transitam no espaco educacional, para que
os olhares convirjam na mesma direcao no atendimento as pessoas com necessidades educativas especiais.

Percebemos o0 que vimos e ouvimos durante esses seminarios, que é preciso uma pitada a mais de receptividade,
seriedade e valorizacao de cada pequena conquista por parte de quem acolhe os estudantes, pois muitas vezes, “basta ser
colo que acolhe” no processo de ensino e aprendizagem.

Na pratica, isso se traduz por novas formas de olhar a diversidade humana, em formacgao continuada, como estes
seminarios, que possam apoiar a constituicdo de um arcaboucgo teérico-pratico capaz de fundamentar as relacdes de
ensino e aprendizagem.

Dessa forma, acolhe-se o estudante com algum tipo de deficiéncia e constrdi-se junto com ele, uma nova realidade
para a educacgao superior. A educacao inclusiva, portanto, ndo pretende criar uma igualdade de faz de conta na diversidade
de qualquer grupo social, mas sim promover o respeito as diferencas e a singularidade do sujeito, tenha ele necessidades
educativas especiais ou nao.

Para isso, o projeto de acessibilidade do UNIFESO, no ambiente do ensino superior, ratifica o apreco pela educacao
inclusiva, o enfrentamento das dos problemas encontrados na aceitacéo das especificidades de cada um defendendo os
direitos de todos, e 0 aproveitamento das possibilidades de transformacao da realidade.

A inclus@o no ensino superior precisa ser tratada como movimento de todos, diferenciando as praticas educativas e
articulando-as para alcancar uma educacgao para todos. Sé assim a comunidade académica podera buscar novos saberes,

fazendo ampliar os horizontes das relagbes de ensino-aprendizagem.
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