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APRESENTACAO

O I Seminario Didlogos Académicos: Diversidade e Populacio LGBTQIAPN+, promovido pelo Curso
de Psicologia do Centro Universitario Serra dos Orgéos/ UNIFESO, representa um marco institucional na
consolidagdo de espagos de reflexdo critica, produgdo de conhecimento e diadlogo interdisciplinar voltados as
questdes que atravessam a vida da populagdo LGBTQIAPN+.

Idealizado como um evento cientifico, cultural e formativo, o seminario teve como proposito central fo-
mentar debates que articulassem teoria e pratica, integrando os campos da Psicologia, das Ciéncias Humanas,
da Saude Coletiva e das Politicas Publicas. O evento se constituiu como espago de visibilidade e reconheci-
mento da diversidade, reafirmando a defesa dos direitos humanos, da equidade social e da dignidade de grupos
historicamente marginalizados.

A iniciativa surgiu do engajamento coletivo de docentes, discentes, pareceristas e mediadores, em didlogo
com movimentos sociais e coletivos parceiros, destacando o papel da universidade na construgdo de saberes
comprometidos com a transformacdo social. Nessa dire¢do, a programacgdo contemplou Grupos de Trabalho
(GTs) organizados em trés eixos principais: (1) Populagdio LGBTQIAPN+ e Direitos Civis, (2) Saude Cole-
tiva da Populacdo LGBTQIAPN+ e (3) Questdes Psicossociais LGBTQIAPN+. Cada eixo reuniu pesquisas,
relatos de experiéncia e analises criticas que evidenciam a pluralidade de vozes e perspectivas envolvidas no
enfrentamento da LGBTfobia estrutural, no fortalecimento de redes de cuidado e na afirmacao de identidades.

A produgdo reunida nestes Anais reflete tanto a vitalidade da pesquisa em andamento no ambito do UNI-
FESO e de instituigdes parceiras, quanto a urgéncia de ampliar o didlogo académico e social sobre os desafios
enfrentados por Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais, pessoas queer, intersexo, assexuais, panse-
xuais, ndo binarias e demais identidades. Ao registrar os trabalhos apresentados, esta publicagdo nao apenas
sistematiza o conhecimento produzido, mas também contribui para sua circulagdo, possibilitando o intercam-
bio cientifico e o fortalecimento de praticas inclusivas em diferentes contextos.

Destaca-se ainda que a realizag¢do do evento ¢ a publica¢do dos anais reafirmam o compromisso do Curso
de Psicologia do UNIFESO com a formagao cidada, critica e ética de seus estudantes, pautada pela responsa-
bilidade social e pela valorizagdo da diversidade humana. Mais do que um espago académico, o semindrio se
constituiu em um territorio de escuta, acolhimento e resisténcia, onde a universidade se reconhece como agente
ativo na promoc¢ao de uma sociedade mais justa, democratica e plural.

Assim, ao tornar publicas as reflexdes e experiéncias compartilhadas no I Seminario Didlogos Acadé-
micos, reafirma-se a importancia de sustentar e ampliar iniciativas que rompam silenciamentos historicos,
promovam o respeito as diferencas e fortalecam politicas inclusivas no campo da satde, da educagdo e dos
direitos humanos.

Att.
Bruno da S. Campos



GT 1- POPULACAO
LGBTQIAPN+ E
DIREITOS CIVIS




\'—’—-‘ I SEMINARIO DIALOGOS ACADEMICOS - DIVERSIDADE E POPULACAO LGBTQIAPN+

TRABALHO ACADEMICO Editora Unifeso | Teresopolis | ISBN: 978-65-538-013-5

(R)EXISTENCIAS LGBTQIAPN+ NA REDE SOCIAL THREADS

Michel de Medeiros Coelho
Bruno da Silva Campos

Este estudo esta inserido no contexto de uma pesquisa de iniciagao cientifica no curso de graduagao em
Psicologia do Centro Universitario Serra dos Orgios - UNIFESO e busca investigar as dindmicas sociais e
culturais das identidades LGBTQIAPN+ na era digital. O objetivo central desta pesquisa ¢ compreender como
as interacdes online contribuem para a construcdo dessas identidades e para a resisténcia do preconceito. O
ambiente virtual ¢ analisado como um espago de coexisténcia entre opressao e estratégias de afirmacdo, em-
poderamento e visibilidade. Assim, a pesquisa busca identificar formas de (r)existéncia online, evidenciando
como sujeitos LGBTQIAPN+ utilizam o ambiente digital para narrar experiéncias, resistir a violéncias simbo-
licas e afirmar singularidades. A metodologia é qualitativa e netnografica, dedicada a analise de postagens no
Threads, visando mapear padrdes discursivos, interacionais e afetivos da vivéncia LGBTQIAPN+ online. Os
comentarios dos usuarios revelam celebragdo da identidade, preconceito interno, necessidade de leis mais efi-
cazes contra a LGBTfobia, urgéncia de unido, importancia de abordar género e sexualidade desde a educagdo
basica, combate aos estereotipos, preocupagdo com a velhice e respeito a diversidade de crengas, entre outros
atravessamentos. Os achados iniciais desta pesquisa apontam para a complexidade do tema e refor¢cam a neces-
sidade de futuras investigagdes que aprofundem a compreensao dessas dindmicas em diferentes plataformas
e contextos digitais, considerando a constante evolugdo da internet. Espera-se ampliar o conhecimento sobre
os modos contemporaneos de ser e existir das populacdes LGBTQIAPN+ e oferecer subsidios para politicas
publicas inclusivas e sensiveis a diversidade sexual e de género.

Palavras-chave: LGBTQIAPN+; Diversidade; Direitos Humanos.

10



\'l—‘ I SEMINARIO DIALOGOS ACADEMICOS - DIVERSIDADE E POPULACAO LGBTQIAPN+

TRABALHO ACADEMICO Editora Unifeso | Teresopolis | ISBN: 978-65-538-013-5

ALIACAO PSICOLOGICA E COMPROMISSO ETICO NA
ADOCAO POR FAMILIAS HOMOAFETIVAS

Aline Faria Nepomuceno
Diogo Fagundes Pereira

O presente trabalho estabeleceu um dialogo entre a Avaliagdo Psicologica e o processo de adogdo por
familias homoafetivas, buscando compreender em que medida essa pratica assegura a equidade de direitos,
evitando vieses discriminatorios e respeitando os principios éticos da Psicologia. A proposta € analisar o papel
do psicologo na promogdo da equidade e na defesa dos direitos dessas familias no contexto juridico e refletir
sobre os desafios éticos enfrentados pelos profissionais da Psicologia. Em termos metodologicos, apoiamo-nos
em uma abordagem qualitativa, exploratéria e de cunho bibliografico-documental. A ideia central foi exami-
nar, por meio de pesquisas e analises, as produgdes teoricas e documentos legais que evidenciam a garantia de
direitos no processo de adogao por familias homoafetivas. Em termos de andlises, considerando que a familia
¢ uma instituicdo em constante transformagao historica, é fundamental contemplar as diversas configuragoes
familiares presentes no contexto da adogao. A partir da Resolu¢ao n® 175/2013 do CNJ, casais homoafetivos
tém o direito reconhecido a unido e a habilitagdo para o casamento civil, sendo vedada qualquer recusa por
parte das autoridades competentes. Embora o STF, em 2011 (Brasil, 2018), tenha reconhecido a unido ho-
moafetiva como uma entidade familiar com os mesmos direitos que uma familia heteroafetiva, adogdes por
casais homoafetivos ainda enfrentam resisténcia, alimentada por preconceitos como o temor infundado de que
possam abusar sexualmente da crianga ou influenciar sua orientacdo sexual. A Psicologia, por sua vez, tam-
bém precisou romper com discurso normativo e hegemonico para estabelecer diretrizes e nortear uma atuacao
ética na protecdo dos direitos humanos. A Resolugdo do CFP n°1 (1999), declara que a homosexualidade nao
constitui doenga, nem disturbio e perversdo, levando a atuacdo do profissional a revisar seus discursos em
relacdo as questdes da sexualidade para contribuir com a superagdo de preconceitos e discriminagdes. Durante
anos, familias homossexuais foram silenciadas e invisibilizadas, mas atualmente se mostram presentes nos
consultorios, escolas e outras instituigdes sociais, fruto de uma busca que por anos foi reprimida. Segundo o
CFP (2008), a pratica de adoc¢do por familias homoafetivas ainda enfrenta desafios no campo legal. Apesar da
premissa de que o melhor interesse da crianga deve prevalecer, ha obstaculos que dificultam o reconhecimento
de que a adocdo por homossexuais faz parte dessa configuragao na promogao do bem-estar familiar e fortale-
cimento do vinculo (Gongalves, 2015). No tocante a avaliagdo psicoldgica, analisa-se o vinculo e estabilidade
do casal, motivacdes, habilidades parentais, preparo para desafios como o preconceito e a presenca de rede de
apoio, entre outros (Rodrigues, 2022). Diante disso, conclui-se que a Avaliagdo Psicoldgica, no contexto da
adocao por familias homoafetivas, deve concentrar-se nas reais condi¢des de cuidado e afeto, entendendo que
o desenvolvimento da crianga ou adolescente ndo é afetado pelo género ou orientagdo sexual dos pais, mas sim
por negligéncia e omissdo da rede de protegdo. E importante assegurar, conforme o ECA (1990), a garantia
de direitos necessarios a fim de promover o desenvolvimento fisico, moral, espiritual e social de criangas e
adolescentes, logo, ser familia homo ou heteroafetiva, ndo ¢ um indicador de analise.

Palavras-chave: avaliagdo psicoldgica; familia homoafetiva; adocao

11



\'—’—-‘ I SEMINARIO DIALOGOS ACADEMICOS - DIVERSIDADE E POPULACAO LGBTQIAPN+

TRABALHO ACADEMICO Editora Unifeso | Teresopolis | ISBN: 978-65-538-013-5

VIOLENCIA DE GENERO

Aster P. Torres
Renata Tavares

A violéncia de género ¢ algo presente desde os tempos coloniais na nossa sociedade que nunca nos dei-
xou, muito pelo contrario, apenas foi reforgado, ampliado e até mesmo normalizado. Foi utilizado o evento
historico chamado “Caga as Bruxas”, que tem sido adaptado a contemporaneidade, ressaltando um movimento
transfobico, onde as mulheres trans sdo perseguidas, violentadas e discriminadas. Caga as Bruxas Trans é um
termo que vem sendo utilizado como metafora para marginalizar pessoas trans e enfraquecer politicamente
a comunidade transexual. Quando a tematica de violéncia de género vem a atona, imagina-se que esta sendo
falado sobre mulheres brancas cisgénero (ndo transsexual). Entretanto, deve-se englobar pessoas que se identi-
ficam com uma identidade de género diferente daquela designada ao nascimento. Neste trabalho, focamos nos
direitos que a comunidade trans tem e a luta para aqueles que ainda nao foram concedidos, mas sdo de extrema
importancia para a equidade e satide mental e fisica. E apresentado os niicleos de apoio, como a Vara Criminal,
juntamente a leis protetivas, dando énfase na nova ampliacao da Lei Maria da Penha (Lei no 11.340/2006), que
envolve pessoas trans na protegao contra a violéncia. Tais especificidades se tornam necessarias em nosso con-
texto, pois, mesmo este sendo um dos principais consumidores de contetido adulto transexual no mundo, Brasil
¢ reconhecido internacionalmente, por possuir os maiores indices de violéncias contra o corpo trans. Dandara
dos Santos, foi uma mulher trans, espancada e assassinada em 2017, no Ceara. Ela ¢ um exemplo do quao cruel
a transfobia se torna e até onde leva o ser humano a sujeitar outra vida a crueldade por pura intolerancia a sua
existéncia. Analisamos através de pesquisas e estudo de artigos focalizados na Caga as Bruxas trans e violéncia
de género voltada as pessoas transexuais. Concluimos que, apesar de lentamente os direitos serem concedidos,
eles sdo dificilmente exercidos e dificilmente acessiveis.

Palavras Chaves: Caca as Bruxas Trans; Violéncia de género; Lei Maria da Penha.
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LESBICAS NAO SAO MULHERES (DO SISTEMA):
IDENTIDADE, AUTONOMIA E DESOBEDIENCIA

Victoria G. S. B. Pradera

A lesbianidade, muitas vezes reduzida a uma orientagao sexual, pode ser compreendida como uma recusa
politica a heteronormatividade e a construgdo social da categoria “mulher” como naturalmente subordinada ao
homem. A partir de Adrienne Rich (1980), entende-se que a heterossexualidade compulséria € uma institui¢ao
politica, estruturante da sociedade, que impoe o desejo heterossexual como norma e nega a legitimidade da
existéncia lésbica. Lésbicas, ao recusarem essa imposi¢do, rompem com o contrato de género e desestabilizam
as categorias que sustentam o sistema normativo. O presente trabalho tem como objetivo investigar como a
lesbianidade, ao confrontar a heterossexualidade compulsoéria, desorganiza a nogao tradicional de “mulher” e
traz outros modos possiveis de subjetividade. Para isso, adota-se uma abordagem teodrico-conceitual baseada
em revisdo de literatura, com foco em autoras lésbicas, como Adrienne Rich, Monique Wittig, Judith Butler
e Téania Navarro-Swain. Wittig (1980) afirma que “as Iésbicas ndo sdo mulheres”, pois a categoria “mulher”
s6 existe quando se esta perante ao homem, dentro do regime heterossexual. Para a autora, a mulher ¢ uma
construgdo politica voltada a submissao relacional, sexual e economica. Judith Butler (1990), por sua vez, con-
tribui ao compreender o género como uma performance regulada, cuja naturalidade é construida pela repeticao
normativa. A lesbianidade, nesse contexto, rompe com essa repeti¢cdo e revela a artificialidade da identidade de
género. Navarro-Swain (1999) amplia essa discussdo ao propor a no¢ao de continuum lésbico, entendendo a
lesbianidade como um campo de resisténcia e criagdo, que escapa a logica reprodutiva e ao papel tradicional-
mente imposto as mulheres. Conclui-se que a lesbianidade, ao recusar a heterossexualidade compulsdria, nao
apenas rompe com um modelo normativo de sexualidade, mas também desestabiliza a propria definicdo do
que ¢ ser mulher dentro do patriarcado. Mais do que uma identidade sexual, a lesbianidade se apresenta como
poténcia criadora de novas subjetividades, afetos e modos de vida. Trata-se de uma forca politica de desobe-
diéncia que, ao romper com as categorias impostas, inaugura formas auténomas de existéncia. Ao afirmar que
as lésbicas ndo sdo mulheres (do sistema), este trabalho propde uma critica a construgdo do feminino ¢ uma
valorizacao da lesbianidade como experiéncia politica transformadora.

Palavras-chave: lesbianidade; heterossexualidade compulsoéria; subjetividade 1ésbica.

13



\'—’—-‘ I SEMINARIO DIALOGOS ACADEMICOS - DIVERSIDADE E POPULACAO LGBTQIAPN+

TRABALHO ACADEMICO Editora Unifeso | Teresopolis | ISBN: 978-65-538-013-5

DISCURSOS DE ODIO E (R)EXISTENCIA LGBTQIAP+ NO
TIKTOK E NO X

Raphael Gardi
Bruno da Silva Campos
Michel de Medeiros Coelho

Este resumo integra um projeto de pesquisa intitulado “Entre Likes e Preconceitos: Cartografando (R)
existéncias LGBTQIAP+ na Contemporaneidade”, que analisa a representag@o destas identidades em redes
sociais, explorando como interagdes influenciam resisténcias a estigmas e fortalecem redes de apoio. Como
desdobramento, esta pesquisa enfatiza relatos de LGBTfobia nas plataformas TikTok e X (antigo Twitter),
examinando a dissonéncia entre as politicas de moderagao das plataformas e a persisténcia de violéncias online
e offline. O objetivo € mapear as narrativas de violéncia e estratégias de (r)existéncia ¢ a eficacia das regras de
combate destas redes. A metodologia adota abordagens qualitativa e netnografica, combinando trés tipos de
captura de dados: dados arquivais, dados extraidos e notas de campo. Os relatos coletados foram categorizados
em: violéncia intrafamiliar (agressoes fisicas/verbais de familiares); violéncia em espagos publicos (escola,
trabalho, transporte); violéncia institucional (transfobia em satude e igrejas); e resisténcias individuais e coleti-
vas (dentncias, apoio mutuo). Os resultados evidenciam que, embora o TikTok e X proibam discursos de 6dio
em suas diretrizes, a moderagao ¢ inconsistente. Casos de agressoes, deadmaning e misgendering persistem,
muitas vezes mascarados como “opinido” ou “humor”. Contudo, as plataformas também funcionam como es-
pacos de denuncias e acolhimento, onde usuarios compartilham experi€ncias € mobilizam apoio, revelando um
paradoxo entre opressao e resisténcia. Apesar das politicas, a moderagao falha em coibir a LGBTfobia estrutu-
ral, exigindo maior transparéncia das plataformas e colaboragdo com ativistas. A pesquisa também enfatiza a
importancia de estratégias de (r)existéncia, como a documentacao de violéncias e criagdo de redes solidarias,
transformando espacos de opressdo em territorios de luta e visibilidade.

Palavras-chave: LGBTfobia, redes sociais, discurso de 6dio, resisténcia.

Fonte financiadora: Centro Universitario Serra dos Orgdos (Unifeso)
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CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA PARA O DEBATE
PUBLICO SOBRE DIREITOS CIVIS: A QUESTAO
LGBTQIAPNB+

Cleber Michel Ribeiro de Macedo
Douglas da Silva Pereira de Oliveira

No presente texto exploramos como o processo de despatologizacdo da homossexualidade nas ultimas
décadas tem impactado a conquista por direitos civis das pessoas identificadas como LGBTQIAPNB+1 no
Brasil. Esse trabalho é desenvolvido através de revisdo de literatura, artigos académicos que abordam a res-
pectiva temética, bem como de instrumentos publicos de regulagdo da profissdo de psicologo elaborados pelos
Conselhos de Psicologia. Como achados preliminares destacamos como a participagdo da Psicologia, como
ciéncia e profissdo, nessa seara tem sido decisiva para afirmacdo, conquista e garantia de direitos para a po-
pulagdo LGBTQIAPNB+, historicamente marginalizada no pais. A desclassificagdo da homossexualidade dos
manuais psiquiatricos — do DSM em 1973 e do CID em 1990 — tem desempenhado um importante papel na
mudanga das concepgdes culturais mais amplas sobre a homossexualidade. Autores como Kutchins e Kirk
(1997) identificam que tal mudanga tenha sido um primeiro passo na direcdo do reconhecimento da diversida-
de sexual, bem como para a aceitagdo de novos estilos de vida. Para esses autores, o debate e a consequente
legalizagdo do casamento entre pessoas do mesmo sexo nao seria, sequer, considerado uma demanda séria
caso ndo tivesse ocorrido essa exclusao do DSM. No Brasil desde a consolidacdo da Constitui¢ao de 1988, ha
uma série de mudangas institucionais, ou de projetos de mudanga, que visam implementar ou ampliar princi-
pios de um Estado democratico de direito. Com o processo de redemocratizacdo e abertura politica do pais,
as gestoes do Conselho Federal de Psicologia (CFP) se distanciaram dos posicionamentos “corporativistas”,
politicamente “neutros”, e acriticos ao regime civil militar (Aragusku; Lara, 2019). Desde a década de 1990,
ha um alinhamento crescente do Sistema Conselhos de Psicologia, especialmente com a ascensdo do grupo
“Cuidar da Profissdo” na gestdo do CFP, nessa época — com a pauta dos movimentos sociais em favor dos Di-
reitos Humanos (Degani-Carneiro; 2013). Tal engajamento é notavel nas questdes sobre Diversidade Sexual
e nas disputas relativas & homossexualidade. Talvez a maior expressao da aproximagdo dos Conselhos com a
agenda dos direitos humanos acerca desse tema seja a Resolugdo CFP n° 1/99. O documento ¢ patente quanto a
proibicao de praticas de patologizacdo de sujeitos e praticas homoeroéticas, tal como manifestacdo de discursos
e a colaboragdo com eventos que tenham esse mesmo carater. A Resolugdo CFP n°® 1/99 transformou o debate
sobre diversidade sexual, embora a época de sua elaboragdo os termos da discussdo praticamente estivessem
restritos ao binarismo homossexualidade e heterossexualidade. Nas décadas seguintes, o surgimento de novas
identidades e expressoes de género imp0s a Psicologia brasileira o desafio de rever e ampliar seus referenciais
éticos e técnicos. Tanto o Codigo de Etica Profissional do Psicologo (CFP, 2005) quanto normativas posterio-
res, como novas resolugdes e referéncias técnicas, atualizam esse compromisso diante das demandas contem-
poraneas. Assim, os dados analisados apontam que a atuagao da Psicologia tem sido central na construcdo de
uma cultura de direitos, atuando ativamente no combate a discriminagdo e na consolidacdo de uma sociedade
mais inclusiva e plural.

Palavras-chave: psicologia; diversidade; direitos.

1 Sigla que compreende 1ésbicas, gays, bissexuais, transgéneros, queer, intersexuais, assexuais, pansexuais e nao-binarios, além de
outras identidades.
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NETNOGRAFANDO (R)ESISTENCIAS LGBTQIAPN+ NO
INSTAGRAM

Ana Lucia Alves Guedes
Bruno da Silva Campos
Bruno Leonardo da Cruz Freitas

A diversidade ¢ inerente a existéncia humana, ndo existe um ser humano igual ao outro, mesmo gémeos
idénticos possuem diferencas e essa ¢ uma das caracteristicas que torna a vida tdo bela. Mas quando foi defini-
do que existe um padrdo de ser humano que, em detrimento das demais maneiras de ser, deve ser considerado
o melhor, mais bonito ou correto no sentido de ser? Esquemas binarios ndo conseguem abranger, na contem-
poraneidade, todas as identidades de género, culturas, sexualidades, formas de ser, de se vestir, de se maquiar
etc., pois género ¢ um campo muito amplo para ser reduzido a apenas dois polos. Pode-se pensar, entdo, em
esquemas de pluralidade, visto que nao ¢ possivel enquadrar todos os sujeitos em formas convencionais de
masculinidade e feminilidade. A sexualidade, enquanto fendmeno sociocultural, influencia na formagao de
identidades e posicionamento dos individuos em uma estrutura social marcada por relagdes de poder. Nessa
direcdo, a cisheteronormatividade, presente de maneira institucional e nas interagdes sociais, discrimina ex-
pressdes de género e sexualidade divergentes do “padrdo convencional”. A discriminagdo contra individuos
LGBTQIAPN+ tem ganhado destaque nas redes sociais, onde dentncias de preconceito tornam-se frequentes.
No Brasil € registrado um assassinato motivado por homotransfobia a cada 30 horas, evidenciando a gravidade
desse problema. Diante desse panorama, o projeto de iniciagdo cientifica intitulado “Entre likes e preconcei-
tos: cartografando (r)esisténcias LGBTQIAP+ na contemporaneidade” visa investigar as relagdes sociais e
culturais desta populagdo na era da internet. Diante disso, esse resumo nasce, como um desdobramento dessa
pesquisa, objetivando analisar a representatividade desta populagdo no Instagram. Foi adotada a metodologia
qualitativa e netnografica, por meio de analise de postagens, videos e intera¢des relacionadas ao publico-alvo
nos ultimos trés meses, no intuito de mapear as redes de apoio e espacos de resisténcia que contribuem para
a construgdo de identidades e enfrentamento da marginalizagdo social. Os resultados preliminares indicam
que os contetidos mais discutidos abordam relatos de discriminag@o e preconceito, entretanto, observa-se a
emergéncia de estratégias de ressignificacdo de discursos e fortalecimento comunitario, o que demonstra a
importancia da visibilidade e da criacdo de ambientes seguros no espaco digital.

Palavras-chave: Instagram; discriminagdo; LGBTQIAPN+.
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O MURO ALTO DA OPORTUNIDADE: UM RETRATO DA
DIFICULDADE DE ACESSO DE MULHERES TRANS AO
MERCADO DE TRABALHO

Caio Romario Barbosa dos Santos de Vasconcelos
Renata Volpe Hungerbiihler Pessoa

Problema investigado: Apesar dos avangos em representatividade, como a elei¢do da deputada federal
Erika Hilton, mulheres trans ainda enfrentam exclusdo sistematica do mercado de trabalho. Dados da Asso-
ciacdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA) revelam que apenas 4% das mulheres trans possuem
empregos formais, enquanto 90% recorrem a prostitui¢do como meio de sobrevivéncia, fruto de uma exclusdo
historica do sistema educacional, do mercado de trabalho e da propria familia (Benevides; Nogueira, 2019).
Segundo Almeida e Vasconcellos (2018), a populag@o trans encontra cinco principais barreiras ao tentar entrar
no mercado de trabalho: preconceito e transfobia, entraves na documentagado civil, questdes relacionadas a
uso de banheiros e uniformes, baixa escolaridade e julgamentos sobre linguagem corporal e verbal. Objetivos:
Este estudo buscou discutir as dificuldades enfrentadas por mulheres transexuais no ingresso ao mercado de
trabalho, a partir de uma analise dos impactos sociais da transfobia estrutural. Método de andlise: A pesquisa
foi construida com base em revisdo bibliografica, utilizando artigo de Almeida e Vasconcellos (2018) e dossié
de Benevides e Nogueira (2019). Conclusoes: As barreiras enfrentadas pelas pessoas trans no mercado de
trabalho s3o alimentadas por discursos sociais que reforcam a marginalizagdo, historicamente legitimados por
instituicdes como a medicina, a educagdo e até o proprio Estado. A transfobia ndo se limita a violéncia fisica,
mas também se manifesta em microvioléncias cotidianas que inviabilizam o acesso ao trabalho digno. A su-
peracdo desse cenario exige acdes conjuntas entre sociedade civil, empresas e governo, por meio de politicas
publicas efetivas, campanhas de conscientizagdo, revisdo dos processos seletivos e fortalecimento de redes
como TransEmpregos. Promover a inclusio dessa populagdo no mercado formal ndo € apenas uma questao de
equidade social, mas também de garantia de direitos humanos fundamentais.

Palavras-chave: Mulheres trans; mercado de trabalho; direitos humanos.
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O DIREITO A READEQUACAO SEXUAL PELO SUS E SUA
OBRIGATORIEDADE PARA OS PLANOS DE SAUDE POR
DECISAO DO STJ

Joao Manoel Fernandes de Rezende Garcia Vargas
Victoria Fernandes de Rezende Garcia Vargas
Tainah Simoées Sales Thiago

Descricao do problema investigado: O presente resumo visa promover uma analise acerca da Portaria
n® 2.803/2013 do Ministério da Satde e do RESP (Recurso Especial) n® 2.097.812- MG. Foram analisados o
direito a cirurgia de mudanca de sexo tanto no SUS, quanto sua realizag@o por meio de planos de satde. Desta
forma, o trabalho possui o objetivo de estudar a aplicacdo dos direitos da comunidade LGBTQIAPN+ quanto
a cirurgia e sua aplicagdo na pratica. Objetivos: Este projeto tem como objetivo analisar os direitos elencados
na Portaria n® 2.803/2013 ¢ do RESP n° 2.097.812- MG a comunidade LGBTQIAPN+. A pesquisa explorara
os impactos desses direitos na vida da comunidade como politica piblica e analisard o impacto deste direito.
Meétodo de analise: A analise sera realizada por meio de uma abordagem qualitativa, utilizando revisao de li-
teratura, portarias do Governo Federal, decisdes de tribunais superiores e estudos de caso. Serdo investigadas
acOes judiciais voltadas para a tematica, bem como os instrumentos que embasam os pedidos constantes das
pecas processuais, buscando compreender as intersegdes entre justica, direitos da populagio LGBTQIAPN+ e
respostas institucionais. Conclusdes: A cirurgia de mudanga de sexo, por ser uma questdo de saude e dignidade,
promove a melhoria evidente da qualidade de vida da pessoa que decide se submeter a ela. Nao deve pairar du-
vidas, portanto, acerca da eficacia, acurécia, efetividade e seguranca do procedimento de redesignagdo sexual.
Destarte, sendo o procedimento cirurgico incorporado ao SUS e ao rol da ANS, resta evidente a obrigagdo do
Estado e das prestadoras de satde em fornecé-lo. Nessa toada, as decisdes judiciais que se posicionam desse
modo, reafirmam o direito a identidade de género e promovem maior integragdo das pessoas trans na socieda-
de, bem como a melhora na qualidade de vida desses individuos. Acontece, entretanto, que, muitas das vezes,
ha a negativa de tratamento pelos planos de saude, sob a alegagdo de que se trata de procedimento experimental
ou de que ndo foi comprovada a melhora de vida que sera gerada ao paciente. Conclui-se, evidentemente, que
tal alegac@o ndo merece prosperar, por ndo obter o minimo de razoabilidade em seu conteudo. Pelos estigmas
envolvidos nos casos ligados ao CID11 HA60, sdao deixados de lado os beneficios biopsicossociais que as
cirurgias ligadas a mudanga de sexo causam, o que revela grave agressdo aos direitos civis conquistados pela
populagdo LGBTQIAPN+, embasados, principalmente, em principios constitucionais. Ante o exposto, fica
claro que é necessario realizar maior divulgacao sobre a tematica, a fim de que violagdes aos direitos das pes-
soas trans sejam menos frequentes na sociedade, bem como para que as pegas processuais sejam revestidas de
menos estigmas em seus contetdos.

Palavras-chave: LGBTQIAPN+; Direitos sociais; Cirurgia de mudanca de sexo.
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SAUDE (TRANS)FORMADORA: ESTRATEGIAS
INTERPROFISSIONAIS PARA O ATENDIMENTO CLINICO
DE PESSOAS TRANSGENERO

Edenilson Miranda dos Santos Junior
Ana Paula Vieira dos Santos Esteves
Thais Miguens Labuto
Claudia de Lima Ribeiro
Alessandra Aparecida Souza de Andrade
Eduarda de Andrade Ferreira
Luna Maria da Silva Freitas

Este estudo tem foco no engendramento de estratégias de atendimento clinico-assistencial interprofissio-
nal voltadas para a populagéo transgénero, principalmente nas areas da medicina, psicologia e odontologia. A
ideia central deste projeto € promover um atendimento mais acolhedor e inclusivo e facilitar o acesso a trata-
mentos adequados, reduzindo as barreiras e desigualdades que essa populagdo enfrenta. O projeto se dedica a
entender as necessidades especificas de cuidados médicos, psicologicos e odontologicos dessa comunidade,
além de desenvolver planos de cuidado personalizados e protocolos de atendimento mais sensiveis as suas
realidades. A metodologia adotada inclui um estudo transversal, com uma abordagem quantitativa, analitica
e descritiva, dividido em duas etapas: uma investigacao teorica e o desenvolvimento de um plano estratégico
com proposta de intervengdo. A primeira fase sera baseada na revisao de literatura sobre temas como promog¢ao
da satde, atendimento interprofissional e diversidade LGBTQIAPN+. A segunda etapa envolve a escuta ativa
da populagdo transgénero, priorizando o acolhimento e a criagdo de um vinculo de confianga. O atendimento
serd realizado por uma equipe multiprofissional, com foco na escuta ativa e no Método Clinico Centrado na
Pessoa (MCCP). Os resultados esperados incluem a capacitagao dos profissionais de satide para o atendimento
a esta populagdo, a promogao da satide, a redugdo de praticas de automedicagdo e o acesso a cuidados adequa-
dos, evitando complicagdes relacionadas a satide mental e ao acompanhamento inadequado de tratamentos.
Espera-se, também, contribuir para uma maior integra¢do da populacao transgénero no sistema de saude, pro-
movendo a equidade e o respeito aos direitos dessa populagio.

Palavras-chave: Acesso a satide; Identidade de género; Pessoas transgénero; Equidade em saude; Aten-
dimento Interprofissional
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DESAFIOS PARA A FORMACAO DE ESTUDANTES DE
MEDICINA VOLTADA PARA O CUIDADO DESTINADO A
SAUDE DE PESSOAS LGBTQIAPN+

Edenilson Miranda Dos Santos Junior
Claudia De Lima Ribeiro

O Ministério da Saude instituiu a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Travestis e Transexuais visando diminuir a discriminagdo e preconceito institucional e melhorar a questao
de equidade, universalidade e integralidade do Sistema Unico de Satde. No entanto, apesar da vigéncia de
politicas publicas voltadas ao atendimento integral e humanizado da populacio LGBTQIAPN+, persistem as
fragilidades do cuidado a satde na atencdo basica. Diante desse cenario, torna-se evidente e de grande rele-
vancia a inclusdo da discuss@o sobre o cuidado desta populacdo nos curriculos dos cursos da area da saude,
especialmente na medicina. Dessa forma, torna-se fundamental identificar as lacunas e impasses existentes no
processo de formacdo médica no que tange o atendimento a satide da populacdo LGBTQIAPN+ e, a partir dis-
so, promover ajustes € novos olhares diante do compromisso em relagdo a competéncia em educacdo na saude,
de transformacdo do conhecimento e da propria pratica que contribui com a exclusdo. Objetivos: realizar uma
revisdo bibliografica detalhada e atualizada sobre a formag¢do médica e a pratica de cuidado em satde destinado
as pessoas LGBTQIAPN+ Identificar os desafios que os profissionais de saude enfrentam para proporcionar
um atencdo integral em relagdo a populagdo LGBTQIAPN+; Métodos: apos a definicao do tema, foram sele-
cionados preliminarmente artigos completos publicados entre 2019 e 2024, que abordassem satisfatoriamente
o assunto em questdo. Essa sele¢do foi conduzida por meio de buscas nas bases de dados Scielo, Pubmed e
LILACS, utilizando descritores em portugués e inglés, tais como: “Estudantes de Medicina”, “Saide LGBT-
QIAPN+” e “Formagao Académica”. Os artigos encontrados passaram triagem detalhada, sendo selecionados
28 publicagdes para compor este estudo. Resultados Discussdo: estudos revelam uma lacuna na carga horaria
obrigatoria destinada ao ensino do tema “sexualidade” nos cursos de Medicina, juntamente com a auséncia de
uma abordagem integral e transversal desse assunto no curriculo. Adicionalmente, observa-se a tendéncia a
patologizagao da comunidade LGBTQIAPN+, pois ha uma associa¢ao da sexualidade com doengas fisicas e
mentais, incluindo “transtornos de sexualidade”, “violéncia sexual” e questdes como cancer, aborto, infec¢des
sexualmente transmissiveis (IST) e sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS). Sendo assim, ¢ funda-
mental questionar o viés cis- heteronormativo presente na formagao subjetiva e que influencia a interagao com
a comunidade em questdo. Além disso, o desafio reside na compreensao da complexidade do assunto, sendo
necessario, portanto, integrar nos curriculos dos cursos de Medicina os aspectos socioecondmicos, historicos,
politicos e culturais desse grupo, a fim de desenvolver estratégias eficazes para aprimorar o acesso e a quali-
dade da assisténcia integral a saude desta populagdo; Conclusdes: a partir dos estudos expostos na presente
pesquisa, evidencia-se que ha uma lacuna no contetido programatico curricular que ndo aborda adequadamente
a identificag@o e o cuidado das pessoas LGBTQIAPN+, negligenciando suas necessidades especificas. Essa
fragilidade na discussdo sobre a satde LGBTQIAPN + dentro da formagdo médica revela uma falta de conhe-
cimento por parte dos profissionais médicos para lidar com as demandas de satde desta parcela considerada
“minoria” em nossa sociedade.

Palavras-chave: Formacgido médica; Saide LGBTQIAPN+; Cuidado em saude.
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SAUDE MENTAL E POPULACAO LGBTQIA+: DESAFIOS E
POSSIBILIDADES DE ATUACAO PSICOLOGICA

Julia Reis Fecher
Yasmin Ferraz Martins
Clévia Fernanda Sies Barboza

Em um pais com desigualdades sociais e exclusdo de minorias, criar espagos especializados para a po-
pulacdo LGBTQIA+ ¢ um avango essencial para garantir saide integral e cidadania plena. Este resumo tem
como objetivo apresentar os desafios psicossociais enfrentados pela comunidade LGBTQIA+, os impactos na
saude mental desta populagdo e a atuacao psicologica frente as questdes levantadas. O método utilizado foi a
analise qualitativa de fontes secundarias, com abordagem teorico-critica baseada na psicologia social e nos di-
reitos humanos, a busca ocorreu nas bases de dados do SciELO e PubMed com os descritores “satide mental”,
“populacdo LGBTQIA+” e “acolhimento psicolégico”. Como resultado foram encontrados seis artigos, apos
aplicar os critérios de inclusdo: artigos publicados na integra, em portugués e gratuitos, foram selecionados
dois artigos para compor a presente pesquisa. Podemos perceber que o orgulho LGBTQIA+ se constitui um
potente instrumento de resisténcia, autocuidado e promocao de pertencimento. O reconhecimento social e ins-
titucional da diversidade sexual e de género impacta positivamente a autoestima, a identidade e a satide mental
de pessoas LGBTQIA+. Contudo, as violéncias cotidianas, fisicas, simbdlicas e institucionais, as quais essas
pessoas sao submetidas geram sérias consequéncias psicossociais, como altos indices de depressao, ansiedade,
ideagdo e tentativa de suicidio. Essas vulnerabilidades sdo agravadas em contextos de ndo aceitacdo familiar,
abandono, discrimina¢do no mercado de trabalho e isolamento social. Nesse sentido, a psicologia deve atuar na
desconstrucdo de normatividades cisheteronormativas que historicamente patologizaram identidades dissiden-
tes, e oferecer espacos seguros de escuta, acolhimento e fortalecimento da autonomia subjetiva. Os resultados
preliminares da revisdo indicam que, para promover saide mental na populagdo LGBTQIA+, os profissionais
da psicologia devem se comprometer com uma pratica ética, critica e inclusiva. Isso implica enfrentar a LGBT-
fobia institucional, garantir o uso do nome social, respeitar a autodeterminagdo de género e fomentar redes de
apoio psicoldgico e social. A implementacdo de politicas publicas especificas e afirmativas, bem como a pro-
mogao de agdes de prevencdo ao suicidio e de combate ao preconceito, sdo indispensaveis, além de buscas na
criagdo de oficinas que visam contribuir para o fortalecimento da autoestima, constru¢do identitaria e oferecam
alternativas de renda, por meio do ensino de habilidades que possibilitem a autonomia financeira, o estimulo
a criatividade e o desenvolvimento de competéncias profissionais, promovendo inclusdo social, redugdo da
vulnerabilidade ¢ ampliando possibilidades de futuro para essa populagdo. Conclui-se que 0 compromisso
da psicologia com os direitos humanos ¢ essencial para a promog¢ao da dignidade, do cuidado e do bem-estar
subjetivo dessas pessoas, sendo necessario um constante exercicio de escuta, reflexdo e atualizagao tedrica.

Palavras-chave: Satde mental; Populagdo LGBTQIA+; Psicologia afirmativa.
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ESTRESSE MINORITARIO E JUVENTUDE LGBTQIA+:
DESAFIOS PARA A SAUDE MENTAL E CONSTRUCAO
IDENTITARIA

Willian Cardoso de Paulo Mattos
Carlos Henrique Silva Beck de Andrade
Diogo Fagundes Pereira

A populagio LGBTQIA+ ¢ constantemente afetada pelo preconceito e discriminagdo de uma sociedade que
impde o comportamento heterossexual como correto. Dessa forma, individuos que ndo seguem os padrdes hete-
ronormativos estabelecidos na sociedade permanecem em constante vulnerabilidade, sujeitos a sofrer diversos
tipos de violéncia, independente do ambiente. A heteronormatividade pode ser considerada um grupo politico-so-
cial que estabelece esse padrdo normal de estar no mundo, através da promocao de discursos, técnicas e métodos,
principalmente na politica e na cultura. Nesse contexto, o desenvolvimento da identidade de uma pessoa LGBT-
QIA+ pode sofrer de alteragoes disfuncionais a nivel biologico, psicoldgico e social, influenciando sua forma de
ser e estar no mundo. A partir dessa norma imposta pelo grupo heteronormativo, a pesquisa foi direcionada para
compreender os impactos dessa sociedade e seu estigma na populagdo LGBTQIA+, bem como essa pressao e ex-
clusdo social afetam o desenvolvimento identitario e o bem-estar desses individuos. Foi realizada o estado da arte
com a cominagdo dos termos “satide mental, identidade, estresse minoritario e juventude LGTBQIA+ produzida
na ultima década. O objetivo da pesquisa foi compreender os impactos negativos dos estigmas e da discriminacao
na satide mental, em uma sociedade que impde a heterossexualidade como Uinica forma correta de se comportar,
sentir ¢ ser no mundo. Através dessa revisao, foi possivel compreender que pessoas LGBTQIA+, principalmente
jovens, estdo mais propensas a sofrerem com a discriminagao e outras violéncias em uma sociedade que estabele-
ce a heterossexualidade como norma padrao. Alguns ambientes do cotidiano, como a escola, o trabalho, as igrejas
e até mesmo a propria casa, podem ser responsaveis por essas violéncias. Esses fatores alimentam o senso de ndo
pertencimento a esses espagos importantes para o autodesenvolvimento, fazendo com que muitas dessas pessoas
sintam a necessidade de mascarar e esconder sua identidade e suas vontades, gerando complicacdes e conflitos
na percepgdo de si mesmas. A partir disso, foi formulada a Teoria do Estresse Minoritario, proposta por Meyer
(2003), que aborda os impactos na formacao da subjetividade de pessoas que fazem parte de grupos minoritarios.
Assim, por meio de pesquisas realizadas com base nessa teoria, constatou-se que situagdes de violéncias acarre-
tam sintomas depressivos, de ansiedade, isolamento social e outras condi¢des psicologicas. Através de um estudo,
realizado por Sandfort et al (2006), utilizando essa abordagem, compreendeu-se que as pessoas homossexuais
tém maior propensdo a desenvolver ou apresentar uma psicopatologia do que as pessoas bissexuais. A pesquisa
evidencia que pessoas LGBTQIA+ vivenciam experiéncias violentas em diversos contextos de suas vidas, geran-
do medo e inseguranga de ser quem s3o e, até mesmo, o desejo de se encaixar nas normas da sociedade heteronor-
mativa. O processo de revelacdo da propria identidade frequentemente resulta em exclusao, fragilizando vinculos
sociais importantes para essa pessoa. Essa rejeicao, aliada a outras formas de violéncia, pode levar algumas des-
sas pessoas a extremos como tentativas de suicidio. Dessa forma, se faz importante que os profissionais de satude,
especialmente psicologos, estejam capacitados para oferecer suporte, acolhimento e satide, compreendendo suas
necessidades, pois, caso contrario, podera intensificar ainda mais o sofrimento psiquico dessas pessoas.

Palavra-chave: populacdo LGBTQIA+; saude mental; exclusgo social.
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FORMACAO HUMANIZADA DE PROFISSIONAIS DE SAUDE
NO ATENDIMENTO A POPULACAO LGBTQIAPN+ - NOVAS
POLITICAS DE SAUDE, NOVOS CORPOS

Diego Prata
Claudia de Lima Ribeiro

A Constituig@o Brasileira assegura a saide como um direito de todos e dever do Estado, estabelecendo
principios como a universalidade, integralidade e equidade no atendimento. Com base nesse marco legal,
a Politica Nacional de Saude Integral para a populacdo LGBT foi instituida com o objetivo de garantir o
acesso qualificado e respeitoso dessa populagio ao Sistema Unico de Satde. No entanto, apesar dos avangos
normativos, persistem desafios significativos na efetivacdo desse direito, especialmente no que se refere a
formagdo dos profissionais de saude. Muitos profissionais ainda demonstram dificuldades no atendimento
a populacdo LGBTQIAPN+, frequentemente motivadas pela falta de conhecimento especifico, auséncia de
formacgdo adequada, e, em alguns casos, pela perpetuacao de atitudes preconceituosas e discriminatorias. Isso
evidencia a urgéncia de uma abordagem que considere a diversidade humana como parte essencial do cuidado
em saude. Tendo como objetivo desenvolver ferramentas de comunicacdo como podcasts, videocasts, semi-
narios, ¢ workshops para ampliar o acesso a informagdo, promover uma postura de respeito e reduzir estig-
mas, além de garantir qualidade e promover o cuidado no atendimento oferecido. Trata-se de uma abordagem
como atividade de extensdo, experiéncia inicial de elaboragdo de um podcast com um casal homoparental,
contribuindo com visibilidade das situagdes enfrentadas pelo casal diante da gestagdo e dupla maternidade.
Entende-se que a ferramenta podcast ¢ um dispositivo da midia atual que alcanga o ptiblico em geral e pode
proporcionar valiosas contribuigdes para o entendimento e reflexdo sobre a importancia da informagao e da
visibilidade das demandas sociais, emocionais e juridicas enfrentadas por esses casais. Também pode ajudar a
combater o preconceito e destacar a necessidade de politicas publicas inclusivas que reconhegam corpos que
gestam, modelos de maternagem e a importancia da comunicagdo empatica. Estabelecer uma atuagdo com a
populagdo LGBTQIAPN+ qualifica a formagdo ampliando a escuta, favorece o reconhecimento das emogdes
e necessidades do outro e construgdo de empatia. Os estudantes percebem a diferenca em escutar e reconhecer
o que mobiliza a realidade da vida das pessoas. Nesse contexto, torna-se imprescindivel que as instituigoes
formadoras de profissionais da saude assumam o compromisso de incluir, em seus curriculos e atividades de
extensdo, conteidos e praticas que promovam a empatia, a escuta qualificada e a comunicag@o assertiva. A
inclusdo dessas competéncias nos processos formativos ¢ fundamental para o desenvolvimento de uma pratica
profissional ética, acolhedora e capaz de promover a equidade no cuidado.

Palavras-chaves: Formacdo Humanizada; Populagio LGBTQIAPN+; Ferramentas Tecnologicas.
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IMPASSES DA POPULACAO LGBTQIAPN+: ATENCAO A
SAUDE MENTAL INFANTOJUVENIL EM GUAPIMIRM

Julia Souza Alves
Olly de Queiroz Rocha
Isabela de Castro Vargas Goulart
Ana Cloe Loques Marrelli

Em virtude das experiéncias de estagio voluntario no Centro Especializado em Atencdo a Satde Mental
Infantojuvenil agucou-se a percepgdo acerca da forma em que criangas e adolescentes, membros da comunidade
LGBTQIAPN+, se percebem e também sdo percebidas pelos ambientes nos quais transitam, bem como os im-
passes enfrentados por esses sujeitos no dia a dia, visto que a sociedade conservadora, advinda de um passado
colonial marcado por preconceitos, patriarcado, assim como a ascensdo do catolicismo e cristianismo, impactam
diretamente nas vivéncias e posicionamento deste publico em questdo. Ademais, a atual escalada da extrema
direita no Brasil representa um papel fundamental no processo de intolerancia e perseguicao a tal minoria social.
Portanto, o objetivo norteador deste trabalho ¢ identificar a maneira em que essa intolerdncia afeta os usuarios,
podendo implicar em questdes biopsicossociais, possibilitando assim a observagdo de como esses atravessamen-
tos surgem na unidade de saude, e os impactos na saude mental dos usudrios. Conforme a experiéncia realizada,
utilizou-se o levantamento de dados qualitativo, através dos prontuarios e relatos dos infantes, com um viés éti-
co e a preservagao do sigilo profissional, do qual notou-se uma falta de inclusdo, e até aceitagdo, da populacao
LGBTQIAPN+ no servigo, pois os proprios documentos ndo abrangiam aspectos essenciais aos sujeitos, como
por exemplo o nome social e outras questdes referentes a género e sexualidade. Sendo assim, com as devidas
reflexdes e discussdes em equipe, foram propostas mudangas nos instrumentos e ferramentas, como as fichas de
acolhimento e os prontudrios da Unidade de Satude, uma vez que tratam-se de documentos importantes que fazem
parte da entrevista e primeiro contato dos individuos neste servigo, pois abarcam informagdes relevantes no que
concerne as subjetividades, estimulam uma integracdo, respeito e sensagdo de pertencimento, além da identifica-
¢do dos mesmos neste ambito, possibilitando também um maior vinculo terap€utico.

Palavras-chave: saude mental; populagdo Igbtqiapn+; inclusao.
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PSICANALISE E DIREITOS LGBTQIAPN+ NO CONTEXTO
DA REFORMA PSIQUIATRICA BRASILEIRA: O QUE SERA
QUE DA DENTRO DA GENTE QUE NAO DEVIA, QUE
DESACATA A GENTE, QUE E REVELIA?

Tatiana Couto de Figueiredo
Julia Lopes Lobo
Ana Maria Pereira Brasilio de Aratjo

Contextualizagdo do problema: Este ensaio nasce do entrelugar - entre a patologizagdo e a rua, entre a
normatividade e o desejo, entre a ferida e a palavra. A Reforma Psiquiatrica Brasileira preconiza o cuidado
em liberdade e garante o direito de existéncia além dos muros e diagndsticos. Entretanto, para os corpos que
habitam sexualidades dissonantes - especialmente os LGBTQIAPN+ -, a liberdade, mesmo apo6s a Reforma
Psiquiatrica, segue sendo um campo de batalha: ndo por sua condi¢do psiquica, mas por sua existéncia. Este
trabalho € uma escuta entre a violéncia historica da patologizacdo da sexualidade e a afirmacao de um cuidado
para além da heteronormatividade. Daquilo que pulsa e insiste em existir apesar dos enfrentamentos. E traz a
seguinte provocacao: que clinica pode sustentar um cuidado sem a intencdo de corrigir o que nao foi feito para
ser curado? Objetivos: pensar, por meio da psicanalise, como a clinica pode se alinhar aos principios ético-po-
liticos da Reforma Psiquiatrica sem trair o desejo, especialmente quando este desejo transborda a normativi-
dade cisheterossexual. Atividades desenvolvidas: a metodologia € a cartografia de quem tateia na escuriddao
de um espago marcado por corpos travestis, negras, indigenas, dissonantes, despatologizadas e, ainda assim,
sangrando. As bussolas que orientam este percurso sdo autores como Paulo Amarante, Suely Rolnik e Judith
Butler, dialogando com os principios da desinstitucionalizacao, da territorialidade e do cuidado em liberdade.
Resultados: Este trabalho oferece uma convocagdo para uma clinica que se permita ser atravessada pelas sub-
jetividades, ouca o sujeito da dor, permita a circulagdo do desejo sem a inteng@o da normatividade dos corpos.
E que no coragdo do SUS se sustente uma escuta que acolha o que transborda - ¢ insiste - apesar de. O desejo é
politico e comega por quem tem o direito de dizer: eu sou - ndo apesar de sua dissonédncia, mas por meio dela,
na qual a clinica, em devir, que se pretende afirmar a liberdade, tera de construir recursos para ouvi-lo. “O que
sera que me da, que me bole por dentro, sera que me da? O que nao tem remédio, nem nunca tera. O que nao
tem receita” (Buarque, C. 1976).

Palavras-chave: Politica do desejo; reforma psiquiatrica; subjetividade LGBTQIAPN+.
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CARTOGRAFANDO (R)EXISTENCIAS LGBTQIAPN+ NA
REDE SOCIAL REDDIT: ACOLHIMENTOS E CONFLITOS EM
COMUNIDADE

Maria Clara Bessa Ribeiro
Bruno da Silva Campos

O presente resumo € fruto de um projeto de iniciagdo cientifica em andamento ndo curso de Psicologia
no Unifeso, intitulado “Entre Likes e Preconceitos: Cartografando (R)existéncias LGBTQIAPN+ na contem-
poraneidade”. O projeto busca analisar, entender e cartografar a representagdo das identidades LGBTQIAPN+
nas redes sociais, bem como de que maneira as interagdes digitais influenciam a construcdo de identidades e a
resisténcia a estigmas, além de mapear as redes de apoio e os espagos de (r)existéncia que emergem nesse con-
texto. Como desdobramento desse projeto, o presente resumo dedica-se a analise do subreddit r/arco_iris, uma
subcomunidade virtual moderada, publica e de lingua portuguesa que objetiva promover um ambiente seguro
para pessoas LGBTQIAPN+ no Reddit, plataforma online de féruns organizados em comunidades tematicas,
onde usuarios publicam, comentam e votam em conteudos de forma colaborativa. Dessa forma, temos como
objetivo conceituar e identificar formas de (r)existéncia no r/arco_iris e analisar as potencialidades e limites
do Reddit como rede social para a expressdo de subjetividades LGBTQIAPN+. O método de analise utilizado
¢ a netnografia, uma metodologia qualitativa adaptada da etnografia tradicional para contextos digitais atra-
vés da observacdo e analise de interagdes, praticas e narrativas em comunidades online, sendo realizada uma
coleta e interpretacdo de dados através de relatos pessoais postados por usuarios do subreddit nos ultimos
trés meses. Os resultados indicam que os temas mais frequentemente discutidos no r/arco_iris sdo: duvidas e
compartilhamento de experiéncias referentes a sexualidade e relacionamentos, saida do armario e aceitag@o
familiar, construcao de amizades no meio LGBTQIAPN+, saide mental e autoestima, e enfrentamento de
preconceitos e esteredtipos tanto dentro quanto fora da comunidade. Ademais, percebe-se que os usuarios con-
templam uma variedade de identidades sexuais e de género, estando presentes todas as identidades abrangidas
pela sigla LGBTQIAPN+. Pode-se observar que o subreddit funciona como espaco de apoio mutuo, onde
usudrios compartilham experiéncias pessoais, pedem conselhos e debatem questdes de orientagdo, aceitagdo,
acolhimento e afirmag@o identitaria. Ndo obstante, também sdo observados embates geracionais e ideologicos,
com divergéncias a respeito de valores mais conservadores identificados em alguns membros da comunidade
LGBTQIAPN+ no Reddit, sendo essa uma das principais controvérsias identificadas no r/arco_iris.

Palavras-chave: reddit; LGBTQIAPN+; iniciacgdo cientifica.
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REPRESENTACOES SOCIAIS DA IDENTIDADE LESBICA
NAS TELENOVELAS BRASILEIRAS

Emilly Pimentel Ribeiro
Renata Tavares da Silva Guimaraes

Na década de 1950 no Brasil, marcada pelo crescimento ndao apenas econdmico proposto por Juscelino
Kubitschek em seus ‘50 anos em 5’ mas, também, pelo crescimento dos veiculos de comunicacdo, surge um ad-
vento imperioso que se consolidou enquanto difusor de discursos e praticas responsaveis por segmentar a subje-
tividade: a televis@o. Tao pouco a televisao foi implementada, a primeira telenovela passou a ser exibida no pais.
Desse modo, as novelas se consolidaram como agentes de difusdo, visto que seu formato tende a uma mescla de
discursos que, a depender do contexto social e econdmico vigentes na época de sua veiculacdo, podem se con-
solidar enquanto moralizantes ou confrontadores de hegemonias. Portanto, no Brasil, as novelas se constituem
como mais do que apenas entretenimento: o que se assiste nao ¢ apenas a ficgdo, mas a encenagao ritualizada
das tensdes de um povo que, entre a cachaca e a missa, entre 0 samba e o0 sermao, vive em perpétua tentativa de
compreender a si mesmo. Assim, as telenovelas nao apenas retratam o Brasil: elas o fabulam, o confrontam e o
desnudam. Nesse contexto simbolico, o presente trabalho objetiva desnudar as representagdes sociais projetadas
nas novelas - mais especificamente, a representacao lésbica. Enquanto os personagens homossexuais masculinos
costumam ser acomodados como alivio comico nas telenovelas (Dancin’ Days, 1978; Caras e Bocas, 2009; Fina
Estampa, 2011; Amor a Vida, 2013), as personagens lésbicas emergem sob condigdes limitadas, por vezes, ao
ideal heteronormativo (Mulheres Apaixonadas, 2003; Senhora do Destino, 2004; Toma La, Da Ca, 2007). E,
quando nao ¢ este o caso, ndo € raro que suas historias sejam abruptamente interrompidas (Torre de Babel, 1998;
Terra e Paixao, 2023). Portanto, foi realizada uma extensa pesquisa a fim de compreender as narrativas que te-
cem a presenga (ou auséncia) dessas personagens, examinando o que ficou de legado de suas construgdes para a
memoria afetiva do publico. Assim, objetivou-se compreender de que maneira as telenovelas, enquanto agentes
de difusdo, modelaram e projetaram a figura da mulher lésbica e contribuiram para as representacdes sociais que
perduram hodiernamente. Desse modo, € possivel encaminhar-se para a percep¢ao de que as novelas exercem
consideravel influéncia na construcdo de ideais e representagdes sociais. No que tange a comunidade 1€sbica, tal
influéncia revela-se profundamente enraizada em uma logica de reprodugdo da heterossexualidade compulsoria,
na qual os vinculos afetivos entre mulheres sdo moldados por um olhar masculino, normativo e fetichizante. A
difusdo dessas imagens, portanto, opera como manutencdo de um imaginario que sexualiza ou silencia as relagoes
lésbicas, relegando-as a reproducao de ideias heterossexuais.

Palavras-chave: representagdes sociais; lesbianidade; telenovelas.
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SCREAM QUEENS: COMO A POPULACAO LGBTQIAP+
ABRACOU OS FILMES DE TERROR

Ruy Gomes de Assumpc¢io Neto

Este trabalho propde uma analise psicossocial sobre a relagdo afetiva entre a populacio LGBTQIAP+
e os filmes de terror, investigando como e por que esse publico se sente representado por esse género cine-
matografico. O estudo parte da observagdo de que pessoas LGBTQIAP+ frequentemente se identificam com
figuras marginalizadas, perseguidas ou resistentes, encontrando nos filmes de terror uma metafora para suas
proprias experiéncias de medo, exclusdo e sobrevivéncia. Um ponto central ¢ a figura da Final Girl — perso-
nagem feminina que sobrevive ao terror, enfrentando o trauma, a violéncia e, muitas vezes, o abandono. Essas
personagens, como Sidney Prescott (Panico) e Laurie Strode (Halloween), simbolizam resiliéncia e superagao,
elementos com os quais muitas pessoas LGBTQIAP+ se conectam psicologicamente, sobretudo diante de con-
textos de rejeicdo familiar ou social. Além disso, o trabalho analisa a presenca de personagens LGBTQIAP+
em narrativas de horror, tanto em papéis centrais quanto em representagdes mais ambiguas, como em A Night-
mare on Elm Street 2, onde o protagonista ¢ amplamente lido como um personagem gay em conflito interno;
Hellbent, considerado o primeiro slasher com elenco totalmente gay; What Keeps You Alive e Thelma, que
trazem protagonismo Iésbico em contextos de tensdo psicologica e sobrevivéncia; e Seed of Chucky, que inclui
uma crianga trans como personagem. Também ¢é abordado o uso da figura queer como “vildo monstruoso”, pra-
tica que gerou estigmas, mas que, em muitas leituras atuais, € ressignificada como simbolo de resisténcia. Sob
a dtica da Psicologia, a pesquisa busca compreender os efeitos subjetivos dessa identificacdo: o terror permite
projecdo, catarse e elaboragdo simbdlica de angustias vividas por quem constantemente se sente ameagado ou
invisivel. O medo, quando visto de forma coletiva, transforma-se em vinculo e pertencimento, oferecendo um
espago simbolico de validacao para as dores e poténcias da experiéncia LGBTQIAP+. O estudo sera desenvol-
vido a partir de revisdo tedrica e entrevistas qualitativas com jovens LGBTQIAP+.

Palavras-chave: representatividade LGBTQIAP+; terror psicoldgico; final girl.
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ENTRE PLUMAS E FERIDAS: PERFORMATIVIDADE DE
GENERO E RESISTENCIA ESTETICA NA CINEBIOGRAFIA
HOMEM COM H

Douglas da Silva Pereira de Oliveira

Este trabalho propde uma analise psicossocial da cinebiografia Homem com H (2025), que narra a trajeto-
ria do cantor Ney Matogrosso, artista cuja expressao performatica e identidade dissidente confrontam as nor-
mas de género e sexualidade historicamente impostas a masculinidade brasileira. A pesquisa investiga como
a narrativa filmica revela os impactos da normatividade cisheteronormativa sobre sujeitos LGBTQIAPN+, e
como a arte, enquanto veiculo de expressao subjetiva, se constitui como campo fértil de resisténcia, visibilida-
de e satide mental. O problema central reside na pergunta: como a performance de género presente na figura
publica e intima de Ney Matogrosso tensiona os limites da masculinidade hegemonica e oferece uma possibili-
dade de reinvengdo subjetiva para corpos dissidentes? O objetivo é compreender de que modo as experiéncias
de Ney, atravessadas por repressoes, violéncias simbolicas e rejeicdes sociais, foram ressignificadas por meio
da arte, da estética corporal e da insurgéncia afetiva. Utilizando o método qualitativo de analise filmica com
base em categorias tedricas oriundas dos estudos de género e sexualidade (Santos, 2013; Birman, 1999; Louro,
1997, 2000; 2003), propde-se uma leitura critica da cinebiografia como dispositivo de subjetivacdo e memoria
cultural. A pesquisa considera ndo apenas os depoimentos do artista, mas também os signos performaticos de
sua trajetdria: os figurinos andrégenos, os gestos expressivos, o corpo exposto, a voz aguda — simbolos que
subvertem os codigos do masculino e desafiam a cultura do silenciamento. Como resultado preliminar, obser-
va-se que a cinebiografia permite vislumbrar um percurso singular de afirmacao de identidade, cuja poténcia
estética funciona como contranarrativa as experiéncias de exclus@o e dor. Ao tornar visivel o que antes era
interdito, Ney Matogrosso inaugura um espago de legitimidade simbolica para subjetividades LGBTQIAPNH,
reafirmando que o corpo que danca, canta e deseja pode ser também o corpo que cura. Este estudo, portanto,
lanca luz sobre a arte como estratégia de elaboracdo psiquica e de resisténcia ética diante das feridas produzi-
das pela normatividade de género.

Palavras-chave: performatividade de género; subjetividade LGBTQIAPN+; cinebiografia.
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DO ARMARIO AO HORARIO NOBRE: REPRESENTACOES
LGBTQIAPN+ NAS NOVELAS DA GLOBO E SEUS IMPACTOS
PSICOSSOCIAIS

Douglas da Silva Pereira de Oliveira

Este trabalho propde uma analise psicossocial das representacdes LGBTQIAPN+ nas telenovelas brasi-
leiras exibidas pela Rede Globo, tomando como ponto de partida o documentario Orgulho Além da Tela (Glo-
boplay, 2023). A produgao recupera a cronologia da diversidade sexual e de género nas tramas ficcionais, por
meio de imagens de arquivo e depoimentos de atores, roteiristas e espectadores. A pesquisa parte do pressupos-
to de que a midia televisiva, especialmente as novelas, enquanto formadoras do imaginario coletivo nacional,
exerce papel significativo na construcdo de subjetividades, influenciando direta ou indiretamente na satde
mental da populagdo LGBTQIAPN+. O objetivo do estudo ¢ investigar de que maneira tais representacdes
— marcadas historicamente por apagamentos, estereotipos ou avangos progressivos — impactam os processos
de autoimagem, reconhecimento social e pertencimento simbolico de pessoas LGBTQIAPN+. A metodologia
consiste em uma analise qualitativa de contetido do documentario, aliada ao referencial teorico (Santos, 2013;
Birman, 1999; Louro, 1997; 2000; 2003). Foram destacados trés eixos de analise: (1) o estigma e suas resso-
nancias emocionais; (2) o efeito do reconhecimento simbdlico como dispositivo de resisténcia e acolhimento;
e (3) os riscos psicossociais do silenciamento e da caricatura. Os resultados preliminares apontam que, embora
ainda permeadas por limites e contradigdes, as representacdoes LGBTQIAPN+ nas novelas globais passaram a
oferecer, ao longo das décadas, espacos de visibilidade que repercutem positivamente na autoestima, na acei-
tacdo da identidade e na sensagdo de pertencimento de muitos espectadores. No entanto, os relatos indicam
também que a auséncia de diversidade interseccional e a recorréncia de narrativas de sofrimento ou marginali-
zagao reforgam dinamicas de vulnerabilidade emocional. O estudo conclui que ¢ fundamental que os veiculos
de comunicagdo ampliem o compromisso com representacdes mais complexas, plurais e dignas, como parte de
uma politica simbolica de cuidado e cidadania.

Palavras-chave: representa¢des midiaticas; satide mental; identidade LGBTQIAPN+.
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PESSOAS LGBTQIA+ E A EXPERIENCIA RELIGIOSA

Mirelli Aparecida Neves Zimbrao
Cristiane Moreira da Silva
Douglas da Silva Pereira de Oliveira
Bruno da Silva Campos
Georgia Rosa Lobato

A relacdo entre sexualidade e diferentes religides tem estado presente em debates e conquistado maior
visibilidade académica, tornando o até entdo diferente mais proximo do publico em geral. Essa crescente pode
ser compreendida como consequéncia de movimentos sociais ¢ instituigdes que atuam pela garantia de direitos
da comunidade LGBTQIA+. Como resultado, houve mudangas significativas nas legislacdes e normativas bra-
sileiras como a retirada de relagdes ndo heterossexuais da classificagdo internacional de doengas, a autorizag¢ao
para doacdo de sangue, o uso de nomes sociais em documentos, reserva de vagas para pessoas trans e travestis
em concursos € ensino superior, entre outras modificagdes e projetos de lei. Diante de tal quadro, o problema
que orientou a presente pesquisa foi investigar como se da a experiéncia religiosa em pessoas LGBTQIA+. O
objetivo foi avaliar como pessoas dessa comunidade vivenciam a experiéncia religiosa, estabelecendo como ob-
jetivos especificos realizar estudos tedricos sobre religiosidade e orientacdo sexual e investigar se a afirmagdo de
orientacdo sexual LGBTQIA+ pode motivar a mudanca de institui¢do religiosa ou interferir na pratica religiosa.
Metodologicamente, a pesquisa se configurou como exploratoria qualitativa, por meio de 20 entrevistas baseadas
em roteiro semiestruturado com adultos pertencentes a comunidade LGBTQIA+. Para discussao dos resultados
foi utilizada a analise do discurso foucaultiana. Dentre os principais resultados observou-se que algumas pessoas
se afastaram da sua religido de origem por sofrerem preconceito em razdo da orientagdo sexual, e que alguns
destes se identificaram espiritualmente em religides de matriz africana, como a umbanda. Foi observada ainda
a importancia da postura dos lideres religiosos, a ressignificacdo da ideia do divino e da vivéncia espiritual e a
importancia do suporte familiar e social para que haja um processo de auto aceitagdo da orientacdo sexual de
modo satisfatorio. Por fim, ressaltou-se que a restri¢do a diversidade sexual e de género ndo ¢ uma caracteristica
universal das religides, mas sim de determinadas correntes ou instituigdes religiosas especificas. Generalizar tal
repressao a todas as tradi¢des religiosas contribui para invisibilizar aquelas que acolhem a diversidade. Nesse sen-
tido, destaca-se a importancia da representatividade LGBTQIA+ nos espagos religiosos, evidenciando que, nas
religides de matriz africana, orientagdo sexual e identidade de género ndo constituem impedimentos para o exer-
cicio de fungdes de lideranga. Em contrapartida, destacou-se que religides de vertente catolica e evangélica, em
suas expressdes mais conservadoras, ainda apresentam discursos e praticas repressivas em relagao a diversidade
sexual e de género. Essa abertura pode ser compreendida a luz de um contexto historico, no qual as imposi¢oes
normativas da colonialidade — marcadas por ideais cisheteronormativos — moldaram praticas religiosas ocidentais
de forma excludente. Em contrapartida, religiosidades afro-brasileiras mantém uma relagdo mais plural e acolhe-
dora com os corpos e subjetividades dissidentes, oferecendo a comunidade LGBTQIAPN+ caminhos espirituais
baseados no respeito, no pertencimento ¢ na afirmagao identitaria.

Palavras-chaves: sexualidade; religido; comunidade LGBTQIA+.
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CARTA A FREUD: COMO A RELIGIOSIDADE PODE
INFLUENCIAR NA CONSTRUCAO SOCIAL DOS SUJEITOS
LGBTQIAPN+

Olly de Queiroz Rocha
Daniel Soares Saraiva de Castro Mattos
Julia Souza Alves
Manuela Nogueira Rocha
Mariana Silva Maia dos Santos
Maritza Magalhaes Garcia

A partir da proposta de trabalho realizada, a fim de compor a nota parcial da matéria de Psicanalise: Inter-
vengdes clinicas, fora designado a criacdo de uma carta destinada a Sigmund Freud, que contivesse uma troca
argumentativa referente a questionamentos existentes na contemporaneidade. O grupo optou por refletirmos
sob a perspectiva referente a hipotese tematica de: “Como a religiosidade pode influenciar na construgao social
dos sujeitos LGBTQIAPN+?”. E para auxiliar na formulagao desta carta, a docente Maritza Garcia indicou
a leitura de uma das obras de Freud, o livro Totem e Tabu (1913-1914) para compor o repertorio tedrico de
estrutura da carta. O contetido descrito nela, corresponde a etapa do pautamento da pergunta realizada e de
sua contextualizacdo, onde foi colocado em voga a nuance a respeito da ligagdo entre movimentos politicos
de extrema direita, que em muito se assemelham ao fascismo, e com algumas vertentes religiosas cristds como
as neopentecostais, que promovem a persegui¢ao e exterminio, tanto simbodlico quanto literal, de membros da
minoria social supracitada. Para embasar a afirmacao interligou-se ao conceito chave trazido por Freud sobre o
tema, onde diz que “onde ha tabu, existe desejo”, relacionando o desejo do tabu com o que algumas religides
trazem como um desvirtuamento na normalidade imposta por eles no que tange a sexualidade. Como possibi-
lidade de enviesamento do contexto, destaca-se os dados estatisticos apresentados na reportagem da Agéncia
Brasil (Bond, 2025) cujo apresenta que “a maioria das mortes registradas no Brasil ¢ de mulheres trans ou
travestis, que correspondem a 93,3% das vitimas, Bond também destaca que “a maior parte tinha idade entre
26 e 35 anos (36,8%), [...] e era trabalhadora sexual”. Sendo assim, refor¢ou-se ao longo do escopo produzido,
a condigdo de ambiguidade que se encontram as pessoas LGBTQIAPN+ tanto dentro quanto fora dos espagos
religiosos, onde serdo vistos como o tabu, que em sua condi¢@o de cobi¢a pode fazer o outro se tornar o proprio
tabu quanto pelo movimento de terapias de reversao sexual e de género impostas por essas institui¢cdes, na qual
as vitimas sdo pressionadas diante de tanto sofrimento, exclusdo e desaprovagao a deixarem de aderir as suas
caracteristicas proprias norteadoras em como se veem e de como sdo vistas pelo mundo, para a submissdo de
pertencimento a um grupo daqueles que se auto proclamam escolhidos por Deus.

Palavras-chave: Religiosidade; LGBTQIAPN+; Totem e Tabu.
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BULLYING, JUVENTUDE E RESISTENCIA: VIVENCIAS
PSICOSSOCIAIS DE JOVENS LGBTQIAPN+ NO ESPACO
ESCOLAR

Melise Couto Brum de Oliveira

O presente trabalho tem como objetivo analisar, sob uma perspectiva psicossocial, as vivéncias de es-
tudantes LGBTQIAPN+ no ambiente escolar, com énfase nas praticas de bullying e seus efeitos sobre a
saude mental e o pertencimento social desses jovens. Partindo do reconhecimento da escola como um es-
paco de formacdo subjetiva e social, busca-se problematizar como as violéncias simbolicas e estruturais,
sustentadas pela heterocisnormatividade, se manifestam no cotidiano escolar e impactam o desenvolvi-
mento de adolescentes com identidades e orientagdes dissidentes. A pesquisa parte do seguinte problema:
de que maneira o bullying direcionado a jovens LGBTQIAPN+ interfere em suas trajetorias escolares
e em sua constitui¢do psiquica, ¢ como a escola pode atuar na promog¢do da equidade e da diversidade?
A proposta sera desenvolvida por meio de uma abordagem qualitativa, com analise de produgdes académicas e
documentos institucionais sobre o tema, bem como possiveis relatos de experiéncia e contribuigdes coletadas
em uma mesa redonda interdisciplinar. Esta atividade sera realizada através de projetos de rodas de conver-
sas sob a tematica “Educagdo e Diversidade: Dialogos Necessarios para uma Escola Democratica” a fim de
favorecer um espaco de escuta, debate e reflexdo entre estudantes, professores, profissionais da educacao e da
saude mental. O referencial tedrico apoia-se em autores da Psicologia Social Critica, dos Estudos de Género
e Sexualidade e da educacdo para os direitos humanos. Como conclusdes preliminares, considera-se que o
reconhecimento das multiplas formas de violéncia contra jovens LGBTQIAPN+ exige que a escola amplie seu
compromisso ético-politico com praticas pedagogicas inclusivas e antidiscriminatorias. Mais do que reconhe-
cer as diferencas, € preciso construir coletivamente estratégias institucionais de acolhimento e enfrentamento
das opressoes, fortalecendo os vinculos escolares e a cidadania plena de todos os sujeitos.

Palavras-chave: LGBTQIAPN+; escola; satide mental.
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