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PLANO DE ENSINO PLN-263925211

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

1132100013.1155 - ADMINISTRAGAO, PLANEJAMENTO E GESTAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 1 ATUAL 29 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 40 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes temas: Estudo dos principios e modelos gerais de
administracdo e gestéo aplicados a atuacéo do terapeuta ocupacional. Analise da gestdo em servigos da
assisténcia social, cultura, saude publica e SUS. Fundamentos da gestdo de clinicas, consultérios e
organizacdes do terceiro setor. Responsabilidade técnica, supervisdo profissional e politicas de
emprego/trabalho relacionadas a Terapia Ocupacional. Mercado de trabalho, educacdo permanente e
estratégias de gestdo do tempo e da imagem profissional. Processos de gestdo, gestdo de pessoas e
equipes, marketing ético e empreendedorismo. Avaliagdo, monitoramento e indicadores de qualidade e
desempenho em servigos de Terapia Ocupacional.

OBJETIVO GERAL

Ao final deste componente curricular, o estudante sera capaz de: Compreender e aplicar principios, modelos
e ferramentas de gestdo, empreendedorismo e desenvolvimento profissional nos diferentes contextos de
atuacao do terapeuta ocupacional, incluindo servigos publicos (SUS e SUAS), setor privado, terceiro setor e
praticas autbnomas.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. CHIAVENATO, Idalberto. Administragao: teoria, processo e pratica. 6. ed. Sao Paulo: Atlas, 2022. 1
recurso online (384 p. ISBN 9786559773305.

2. CHIAVENATO, ldalberto. Administragao para todos. 3. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2021. 1 recurso online
(240 p. ISBN 9786559770380.

3. CHIAVENATO, Idalberto; BAZZOLA, Celso; CHIAVENATO, Lucas. Gestao de pessoas: o novo papel
da gestdo do talento humano. 6. ed. Rio de Janeiro: Atlas, 2025. 1 recurso online (411 p. ISBN
9786559777518.

4. VECINA NETO, Gonzalo; MALIK, Ana Maria. Gestao em Saude. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016. 500 p.

5. Souza, A. M. M. de., Santos, R. da S., Genezini, R. S. H., &mp; Amaral, M. F. do. (2018).
Characterization of occupational therapy’s labor market in Sergipe State. Cadernos Brasileiros De
Terapia Ocupacional, 26(4), 739-746. https://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoAO1256

6. BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n® 2.346 de 21 de setembro de 2017: Brasilia, DF: Presidéncia
da Republica, 2017. 32 p. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/vinculos/000029/000029d0.pdf. Acesso em: 24 ago. 2022.

7. Santos, R.S. Menta, S.A. A formacéao do terapeuta ocupacional para gestao de servigos de saude:
um estudo em bases curriculares. Cad. Ter. Ocup. UFSCar, Sao Carlos, v. 25, n. 1, p. 43-51, 2017
http://dx.doi.org/10.4322/0104-4931.ctoAOQ0710




PLANO DE ENSINO PLN-288158556

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

3100100010.1155 - ATENGAO A SAUDE COMUNITARIA

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 3 ATUAL 29 DE DEZEMBRO DE 2025

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 80 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes temas: Reforma Sanitaria e a construgdo do SUS, bem como
os principais modelos assistenciais (Campanha Sanitaria, Privatista, Programas Especiais, Vigilancia
Epidemiologica e Sanitaria) e modelos conceituais de saude (Magico-Religioso, Holistico, Hipocratico,
Biomédico, Sistémico e Processual), além dos determinantes do processo saude-doenca. Os niveis
assistenciais — Atencao Primaria, Secundaria e Terciaria — articulam-se com a Promog¢ao da Saude e os
niveis de prevengao (Primaria, Secundaria, Terciaria e Quaternaria). Imunizagao; controle do tabagismo,
hipertensao, diabetes e obesidade; prevencéo de IST; acbes sobre arboviroses, COVID-19, desastres e
emergéncias; Programa Saude na Escola; e Telessaude. Sistemas de Informagdo em Saude como SINAN,
SIM e SISAB. A Politica Nacional de Atencao Basica (PNAB) defi ne principios e diretrizes da Atengao
Primaria e da Estratégia Saude da Familia (ESF), incluindo a atuagéo da Terapia Ocupacional no territorio.
O Apoio Matricial e a eMulti; Educagao Permanente e a Educacao Popular em Saude ampliam processos
formativos e participativos. Tecnologias Educativas — como cartilhas, rodas de conversa, grupos
terapéuticos, visitas domiciliares, genograma e ecomapa. A atuacao da Terapia Ocupacional em diversas
politicas publicas especificas, como a Politica de Saude da Mulher (PNAISM), da Crianga (PNAISC), dos
Povos Indigenas (PNASPI), da Populagao Quilombola (PNASQ), das Populagbes do Campo, Floresta e
Aguas (PNSIPCFA), da Pessoa Idosa, do Homem (PNAISH), da Populagdo Negra (PNSIPN) e da Populagéo
LGBT+ (PNSILGBT).

OBJETIVO GERAL

Ao final deste componente curricular, o estudante sera capaz de: entender os determinantes da saude e o
processo saude-doenca; conhecer os modelos assistenciais e conceituais de saude; compreender a Rede
de Atencao a Saude (RAS) e as Redes Tematicas; definir os niveis assistenciais em saude; compreender a
terminologia basica da Atencdo Primaria a Saude (APS); identificar a estrutura organizacional e de
funcionamento da Estratégia de Saude da Familia; entender o agir de forma interprofissional nos diferentes
niveis de atengdo a saude; atuar como agente de educagdo em saude, no ambito individual e coletivo, nos
diferentes niveis de atencdo a saude; perceber a gestdo dos servicos de saude, racionalizando e
mobilizando os recursos disponiveis; discutir sobre a atuacdo do profissional Terapeuta Ocupacional nas
acdes de promocdo a saude e de prevencdo, de acordo com o0s niveis de complexidade destas acgoes;
contextualizar a pratica profissional de modo a favorecer as politicas prioritarias de atengéo a saude.



REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1.

ANDRADE, A. S. de; FALCAO, I. V. A compreenséo de profissionais da Atengéo Primaria & Saude
sobre as praticas da terapia ocupacional no NASF. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional,
Sao Carlos, v. 25, n. 1, p. 33-42, 2017. Disponivel em: https://doi.editoracubo.com.br/10.4322/0104-
4931.ctoAOQ779 . Acesso em: 20 nov. 2025.

BISPO JUNIOR, J. P.; ALMEIDA, E. R. de. Equipes multiprofissionais (eMulti): potencialidades e
desafios para a ampliacdo da Atencao Primaria a Saude no Brasil. Cadernos de Saude Publica, Rio
de Janeiro, v. 39, n. 10, e00120123, p. 1-5, out. 2023. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/csp/a/VcOwbmIxLKaTKRScJwBym5d/?lang=pt . Acesso em: 20 nov. 2025.
BRASIL. LEIS, DECRETOS, ETC. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil e glossario. Rio
de Janeiro, RJ: Ministério da Educacgéao e Cultura, 1989. 160 p.

BRASIL; Presidéncia da Republica Casa civil Subchefia para assuntos juridicos. Lei N° 8.080, de 19
de Setembro DE 1990. Brasilia, DF: 1990. 16 p. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/vinculos/000025/00002521.pdf . Acesso em: 15 mar. 2022.

BRASIL. Lei n°® 14.231, de 28 de outubro de 2021. Inclui os profissionais fisioterapeuta e terapeuta
ocupacional na Estratégia de Saude da Familia. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 29 out. 2021.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2019-2022/2021/lei/L14231.htm. Acesso
em: 10 dez. 2025.

BRASIL. Portaria n°® 122, de 25 de janeiro de 2012. Define as diretrizes de organizacdo e
funcionamento das equipes dos Consultérios na Rua (eCR). Portal da Legislacédo em Saude — BVS
Ministério da Saude, 25 jan. 2012. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt0122 25 01 2012.html. Acesso em: 10 dez.
2025.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 2.346 de 21 de setembro de 2017: Brasilia, DF: Presidéncia
da Republica, 2017. 32 p. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/vinculos/000029/000029d0.pdf.  Acesso em: 24 ago. 2022. 8.
BRASIL.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1.

ALVES, C. B.; PAULIN, G. S. T. Linha do cuidado ao idoso na atengao primaria a saude: uma
perspectiva das acbes da terapia ocupacional / Primary health care to elderly people: Occupational
Therapy actions perspectives. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, v. 23, n. 3, p. 571-580,
2015. Disponivel em:
https://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/view/871 . Acesso
em: 12 dez. 2025. https://doi.org/10.4322/0104-4931.ctoAO0481

FERIGATO, S. H.; SILVA, C. R.; AMBROSIO, L. A. A corporeidade de mulheres gestantes e a terapia
ocupacional: agcbes possiveis na Atencdo Basica em Saude. Cadernos Brasileiros de Terapia
Ocupacional, Sao Carlos, v. 26, n. 4, p. 768-783, 2018. Disponivel em: https://doi.org/10.4322/2526-
8910.ctoAO1173 . Acesso em: 21 nov. 2025.

MIRANDA, E. F. dos S.; AMADO, C. F.; FERREIRA, T. P. da S. Percepc¢ao de gestores acerca da
atuacao e insercao de terapeutas ocupacionais na atengao basica a saude. Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional, Sao Carlos, v. 27, n. 3, p. 522-533, 2019. Disponivel em:
https://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoAO 1821 . Acesso em: 21 nov. 2025.

OLIVEIRA, M. T. de; FERIGATO, S. H. A atencédo as mulheres vitimas de violéncia doméstica e
familiar: a construg¢ao de tecnologias de cuidado da terapia ocupacional na ateng&o basica em saude.
Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, Sdo Carlos, v. 27, n. 3, p. 508-521, jul.-set., 2019.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/cadbto/a/99tmk3n6WhsMjcWH]MZVMGK/?lang=pt . Acesso
em: 21 nov. 2025.

PRODOCIMO, C.; MILEK, G.; FERIGATO, S. H. Atuacao da terapia ocupacional no consultério na
rua. Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, v. 29, n. 3, p. 270-
279, set.-dez., 2018. Disponivel em: https://www.revistas.usp.br/rto/article/view/145193/151425
Acesso em: 21 nov. 2025.




CRITERIOS DE AVALIAGAO

A avaliacao da disciplina é composta por AV1 e AV2, ambas presenciais € no formato institucional.

AV1 (1° bimestre):
e Prova presencial com 2 questdes discursivas e 10 objetivas, valendo 60% da nota.
e Inclui ainda um seminario em grupo sobre os temas iniciais da disciplina (30%) e um fichamento
individual de artigo cientifico (10%).

AV2 (2° bimestre):
e Prova presencial com 2 questdes discursivas e 10 objetivas, valendo 60% da nota.
e Inclui um estudo de caso em grupo, com foco em politicas de saude e atuacdo do terapeuta
ocupacional na equipe eMulti, apresentado em sala (30%), e um estudo dirigido em dupla, baseado
em capitulo de livro (10%).

22 Chamada:
Permitida apenas para uma das avaliagbes (AV1 ou AV2), em data prevista em calendario, mantendo os
mesmos objetivos de aprendizagem.

Reavaliagdao do Conhecimento (AVR):
Substitutiva, com 4 questdes discursivas sobre todo o conteddo do semestre.
Exigida média final minima de 6,0 para aprovacgéo. Alunos com média inferior a 4,0 ndo tém direito a AVR.

Revisao de prova:
Deve ser solicitada com indicacao do referencial tedrico que fundamenta a contestacao.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre para
obter aprovacao.

Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Referencial Teérico e Histérico: a Construgao do SUS.

— Entender a Reforma Sanitaria Brasileira.

— Conhecer os Modelos Assistenciais em Saude: Modelo de Campanha Sanitaria, Modelo
Assistencial Privatista (Previdenciario), Programas Especiais, Vigilancia Epidemioldgica e
Vigiléncia Sanitéria.

— Compreender os Modelos Conceituais em Saude: Modelo Magico-Religioso ou Xamanistico,
Modelo Holistico, Modelo Hipocratico, Modelo Biomédico, Modelo Sistémico e Modelo
Processual.

— Compreender os Determinantes do Processo Saude Doenca.

— Conhecer os Niveis Assistenciais em Saude: Atencao Primaria, Secundaria e Terciaria.

— Enteder a Promocdo da Saude e os Niveis de Prevencao a Saude: Prevencao Primaria,
Secundaria, Terciaria e Quaternaria.

— Compreender a Rede de Apoio a Saude (RAS).

Atencao Basica em Saude: Disposicoes Gerais, Operacionalizagcio e Organizagao do
Processo de Trabalho.



Conhecer a Politica Nacional de Atencéo Basica (PNAB).

Compreender os Principios e Diretrizes Gerais da Atencao Basica e Estratégia Saude da Familia
(ESF).

Entender a Organizacéo e o Processo de Trabalho na ESF.

Conhecer os Sistemas de Informacédo em Saude (SIS): SINAN, Notifi cagdo Compulséria; SIM,
SISAB, etc.

Conhecer os Programas e Agbes da Atencdo Basica: Imunizagéo, Controle do Tabagismo,
Controle da Hipertensao e Diabetes, Controle da Obesidade, Controle das Infeccbes
Sexualmente Transmissiveis (IST), Arboviroses, Coronavirus (COVID-19), Desastres Naturais e
Emergéncias em Saude Publica, Programa Saude na Escola e Telessaude.

Entender o Apoio Matricial e a eMulti.

Compreender a Educacado em Saude: Educacédo Permanente e Educacao Popular.

Conhecer a Gestao de Servigos de Saude: com Foco na Atengao Basica a Saude.

A Terapia Ocupacional e a Atengao Basica: Abordagem ao Individuo, Familia e Comunidade.

Construir Praticas Educativas na Atencao Basica a Saude: ao Individuo, Familia e Comunidade.
Produzir Tecnologias Educativas na Atengao Basica: Cartilhas, Folder, Folhetos, Palestras, Roda
de Conversa, Sala de Espera, Dramatizacdo, Grupos Terapéuticos, Videos Educativos, Visita
Domiciliar, Acédo Social, Genograma, Ecomapa e Ciclo de Vida Familiar.

Compreender a atuacao da Terapia Ocupacional na ESF.

Entender a atuacao da Terapia Ocupacional no Apoio Técnico Pedagdgico e Assistencial (equipe
de referéncia e populagao).

Conhecer o Atendimento Especializado Individual e Coletivo (Atividades Grupais).

Conhecer o Atendimento Individual Compartilhado.

Conhecer o Atendimento Coletivo Compartilhado.

Compreender a Visita Domiciliar.

Discutir a Terapia Ocupacional, a Interprofissionalidade e as Politicas Publicas.

Conhecer a Politica Nacional de Atencao Integral & Saude da Crianga (PNAISC) — Promogé&o do
Aleitamento Materno, Promogdo do Acompanhamento e Crescimento Saudavel, Atencédo a
Criangcas com Agravos Prevalentes da Infancia, Atencdo a Criangca em Situagao de Violéncia,
Atencao a Criangca com Deficiéncia e Vulnerabilidades.

Conhecer o pressuposto da Politica Nacional de Atengao Integral a Saude da Mulher (PNAISM)
— Ciclo gravidico-puerperal, Cancer de mama e do colo do utero, Planejamento familiar e
Violéncia contra a mulher.

Discutir aspectos relacionados a Saude do Homem: Alcoolismo e Tabagismo, Violéncia, Pessoa
com Deficiéncia e Cancer de Proéstata.

Conhecer a Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora (PNST), a Rede de
Atencao Integral a Saude do Trabalhador (RENAST) e o Centro de Referéncia em Saude do
Trabalhador (CEREST).

Abordar o Envelhecimento e a Saude da Pessoa Idosa e a Avaliacdo Global da Pessoa Idosa
pela Atencao Basica, incluindo Fragilidade, Queda, Prevencédo de Quedas, Deméncia e Praticas
Corporais, Estatuto do Idoso — Lei n® 10.741/2003, em especial no que concerne ao Capitulo IV
— Do Direito a Saude.

Conhecer a Politica Nacional para a Populacdo em Situacdo de Rua - Servigco de Acolhimento,
Tuberculose, Drogadigdo, Articulagdo com o Sistema Unico de Assisténcia Social e Sistema
Unico de Saude.

Conhecer a Politica Nacional de Atencao Integral a Saude das Pessoas Privadas de Liberdade
no Sistema Prisional (PINAISP) — Promogao da Saude e Prevengao de Agravos.

Compreender a Politica Nacional de Atencdo a Saude dos Povos Indigenas e Promocgéao e
Protecao a Saude Indigena.

10



Entender a Politica Nacional de Atencao Integral da Populacédo Negra - Acesso ao Servigo, Saude
da Mulher Negra, Discriminagao nos Servigos de Saude e Juventude Negra.

Conhecer a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais, incluindo responsabilidades e atribui¢oes relacionadas a Politica.

Conhecer a Politica Nacional de Saude Integral das Populagbes do Campo e da Floresta -
Atencao a Saude dos Camponeses (agricultores familiares, trabalhadores rurais assentados ou
acampados) e comunidades tradicionais, como as Ribeirinhas, Quilombolas e as que habitam ou
usam reservas extrativistas em areas florestais ou aquaticas e as populagdes atingidas por
barragens, entre outras.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.

11



PLANO DE ENSINO PLN-250991855

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

1132100005.1155 - ATUAGAO PROFISSIONAL DA TERAPIA OCUPACIONAL

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 3 ATUAL 29 DE DEZEMBRO DE 2025

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 40 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes temas: Marcos historicos que antecederam o surgimento
formal da profissdo de Terapia Ocupacional; Surgimento e desenvolvimento da profissdo no exterior € no
Brasil; Estudo e compreensao dos fundamentos histéricos e epistemoldgicos da terapia ocupacional no
contexto nacional e mundial; Constituicdo do campo e identidade da profissdo, a partir da analise da
influéncia dos contextos e paradigmas culturais, cientificos, sociais e da saude; Estrutura da pratica da
Terapia Ocupacional: dominio e processo; Termos centrais da Terapia Ocupacional - Atividade Humana;
Cotidiano e Ocupacéo; Objetivos da Terapia Ocupacional - Desempenho Ocupacional; Participagao Social
e Engajamento Ocupacional; Raciocinio profissional em Terapia Ocupacional; Insergao profissional nos
setores e em servigos da saude, educacgéao e sociais, junto as diferentes populagdes assistidas; Realidade
atual da formacao profissional, das entidades de classe, da producao de conhecimento e do mercado de
trabalho.

OBJETIVO GERAL

Ao final deste componente curricular, o estudante sera capaz de: Compreender os processos de constituicao
da Terapia Ocupacional, assim como da influéncia politica, histérica e social na formagao dos terapeutas
ocupacionais no Brasil e no mundo. Objetiva ainda que o aluno compreenda a questao da identidade
profissional e a profissdo enquanto instituicao.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. AMERICAN OCCUPATIONAL THERAPY ASSOCIATION. Estrutura da pratica da Terapia
ocupacional: dominio e processo- 2 Edicdo. Rev. Triang.: Ens. Pesq. Ext. 2010; 3(2): 57-147.
Disponivelem: https://seer.uftm.edu.br/revistaeletronical/index.php/revistatriangulo/article/view/150
Acesso em: 10 dez. 2025.

2. GOMES, Maria Dulce; TEIXEIRA, Liliana; RIBEIRO, Jaime. Enquadramento da pratica da Terapia
Ocupacional / dominio e processo. 4. ed. Leiria, Portugal: Escola Superior de Saude, Instituto
Politécnico de Leiria, 2021. 77 p. ISBN 9789895339044. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/download/451015B5B83438ADE0633301A8C04198.
pdf. Acesso em: 10 dez. 2025.

3. SOUZA, Alessandra Cavalcanti de Albuquerque e; GALVAO, Claudia Regina Cabral. Terapia
ocupacional: fundamentagcao &amp; pratica. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2025.
xxxvi, 972 p. ISBN 9788527739788.

4. CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL- COFFITO. Definigao de
Terapia Ocupacional. Disponivel em: https://www.coffito.gov.br/nsite/?page id=3382.

5. MEDEIROS, Maria Heloisa da Rocha. Terapia ocupacional: um enfoque epistemoldgico e social. Sdo
Carlos, SP: EAUFSCar, 2009. 187 p. ISBN 9788527105972.
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6. Monzeli GA, Morrison R, Lopes RE. Histérias da terapia ocupacional na América Latina: a primeira
década de criacdo dos programas de formacgao profissional. Cad Bras Ter Ocup [Internet].
2019Apr;27(2):235-50. Available from: https://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoAO 1631

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1. DE CARLO, Marysia M. R. do Prado; BARTALOTT], Cecilia C. (org.). Terapia ocupacional no Brasil:
fundamentos e perspectivas. [4. ed.]. Sao Paulo, SP: Plexus, c2001. 181 p. ISBN 9788585689612.

2. GALHEIGO, S.M.; BRAGA, CP..; ARTHUR, M.A., MATSUO, C.M. Producdo de conhecimento,
perspectivas e referéncias teorico-praticas na terapia ocupacional brasileira: marcos e tendéncias
em uma linha do tempo. CadBras Ter Ocup2018; 26(4):723-738. Disponivel em:
https://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoAO1773 Acesso em: 12 dez. 2025.

3. SILVA, Angela Maria Bittencourt Fernandes da; MARTINI, Elisa Cressoni ; ALMEIDA, Miriam Barrozo
de (org.). Recursos terapéuticos ocupacionais: teoria e pratica. Curitiba, PR: Appris, c2024. 371 p.
ISBN 9786525057088.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

A avaliacdo da aprendizagem é composta por AV1 e AV2, ambas presenciais e no formato
institucional.

AV1 (1° bimestre):
e Prova tedrica presencial com 2 questdes discursivas e 10 objetivas, valendo 60% da nota.
e Atividades praticas em sala de aula, como resenha critica e participacéo, correspondem a 40% da
nota.

AV2 (2° bimestre):
e Prova tedrica presencial com 2 questdes discursivas e 10 objetivas, valendo 60% da nota.
e Atividades praticas em sala de aula, como seminarios e participagao, correspondem a 40% da nota.

22 Chamada:
Permitida para apenas uma das avaliacdes (AV1 ou AV2), em data prevista em calendario, mantendo
0S mesmos objetivos de aprendizagem.

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):
e Substitutiva, considerando todos os objetivos de aprendizagem do componente curricular.
e Exige média final minima de 6,0 para aprovacgao; estudantes com média inferior a 4,0 ndo tém direito
a AVR.

Revisao de prova:
Deve ser solicitada com indicagao do referencial tedrico utilizado na contestacéao.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre
para obter aprovacao.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Histéria da Terapia Ocupacional, aspectos histéricos e epistemolégicos da construcdao da
profissao no Brasil e exterior.

— Conhecer os marcos histéricos que antecederam o surgimento formal da profissdo de Terapia
Ocupacional. Surgimento e desenvolvimento da profissdo no exterior e no Brasil.

— Compreender os fundamentos histéricos e epistemoldgicos da terapia ocupacional no contexto
nacional e mundial.

— Compreender a constituicdo do campo e identidade da profisséo, a partir da analise da influéncia
dos contextos e paradigmas culturais, cientificos, sociais e da saude.

— Conhecer a Estrutura da pratica da Terapia Ocupacional: dominio e processo.

Fundamentos da Terapia Ocupacional.

— Conhecer os termos centrais da Terapia Ocupacional - Atividade Humana.

— Conhecer os termos centrais da Terapia Ocupacional - Cotidiano.

— Conhecer os termos centrais da Terapia Ocupacional - Ocupacao.

— Entender os objetivos da Terapia Ocupacional - Desempenho Ocupacional.

— Entender os objetivos da Terapia Ocupacional - Participacédo Social.

— Entender os objetivos da Terapia Ocupacional - Engajamento Ocupacional.

— Aplicar o Raciocinio profissional em Terapia Ocupacional.

— Analisar a insercao profissional nos setores e em servicos da saude, educacao e sociais, junto as
diferentes populagdes assistidas.

— Conhecer a realidade atual da formagao profissional, das entidades de classe, da producéo de
conhecimento e do mercado de trabalho.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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Curso

PLANO DE ENSINO PLN-248152557

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

3100100005.1155 - BASES MORFOFUNCIONAIS DA VIDA I

Versao

Estado Data de publicagéo

VERSAO 3 ATUAL 29 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 80 HORAS

EMENTA

Estudo integrado dos aspectos anatémicos, histologicos e fisioldgicos dos sistemas cardiovascular,
respiratorio, renal, enddcrino e reprodutor. Aborda a organizagao estrutural e funcional de cada sistema,
com énfase nas inter-relagdes morfofuncionais e em correlagdes clinicas pertinentes a pratica da Terapia
Ocupacional, considerando os impactos desses sistemas na funcionalidade, no desempenho ocupacional e
nos processos de saude e doenca.

OBJETIVO GERAL

Compreender os aspectos anatémicos, histologicos e fisioldgicos dos sistemas cardiovascular, respiratorio,
renal, enddcrino e reprodutor, integrando estrutura e fungao aos processos de saude e doenga, de modo a
subsidiar a analise da funcionalidade, do desempenho ocupacional e da intervencéao terapéutica ocupacional
em diferentes contextos de cuidado.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1.

NETTER, Frank H. Atlas de anatomia humana. 7. ed. Rio de Janeiro, RJ: GEN - Grupo Editorial
Nacional, c2022. [641] em varias p. ISBN 9788535291025.

DALLEY, Arthur F; AGUR, Anne M. R. Moore Anatomia orientada para a clinica. 9. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2024. 1 recurso online. ISBN 9788527740128.

AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. 5. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2023. xv, 1376
p. ISBN 9788527733335.

TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Principios de anatomia e fisiologia. 16. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, c2023. xvi, 1272 p. ISBN 978-85-277-3935-1.

HALL, John E.; HALL, M. E. Guyton &amp;amp; Hall fundamentos de fisiologia. 14. ed. Rio de
Janeiro, RJ: GEN - Grupo Editorial Nacional, c2023. xiv, 522 p. ISBN 978-85-9515-950-1.

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José; ABRAHAMSOHN, Paulo. Junqueira &amp;amp;
Carneiro: histologia basica: texto e atlas. 14. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, c2023. 586
p. ISBN 9788527739276.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1.

PAULSEN, Friedrich; WASCHKE, J. (ed.). Sobotta: atlas de anatomia humana. 25. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, c2023. 3 v. ISBN 9788595159532.

ROHEN, Johannes W.; YOKOCHI, Chihiro; LUTJEN-DRECOLL, Elke; WAFAE, Nader. Anatomia
humana: Atlas fotografico de anatomia sistémica e regional. 7. ed. Sao Paulo: Manole, 2010. xi, 531
p. ISBN 978-85-204-3140-5.
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3. COSTANZO, Linda S. Fisiologia: revisédo e questdes comentadas. 7. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2019. 1 recurso online. ISBN 9788527735872.

4. SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 7. ed. Porto Alegre,
RS: Artmed, 2021. xxx, 930 p. ISBN 9788582714034.

5. BERNE &amp;amp; Levy fisiologia. 7. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, c2024. xviii, 867
p. ISBN 9788535289138.

6. SHERWOOD, Lauralee. Fisiologia humana: das células aos sistemas. Sdo Paulo, SP: Cengage
Learning, c2011. xvii, 845 p. ISBN 9788522108053.

7. ROSS, Michael H; PAWLINA, Wojciech; BARNASH, Todd A. Atlas de histologia descritiva. Porto
Alegre: ArtMed, 2015. 1 recurso online. ISBN 9788536327495.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

AV1: Avaliacao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado
sobre os conteuidos ministrados no 1° bimestre, sendo constituida por 02 questdes discursivas e 10 questbes
objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota); prova pratica de anatomia, realizada em laboratério, com grau
de 0 a 10 (10% da nota); discusséo de estudos de casos, com grau de 0 a 10 (10% da nota) e estudo dirigido
de anatomia e fisiologia, com grau de 0 a 10 (10% da nota).

AV2: Avaliacao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado
sobre os conteudos ministrados no 2° bimestre, sendo constituida por 02 questdes discursivas e 10 questbes
objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota); prova pratica de anatomia, realizada em laboratério, com grau
de 0 A 10 (10% da nota); discusséao de estudos de casos, com grau de 0 a 10 (10% da nota) e estudo dirigido
de anatomia e fisiologia, com grau de 0 a 10 (10% da nota).

Para ser aprovado, o estudante devera alcangar a média aritmética igual ou superior a 6,0 (seis) das notas
obtidas em AV1 e AV2.

22 chamada: O estudante que, por algum motivo, ndo realizar uma das etapas da AV1 e/ou AV2 podera
realiza-la em data previamente divulgada em calendario, antes da Reavaliagdo do Conhecimento (AVR),
devendo-se considerar os mesmos objetivos de aprendizagem da avaliagdo nao realizada. O estudante tera
direito a 22 Chamada de apenas uma das avaliagdes (AV1 ou AV2). A prova pratica ndao da direito a 22
chamada.

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):

O estudante com média final entre 4,0 e 5,9 podera realizar a AVR. Sera aprovado se obtiver nota = 6,0.
Médias finais inferiores a 4,0 implicam reprovacao, sem direito a AVR. A AVR é substitutiva da nota do
periodo letivo e ndo prevé segunda chamada.

Frequéncia:
E exigida frequéncia minima de 75% das aulas para aprovagéo.

Revisao de prova:
O pedido deve conter o referencial tedérico que fundamenta a contestacao.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO
SISTEMA CARDIOVASCULAR

— ldentificar e descrever as principais estruturas anatémicas do coracao e suas divisdes funcionais
(atrios, ventriculos, valvulas e grandes vasos), correlacionando sua localizagdo no mediastino
com suas fungdes na circulagdo pulmonar e sistémica.

— Descrever as camaras cardiacas (atrios e ventriculos), valvulas cardiacas, grandes vasos (aorta,
artérias pulmonares, veias pulmonares e veia cava), e o pericardio.

— Explicar a localizagdo do coragcdo no mediastino e sua relagdo com estruturas adjacentes
destacando sua importancia clinica.

— Diferenciar as artérias e veias principais das circulagdes pulmonar e sistémica.

— Identificar os principais componentes celulares do sistema cardiovascular correlacionando sua
organizagao aos niveis funcional e estrutural.

— Compreender os eventos mecanicos e elétricos que ocorrem durante o ciclo cardiaco.

— Entender os mecanismos intrinsecos e extrinsecos que regulam a for¢ca de contragdo e a
frequéncia cardiaca.

— Explicar os principios de presséo, resisténcia e fluxo no sistema cardiovascular.

— Compreender os mecanismos neurais e humorais envolvidos na manutencao da pressao arterial
em repouso e em condigcdes de estresse.

— Elaborar hipéteses sobre alteragbes nos processos fisiolégicos do sistema cardiovascular,
analisando casos clinicos especificos.

SISTEMA RESPIRATORIO

— ldentificar as estruturas das vias aéreas superiores (nariz, cavidade nasal, faringe e laringe) e
inferiores (traqueia, bronquios, bronquiolos e alvéolos).

— Compreender a relagdo do sistema respiratério com o mediastino, a cavidade toracica, o
diafragma e musculos respiratérios.

— Identificar os lobos e segmentos pulmonares, identificando as fissuras anatdémicas, e membranas.

— Compreender a localizagéo e o papel do diafragma, musculos intercostais e musculos acessorios
na expansao e retracao da caixa toracica durante a respiragdo normal e em situacdes de esforgo.

— Descrever a organizagao histologica das vias aéreas superiores, inferiores e a organizagao
histolégica da barreira hematoalveolar.

— ldentificar os tipos celulares presentes nas diferentes regides do sistema respiratério.

— Compreender a mecanica ventilatéria, destacando o papel dos musculos respiratorios (diafragma,
intercostais e acessorios), da elasticidade pulmonar e das pressdes intrapleural e alveolar na
dindmica ventilatéria.

— Compreender os mecanismos de controle neural e quimico da ventilagao.

— Compreender o processo de difusdo e transporte de gases (oxigénio e diéxido de carbono) na
membrana alveolocapilar.

— Compreender como o sistema respiratério regula o pH sanguineo destacando sua interagdo com
o sistema tampéao bicarbonato e os ajustes ventilatorios.

— Elaborar hipéteses sobre alteragbes nos processos fisiolégicos do sistema respiratério,
analisando casos clinicos especificos.

SISTEMA URINARIO E RENAL

— lIdentificar as principais estruturas do sistema renal (rins, néfrons, ureteres, bexiga urinaria e
uretra) e sua localizagéo.
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— Compreender as relagbes anatbmicas dos rins com estruturas adjacentes na cavidade
retroperitoneal.

— Analisar as partes do néfron (glomérulo, tubulo proximal, alga de Henle, tabulo distal e ducto
coletor), correlacionando suas estruturas com as etapas do processo de formacgao da urina.

— Descrever a composigao histologica dos ureteres, bexiga urinaria e uretra.

— Descrever a organizacao histologica do glomérulo e dos tubulos renais.

— Explicar os processos de filtracdo glomerular, reabsorcao tubular, secregao tubular e excregao,
detalhando as funcdes especificas de cada segmento do néfron.

— Compreender os mecanismos de regulacéo da concentracao e diluicdo da urina.

— Explicar como o sistema renal contribui para o controle da pressao arterial e do volume
extracelular.

— Compreender o papel do sistema renal na regulagédo do pH sanguineo.

— Elaborar hipoteses sobre alteragdes nos processos fisioldgicos do sistema urinario, analisando
casos clinicos especificos.

SISTEMA ENDOCRINO

— ldentificar as principais glandulas do sistema enddcrino central e periférico.

— Compreender as relagbées anatdbmicas das glandulas enddcrinas com outras estruturas do corpo.

— Descrever os tipos celulares das glandulas centrais e periféricas.

— Compreender como o sistema enddcrino central e periférico trabalham de forma integrada na
manutencé&o da homeostase.

— Compreender as principais fun¢gdes hormonais das glandulas periféricas.

— Compreender os mecanismos de regulagcédo da concentracao e diluicdo da urina.

— Compreender os processos de feedback positivo e negativo no controle hormonal, explicando
sua importancia para a autorregulagao do sistema enddcrino.

— Elaborar hipoéteses sobre alteragcdes nos processos fisioldgicos do sistema enddcrino, analisando
casos clinicos especificos.

SISTEMA REPRODUTOR

— ldentificar as principais estruturas do sistema reprodutor masculino (testiculos, epididimos, ducto
deferente, vesiculas seminais, prostata, uretra e pénis) e feminino (ovarios, tubas uterinas, utero,
colo do utero, vagina e vulva), destacando suas localizagbes e fungdes gerais.

— Compreender as relagdes anatdmicas das estruturas reprodutoras com outros sistemas.

— Descrever os tipos celulares do sistema feminino explicando suas fun¢gées na ovogénese,
regulacdo hormonal e preparagao uterina.

— Descrever os tipos celulares do sistema masculino detalhando suas fun¢des na espermatogénese
e na regulagéo hormonal.

— Compreender como os sistemas reprodutores masculino e feminino interagem com o sistema
endocrino para regular fungdes reprodutivas.

— Compreender como os sistemas reprodutores masculino e feminino regulam a producao de
gametas e a manutencao das caracteristicas sexuais secundarias.

— Elaborar hipéteses sobre alteragdes nos processos fisioldgicos do sistema reprodutor, analisando
casos clinicos especificos.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-292953850

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

3100100001.1155 - BASES BIOLOGICAS DA FORMAGAO EM SAUDE

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 3 ATUAL 28 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 80 HORAS

EMENTA

A disciplina ira abordar os seguintes temas: aspectos conceituais da biologia celular e molecular; biologia
da interacao célula-matriz extracelular; aspectos conceituais e funcionais e classificagdes das comunicagdes
celulares; morfofisiologia das organelas citoplasmatica (ribossomas, reticulo endoplasmatico liso, e rugoso,
aparelho de golgi); mecanismos intracelulares envolvidos na sintese proteica; respiragcao celular;
morfofisiologia das organelas citoplasmaticas e os mecanismos intracelulares envolvidos na sintese
proteica, além da respiracao celular; estrutura e fungdes do DNA, incluindo mecanismos de regulagao das
atividades celulares, aspectos moleculares do DNA e do RNA e principais patologias decorrentes de
alteragbes qualitativas e quantitativas do DNA (hereditarias e adquiridas; divisdo celular; diferenciacao
celular e comunicacao celular; bases moleculares da contragdo muscular; compreender os processos de
contracao muscular (musculo liso, estriado esquelético e estriado cardiaco); entender os conceitos gerais
sobre hipertrofia, hipotrofia, hipertonia, hipotonia e atrofia; nutrientes e o metabolismo humano; anabolismo
e catabolismo das células; composigdo bioquimica dos liquidos bioldgicos, tecidos e 6rgaos humanos;
conhecer as caracteristicas quimicas e principais fungdes dos principais alimentos; composicdo quimica dos
principais alimentos: carboidratos, proteinas, lipidios, vitaminas; entender a relacdo entre a bioquimica e a
fisiologia do exercicio; bioquimica do exercicio; fisiologia do exercicio; definicdes de células-tronco;
classificacbes de células-tronco; principais formas de insercao/infusdo de células-tronco; a terapia celular
através das pesquisas e aplicabilidade das células-tronco no brasil e em alguns paises e a possibilidade
terapéutica de algumas patologias; hematopoiese: estrutura e organizacédo dos 6rgaos hematopoiéticos,
morfologia e fungdo da medula éssea e sistema linfatico, formagédo do sangue, principais sistemas imuno-
eritrocitarios: abo, Rh, heranga e compatibilidade sanguinea.

OBJETIVO GERAL

Conceituar e integrar os aspectos funcionais da biologia celular, molecular e bioquimica, a fim de integrar
este conhecimento na formagao de uma visdo global dos processos biolégicos a nivel celular. Além de
aplicar esse conhecimento na compreensdo das patologias e nos contextos clinicos e terapéuticos
relevantes para a pratica da terapia ocupacional.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. ALBERTS, Bruce et al. Biologia molecular da célula. 6. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2019. xxxvi,
1427 p. ISBN 9788582714225.

2. DE ROBERTIS, Edward M; HIB, José. Biologia celular e molecular. 16. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-2386-2.

3. JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José; YAN, Chao Yun Irene; CELLA, Nathalie (org.).
Junqueira &amp; Carneiro: biologia celular &amp; molecular. 10. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, c2023. 399 p. ISBN 9788527739337.
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4. NELSON, David L.; COX, Michael M.; HOSKINS, Aaron A. Principios de bioquimica de Lehninger. 8.
ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2022. xxviii, 1220 p. ISBN 9786558820697 .

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1. MOORE, Keith L.; PERSAUD, T. V. N.; TORCHIA, Mark G. Embriologia clinica. 11. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2023. x, 470 p. ISBN 978-85-951-5749-1.

2. SADLER, T. W. Langman: embriologia médica. 14. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2022.
xvi, 317 p. ISBN 978-85-277-3602-2.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As etapas parciais da avaliagdo da aprendizagem discente, denominadas de Avaliagdo (AV1) e
Avaliagéao (AV2) terdo a composigao de sua nota mediante os seguintes processos de avaliagao:

A nota da AV1 sera composta a partir de:

-Avaliacgéao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado sobre
os conteudos ministrados no 1° bimestre, sendo constituida por 02 questdes discursivas e 10 questbes
objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota); relatérios de atividades praticas individuais (20% da nota) e
realizacao de atividade descritiva individualizada (20% da nota).

A nota da AV2 sera composta a partir de:

-Avaliacgéao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado sobre
os conteudos ministrados no 1° bimestre, sendo constituida por 02 questdes discursivas e 10 questoes
objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota); relatérios de atividades praticas individuais (20% da nota) e
realizagao de atividade descritiva individualizada (20% da nota).

2?2 Chamada:

-O estudante que, por algum motivo, n&o realizar uma das etapas da AV1 e/ou AV2 podera realiza-la em
data previamente divulgada em calendario, antes da Reavaliagcdo do Conhecimento (AVR), devendo-se
considerar os mesmos objetivos de aprendizagem da avaliagdo nao realizada. O estudante tera direito a 22
Chamada de apenas uma das avaliagdes (AV1 ou AV2).

Reavaliagdao do Conhecimento (AVR):

-Avaliacédo do desempenho do estudante relativo a todos os objetivos de aprendizagem do componente
curricular, considerando o nao alcance da média final (6,0) necessaria a aprovagao. Se a média final for
inferior a 4,0, o estudante é considerado reprovado no componente curricular € nao tem direito a AVR. A
AVR tem carater substitutivo do resultado obtido pelo estudante durante o periodo letivo e ndo da direito a
segunda chamada.

-Esta avaliacao é constituida por 02 questdes discursivas e 10 questdes objetivas, com grau de 0 a 10.

Revisao de prova:
- No requerimento da revisao de prova, deve constar o referencial teérico utilizado na contestacao.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre
para obter aprovagéo.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL Sl b bl

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducgao a Biologia Celular e Molecular

— Definir os principais conceitos e processos envolvidos na biologia celular e molecular

— Compreender as interagbes entre células e matriz extracelular e sua importancia na homeostase
tecidual.

— Descrever os tipos de comunicacdes celulares e suas classificagoes.

— Realizar as técnicas basicas de laboratorio e normas de biosseguranca.

Estrutura e Funcgao Celular.

— Entender a morfofisiologia das organelas citoplasmaticas e suas fungdes especificas.
— Descrever os mecanismos moleculares envolvidos na sintese de proteinas.

— Compreender os processos bioquimicos da respiragao celular.

— Realizar a desnaturacao de proteinas em alimentos.

Genética e Divisao Celular.

— Descrever a estrutura e fungao do DNA e RNA, incluindo mecanismos de regulagao.
— Entender os processos de divisao e diferenciagao celular.

— Descrever os processos moleculares envolvidos na contragdo muscular.

— Realizar a técnica de extracao do DNA observando sua estrutura.

Metabolismo e Bioquimica.

— Entender os processos de anabolismo e catabolismo celular.

— Descrever a composigao bioquimica dos liquidos bioldgicos e tecidos.

— Compreender as caracteristicas quimicas dos principais alimentos e suas fun¢gdées no organismo.
— Realizar a técnica de dosagem de glicose.

Introdugao a terapia celular.

— Entender a relagdo entre a bioquimica e a fisiologia do exercicio.

— Descrever as definicoes e classificagoes de células-tronco.

— Entender a pesquisa e aplicabilidade das células-tronco em terapias.

— Realizar a técnica de separacdo de misturas, observando a importancia da densidade das
massas das moléculas.

Hematopoiese e Imunologia.

— Descrever os processos de hematopoiese e a fungao do sistema imune.

— Compreender as bases da hereditariedade e identificar anomalias cromossdmicas.

— Realizar a determinagcao do pH em solugdes de acidos e bases fortes e fracos, compreendendo
o conceito de acido e base.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-207469487

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

3100100011.1155 - BASES PSICOSSOCIAIS DA FORMAGAO EM SAUDE

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 2 ATUAL 28 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 40 HORAS

EMENTA

O componente curricular tem como foco o desenvolvimento de valores centrais do profissional de saude,
como altruismo, exceléncia no trabalho, dedicagdo, integridade profissional, responsabilidade social,
padrbes éticos e morais, equidade e igualdade. Oferece aos estudantes instrumentos que os auxiliem na
“observacao e escuta” do outro (paciente) e de si préprio (cuidador) na pratica em saude. Através da
sensibilizacdo dos estudantes, aborda as diferentes percepgdes de mundo, as linguagens e outras formas
de comunicacéo, a interpretacao do que é percebido, tendo interesse na abertura de canais de expressao
ao lapidar a prépria identidade e buscar o autoconhecimento. Conceitua e exercita o autocuidado e
autoconhecimento, diferencia estresse, ansiedade e angustia, através do conhecimento das emocgdes
permitindo aproximagao com a percepcao da propria estrutura emocional. Leva a refletir sobre o movimento
como expressao vital em contraponto a estagnagédo como desvitalizacéo e bloqueio. Relaciona todos os
temas abordados com o desenvolvimento de uma boa pratica em saude e utiliza diferentes linguagens de
arte no processo de ensino-aprendizagem (danca, musica, teatro, literatura, artes visuais, fotografia e
cinema) como instrumentos para desenvolver os valores e competéncias citadas.

OBJETIVO GERAL

O estudante, ao final deste componente curricular, deve ser capaz de, com maior sensibilidade e seguranca,
lidar com questbes subjetivas e simbdlicas nas relagdes humanas estabelecidas durante a formacao e
exercicio profissional na area de saude, através do desenvolvimento de valores centrais que permitam focar
seu olhar na dimensdo humanistica de sua formagao, por meio de uma aprendizagem experiencial que
estimule a reflexdo e o desenvolvimento do pensamento critico.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. BRASIL. Secretaria de Atencdo a Saude. Nucleo Técnico da Politica Nacional de Humanizacéo.
HumanizaSUS / documento base para gestores e trabalhadores do SUS. 4. ed. Brasilia, DF:
Ministério da Saude, 2010. 70 p. (Série B: textos basicos de saude). ISBN 9788533414440.
Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/download/451015B5B54538ADE0633301A8C04198
.pdf. Acesso em: 10 dez. 2025.

2. BRASIL. Ministerio da Saude Departamento de Atencdo Basica. Politica nacional de praticas
integrativas e complementares no SUS: atitude de ampliacdo de acesso. 2. ed. Brasilia, DF:
Ministério da Saude, 2015. 95 p. ISBN 978-85-334-2146-2. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/vinculos/000029/000029cc.pdf . Acesso em: 10 dez. 2025.

3. CARDOSO, Paula Tatiana; TAVARES, Grasielle Silveira; OLIVEIRA, Marina Leandrini de (org.).
Experiéncias sensiveis e criticas em terapia ocupacional: (entre) linhas formativas. Sdo Paulo, SP:
HUCITEC, 2024. 357 p. (Terapia ocupacional e interfaces: tradicoes e inovagdes). ISBN
9788584044672.
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4. STRAUB, Richard O. Psicologia da saude. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014. 1 recurso online (0 p.
ISBN 9788582710548.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1. CARRIO, Francisco Borrell; FREITAS, Naila; DOHMS, Marcela. Entrevista clinica: habilidades de
comunicagao para profissionais de saude. Porto Alegre, RS: Artmed, 2012. xii, 344 p. ISBN 978-85-
363-2775-4.

2. GOLEMAN, Daniel. Inteligéncia Emocional: a teoria revolucionaria que redefine o que é ser
inteligente. Rio de Janeiro, RJ: Objetiva, [2012]. 383 p. ISBN 978-85-7302-080-9.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As etapas parciais da avaliagdo da aprendizagem discente, denominadas Avaliagdo 1 (AV1) e
Avaliacao 2 (AV2) terdo a composicao de sua nota mediante os seguintes processos de avaliagao:

A nota de AV1 sera composta a partir de:
-A nota de AV1 sera composta a partir de trabalho em grupo sobre tema elencado do plano de ensino
valendo 6 pontos, e de avaliagao qualitativa do estudante durante o bimestre, valendo 4 pontos.

A nota de AV2 sera composta a partir de:
-A nota de AV2 sera composta a partir de seminario final sobre temas a serem elencados do plano de ensino
valendo 6 pontos, e de avaliagao qualitativa do estudante durante o bimestre, valendo 4 pontos.

22 Chamada:

-O estudante que, por algum motivo, ndo realizar uma das etapas da AV1 e/ou AV2 podera realiza-la em
data previamente divulgada em calendario, antes da Reavaliagao do Conhecimento, devendo-se considerar
0s mesmos objetivos de aprendizagem da avaliagdo nao realizada. O estudante tera direito a 22 Chamada
de apenas uma das avaliagdes (AV1 ou AV2). Neste caso, o estudante realizara uma avaliacao com 10
questodes, do tipo dissertativa e multipla-escolha, sobre todos os conteudos trabalhados em sala de aula.

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):

-Avaliacdo do desempenho do estudante relativo a todos os objetivos de aprendizagem do componente
curricular, considerando o ndo alcance da média final (6,0) necessaria a aprovagdo. Se a média final for
inferior a 4,0, o estudante é considerado reprovado no componente curricular € nao tem direito a AVR. A
AVR tem carater substitutivo do resultado obtido pelo estudante durante o periodo letivo e ndo da direito a
segunda chamada. A AVR sera composta por 10 questbes do tipo dissertativa abrangendo todos os
conteudos trabalhados em sala de aula durante o semestre.

Revisao de prova:
-No requerimento para a revisdo de prova, deve constar o referencial tedrico utilizado na contestacao.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre para
obter aprovacao.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Ser profissional de satlde - valores centrais para a pratica em saude

— Aprimorar a visdo humanistica da formagdo em saude e do ser humano.
— Aprimorar a observacao e escuta do outro e de si mesmo.

Observacgao e escuta - ferramentas do fazer em saude

— Aprimorar a observagao e escuta do outro e de si mesmo.
— Ampliar a capacidade de interpretagcdo do que € percebido através da abertura de canais
sensoriais e de expressao.

Percepgdes de mundo - diversidade, linguagem e comunicagao.

— Refletir sobre as diferentes percepg¢des de mundo, identificando as linguagens e outras formas
de comunicagao.

— Ampliar a capacidade de interpretagcdo do que € percebido através da abertura de canais
sensoriais e de expressao.

Autoconhecimento e autocuidado - as emogdes e a estrutura emocional

— Ampliar a capacidade de interpretagcdo do que € percebido através da abertura de canais
sensoriais e de expressao.
— Conceituar autocuidado, estresse, ansiedade e angustia através do conhecimento das emocdes.

A arte como instrumento para o bom profissional de satide

— Desenvolver a capacidade de analise e critica das diferentes formas de “arte”, percebendo suas
estruturas e categorias como instrumentos de desenvolvimento de atitudes e comportamentos
humanisticos em sua relagao com o papel do profissional de saude.

— Refletir sobre as diferentes percepg¢des de mundo, identificando as linguagens e outras formas
de comunicacgao.

Estudantes dos cursos da saude: vida universitaria, identidade e construgao da carreira

— Construir espacos de reflexdo e contemplacao no cotidiano da vida universitaria utilizando as
diferentes formas de arte como estratégias para evitar a sindrome de burnout.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-269129755

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

3100100006.1155 - DESENVOLVIMENTO DO ADULTO AO IDOSO

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 2 ATUAL 29 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 80 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes conteldos: caracterizacdo do desenvolvimento fisico,
sensorio-motor, cognitivo, psicossocial do adulto até a velhice, segundo diferentes teorias do
desenvolvimento humano; aspectos relacionados a saude da meia idade, desenvolvimento fisico, cognitivo
e psicossocial da meia idade e do idoso; estilo de vida e questdes relacionadas ao envelhecimento;
apresentacao dos conceitos: testar, avaliar, medir, finalidade de testes e avaliagbes; procedimentos gerais
de avaliacao (entrevistas, testes, reldgios de atividades, histérico ocupacional e observagao); aplicagéo da
Classificagao Internacional de Funcionalidade e Incapacidade em Saude.

OBJETIVO GERAL

Ao final deste componente curricular, os estudantes deverao ser capazes de compreender as etapas do
processo de envelhecimento do individuo, em diversos sistemas como neuroldgico, musculoesquelético,
endodcrino e metabdlico bem como o impacto desse processo de envelhecimento nas formas de reabilitagao;
entender o processo de envelhecimento fisioldgico e patoldégico, bem como suas repercussées sobre os
sistemas psicoldgico, nutricional, cognitivo e osteomuscular; identificar as grandes sindromes geriatricas
(Gigantes da Geriatria — 71s); compreender suas implicacées no quadro funcional e socioeconémico do
idoso, além de conhecer as principais abordagens terapéuticas para cada uma delas; conhecer as principais
fraturas e limitagdes musculoesqueléticas.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. BARSANO, Paulo Roberto; GONQALVES, Emanoela; BARBOSA, Rildo Pereira. Evolugao e
envelhecimento humano. 1. ed. Sao Paulo: Erica, 2014. 1 recurso online (0 p. ISBN 9788536513263.

2. BRASIL. Secretaria de Politicas de Saude Departamento de Atengao Basica. Envelhecimento e
saude da pessoa idosa. Brasilia: Ministério da Saude, c2006. 192 p. (Série A. Normas e manuais
técnicos.; Cadernos de Atencao Basica 19). ISBN 85-334-1273-8.

3. BRASIL. Secretaria de Politicas de Saude Departamento de Atencao Basica. Saude sexual e saude
reprodutiva. Brasilia, DF: Ministério da Saude, c2010. 300 p. (Série A. Normas e Manuais Técnicos:
Cadernos de Atencéao Basica; 26). ISBN 978-85-334-1698-7.

4, CAMARGOS, Gustavo Leite; LEHNEN, Alexandre Machado; CORTINAZ, Tiago. Crescimento,
desenvolvimento e envelhecimento humano. Porto Alegre: SAGAH, 2018. 1 recurso online. ISBN
9788595028692.

5. CANON, Mariana Boaro Fernandez; MORGANI DE ALEMIEDA, Maria Helena; PIRES CAMARGO
NOVELLI, Marcia Maria. Escala de avaliagéo de incapacidade na deméncia — versao longa (DADL-
BR)/Disability assessment scale for dementia — long version (DADL-BR). Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional, [S. I.], v. 24, n. 2, p. 323-334, 2016. DOI: 10.4322/0104-4931.ctoAO0599.
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Disponivel em:
https://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/view/1166 Acesso
em: 01 de fev 2025.

FERREIRA, Cristine Homsi Jorge; CARVALHO, Celso Ricardo Fernandes de; TANAKA, Clarice.
Fisioterapia na saude da mulher: teoria e pratica. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, c2011.
xxiii, 392 p. (Fisioterapia: teoria e pratica clinica). ISBN 978-85-277-1761-8.

TAYLOR, Albert W.; JOHNSON, Michel J. Fisiologia do exercicio na terceira idade. Barueri: Manole,
2015.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1.

CAIXETA, Leonardo; TEIXEIRA, Antonio Lucio. Neuropsicologia geriatrica. 1. Porto Alegre: ArtMed,
2013. 1 recurso online. ISBN 9788582710265.

CUNHA, Fabiana Carla Matos da et al. Declinio funcional em idosos com comprometimento cognitivo
leve. Revista Médica de Minas Gerais, Belo Horizonte v. 25, n. 3, p. 423-431, 2015. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/download/451015B5B96638ADE0633301A8C04198
.pdf. Acesso em: 5 fev. 2025.

BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de (org.). Anamnese e exame fisico: avaliagdo diagndstica de
enfermagem no adulto. 3. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, c2016. xiv, 471 p. ISBN 9788582712771.

DUARTE, Paulo de Oliveira; AMARAL, José Renato G (ed.). Geriatria: pratica clinica. 2. Barueri:
Manole, 2023. 1 recurso online. ISBN 9786555767155.

ESQUENAZI, Danuza; SILVA, Sandra R. Boigca da; GUIMARAES, Marco Anténio. Aspectos
fisiopatolégicos do envelhecimento humano e quedas em idosos. Revista Hospital Universitario
Pedro Ernesto (HUPE), Rio de Janeiro v. 13, n. 2, p. 11-20, 2014. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/download/451015B5B96438ADE0633301A8C04198
pdf Acesso em: 5 fev. 2025.

PARADELA, Emylucy Martins Paiva; LOURENCO, Roberto Alves; VERAS, Renato Peixoto.
Validacao da escala de depressao geriatrica em um ambulatoério geral. Revista de saude publica, v.
39, p. 918-923, 2005. Disponivel em: https://www.scielo.br/i/rsp/a/6MifJINzZ8XMPj9KgzqJZM8Km

SCHUHMACHER, Tanya Pia; METTE; Susanne Andresen; FALLAHPOUR, Mandana. Raciocinio
clinico de terapeutas ocupacionais na selecdo de atividades junto com adultos mais velhos com
deméncia para adiar o desenvolvimento posterior do declinio cognitivo. Scandinavian Journal of
Occupational Therapy. n. 30, p. 98-108, 2022. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/cadbto/a/XxpQIXKIrQrCT7GTn655vmJ/

BRASIL. Ministério dos Direitos Humanos. Secretaria Nacional de Promog¢ao e Defesa dos Direitos
da Pessoa ldosa. Estatuto da pessoa idosa / lei n°® 10.741, de 1° de outubro de 2003. Brasilia, DF:
Ministério dos Direitos Humanos, 2022. 63 p. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/download/451015B5B8F938ADE0633301A8C04198
.pdf . Acesso em: 19 fev. 2025.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As etapas parciais da avaliagdo da aprendizagem discente, denominadas Avaliacdo 1 (AV1) e

Avaliacéo 2 (AV2) terdo a composi¢ao de sua nota mediante os seguintes processos de avaliagao:

A nota de AV1 sera composta a partir de:

60% da nota = prova aplicada em instrumento avaliativo padronizado composto por 12 questbes
(sendo 10 objetivas e 02 discursivas);

40% da nota = multiplos instrumentos avaliativos | atividades praticas em sala de aula e apresentacao
textual, oral e digitalizada.
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A nota de AV2 sera composta a partir de:
e 60% da nota = prova aplicada em instrumento avaliativo padronizado composto por 12 questbes
(sendo 10 objetivas e 02 discursivas);
e 40% da nota = multiplos instrumentos avaliativos | atividades praticas em sala de aula e apresentacao
textual, oral e digitalizada.

22 Chamada: O estudante tera direito a 22 Chamada de apenas uma das avaliagdes tedricas presenciais no
formato institucional padronizado (AV1 ou AV2), devendo-se considerar os mesmos objetivos de
aprendizagem da avaliagao nao realizada.

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):

- Avaliagdo do desempenho do estudante relativo a todos os objetivos de aprendizagem do componente
curricular, considerando o nao alcance da média final necessaria a aprovagcao. A AVR tem carater
substitutivo do resultado obtido pelo estudante durante o periodo letivo e ndo da direito a segunda chamada.

A Revisao de prova pode ser realizada a partir de requerimento constando o referencial tedrico utilizado na
contestacéo.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre para
obter aprovacao.

Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Processo de Envelhecimento populacional e a Saude do Idoso no Brasil.

— Entender as etapas do processo de envelhecimento associando os processos/fatores fisioldgicos
e patoldgicos.

Fisiologia do Envelhecimento

— Conhecer o processo de envelhecimento a partir da fase adulta

— Analisar a importancia de uma equipe multidisciplinar nos diferentes niveis do processo de
envelhecimento.

— Entender as principais teorias do envelhecimento.

Linhas evolutivas do desenvolvimento de cada individuo.

— Conhecer as diferentes etapas do desenvolvimento do individuo

— Associar as fungdes psiquicas elementares (afeto, consciéncia, atencao, juizo, cognigéo,
orientagdo e pensamento) com cada etapa do desenvolvimento do individuo.

— Analisar os diferentes fatores que incidem sobre cada uma das etapas do desenvolvimento.

O idoso, a sociedade, a familia e as instituicoes de longa permanéncia.

— Conhecer o Estatuto do Idoso

— Entender a posic&o do idoso na sociedade comparando com as limitacdes impostas pelas perdas
cognitivas

— Analisar as atividades sociais do idoso no ambiente familiar e em instituicdes de longa
permanéncia.

Cognicgao, Funcionalidade e Terapia Ocupacional
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— Elaborar agdes que visem minimizar as perdas cognitivas do idoso.

— Criar estratégias visando a manuteng¢ao da funcionalidade do adulto, minimizando o impacto na
velhice.

— Desenvolver mecanismos favoraveis a preservacao da funcionalidade do idoso através dos
recursos disponiveis na terapia ocupacional.

Saude sexual e reprodutiva da mulher

— Compreender as etapas do ciclo reprodutivo da mulher.

— Entender a importancia de um correto diagndstico afim de compreender os sintomas da menarca,
climatério, pré-menopausa, menopausa e pdés menopausa

— Planejar agdes que visem minimizar os sintomas apresentados em cada ciclo da saude da mulher.

Saude sexual do homem.

— Compreender as alteragdes bioldgicas relacionadas a transicao do homem adulto para 0 homem
idoso.

— Compreender as alteragdes relacionadas ao sistema psicolégico do homem.

— Entender as alteracbes relacionadas as mudangas comportamentais do homem diante do
convivio social.

Aspectos relacionados a salude da meia idade

— Analisar as alteragdes fisicas e mentais pertinentes aos individuo de meia idade

— Entender as alteragbes metabdlicas e hormonais que acometem estes individuos.

— Entender os principais transtornos mentais que se iniciam nesta fase, associando com os
processos de deméncia comuns na fase da velhice.

Incapacidade Cognitiva x Incapacidade Fisica

— Entender o processo de perda da capacidade cognitiva
— Entender o processo de perda da capacidade fisica/funcional
— Criar estratégias educativas visando a preservacao das fungdes cognitivas e fisicas/funcionais.

Apresentacao dos conceitos: testar, avaliar, medir; finalidade de testes e avaliagoes.

— Comparar os conceitos de testar, avaliar e medir, identificando as formas corretas e as devidas
aplicagdes

— Descrever formas de avaliacbes psicométricas direcionadas para a fisioterapia/terapia
ocupacional.

— Demonstrar as principais escalas utilizadas para avaliar, em diferentes situacdes, as condi¢des
fisicas, psiquicas e emocionais do idoso

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-219107934

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

3100100007.1155 - FARMACOLOGIA APLICADA E PROPEDEUTICA MEDICAMENTOSA

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 2 ATUAL 29 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 80 HORAS

EMENTA

A disciplina busca aprofundar os conhecimentos sobre os principios gerais da farmacologia, com énfase em
farmacocinética (absorgao, distribuicdo, metabolismo e excregao) e farmacodinamica (mecanismos de acao
e efeitos dos farmacos). Serao abordadas as vias de administracao de medicamentos e o destino das drogas
no organismo, bem como os aspectos relacionados a interagdes medicamentosas, intoxicagoes,
contraindicagbes e reagdes adversas. O conteudo contemplara a farmacoterapia aplicada aos principais
transtornos neurolégicos e psiquiatricos, incluindo o manejo medicamentoso da ansiedade, disturbios do
sono, depresséo, crises epilépticas e convulsivas, com enfoque na compreensao da neurofarmacologia e
no sistema nervoso autdbnomo. Além disso, serdo explorados os mecanismos fisiopatoldgicos e 0 manejo
farmacoterapéutico da dor e inflamagdo, abrangendo analgésicos nao-opioides, anti-inflamatorios
esteroidais (corticosteroides) e nao-esteroidais, analgésicos opioides e anestésicos locais. A disciplina
também abordara a farmacologia cardiovascular e respiratoria, com destaque para os mecanismos de agao,
indicacdes e manejo clinico.

OBJETIVO GERAL

Compreender os fundamentos da farmacologia aplicada e propedéutica medicamentosa, integrando os
principios de farmacocinética, farmacodindmica e farmacoterapia ao contexto clinico. Promover a analise
critica sobre os mecanismos de acao, efeitos terapéuticos, interacdes medicamentosas, reacoes adversas
e contraindicagdes dos principais farmacos utilizados no manejo de doencgas neuroldgicas, psiquiatricas,
cardiovasculares, respiratorias e inflamatérias. Desenvolver competéncias para a utilizagdo segura e
racional de medicamentos, com foco na pratica interdisciplinar, para otimizar intervencdes terapéuticas
ocupacionais e contribuir efetivamente para a promocgao da saude, prevencado de agravos e reabilitacao
funcional dos individuos sob cuidado.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. BRASIL. Ministério da Saude Secretaria de Atencdo a Saude. Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas. 2. ed. Brasilia, DF: Ministério da Saude, c2014. v. 2 + acompanha CD-Rom do mesmo
titulo. ISBN 978-85-334-2097-7.

2. BRUNTON, Laurence L. (org.). As bases farmacolégicas da terapéutica de Goodman &amp; Gilman.
13. ed. Porto Alegre, RS: AMGH Editora, 2019. xxi, 1738 p. ISBN 9788580556148.

3. FUCHS, Flavio Danni; WANNMACHER, Lenita. Farmacologia clinica e terapéutica. 5. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, c2017. xvi, 833 p. ISBN 9788527731041.

4. KATZUNG, Bertram G. (org.). Farmacologia basica e clinica. 13. ed. Porto Alegre, RS: AMGH
Editora, 2019. xiii, 1202 p. ISBN 9788580555967 .
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5. RITTER, James. Rang &amp; Dale farmacologia. 9. ed. rev. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan,
¢2020. xviii, 789 p. ISBN 978-85-951-5119-2.

6. TASHJIAN, Armen H.; ARMSTRONG, Ehrin J.; ARMSTRONG, April W. Principios de farmacologia:
a base fisiopatolégica da farmacologia. 3. ed. Rio de Janeiro, RJ: GEN - Grupo Editorial Nacional,
c2021. xx, 950 p. ISBN 978-85-277-2365-7.

7. WHALEN, Karen; FINKEL, Richard; PANAVELIL, Thomas A. Farmacologia ilustrada. 6. ed. Porto
Alegre, RS: Artmed, 2016. x, 670 p. ISBN 9788582713228.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1. AIZENSTEIN, Moacyr Luiz. Fundamentos para o uso racional de medicamentos. 3. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Elsevier, c2016. 350 p. ISBN 978-85-352-6619-1.

2. FISIOLOGIA e farmacologia aplicada a medicina intensiva: estudo baseado em casos clinicos. S&do
Paulo, SP: Atheneu, c2020. 287 p. (Clinicas de medicina intensiva brasileira; 27). ISBN 978-85-388-
1052-0.

3. FUCHS, Flavio Danni; WANNMACHER, Lenita (ed.). Farmacologia clinica: fundamentos da
terapéutica racional. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2012. xix, 1261 p. ISBN
9788527716611.

4. GOLAN, David E.; TASHJIAN, Armen H.; ARMSTRONG, Ehrin J.; ARMSTRONG, April W. (ed.).
Principios de farmacologia: a base fisiopatolégica da farmacologia. 3. ed. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, c2014. xx, 950 p. ISBN 978-85-277-2365-7.

5. GUARESCHI, Ana Paula Dias Franca; CARVALHO, Luciane Vasconcelos Barreto de; SALATI, Maria
Inés. Medicamentos em enfermagem: Farmacologia e administracao. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, c2017. xvi, 202 p. ISBN 978-85-277-3089-1.

6. SANTOS, Luciana dos; TORRIANI, Mayde Seadi; BARROS, Elvino. Medicamentos na pratica da
farmacia clinica. Porto Alegre, RS: Artmed, 2014. xiv, 1120 p. ISBN 978-85-65852-97-5.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As etapas parciais da avaliagdo da aprendizagem discente, denominadas Avaliacdo 1 (AV1) e
Avaliacéo 2 (AV2) terdo a composi¢ao de sua nota mediante os seguintes processos de avaliagao:

A nota de AV1 sera composta a partir de:
e 60% da nota = prova aplicada em instrumento avaliativo padronizado no formato institucional, sobre
as tematicas e conteudos ministrados na primeira parte do componente curricular composto por 12
questdes (sendo 10 objetivas e 02 discursivas) e com tempo de prova de 1 h e 40 minutos.
e 40% da nota = sera composta por apresentacéo de um seminario em grupo, pelos estudantes, sobre
assunto relativo a disciplina abrangendo o conteudo referente a Avaliagao 1.

A nota de AV2 sera composta a partir de:

e 60% da nota = prova aplicada em instrumento avaliativo padronizado sobre as tematicas e conteudos
ministrados na segunda parte do componente curricular composto por 12 questées (sendo 10
objetivas e 02 discursivas) e com tempo de prova de 1 h e 40 minutos.

¢ 40% da nota = sera composta por apresentacao de um seminario em grupo, pelos estudantes, sobre
assunto relativo a disciplina abrangendo o conteudo referente a Avaliagao 2.

22 Chamada: O estudante tera direito a 22 Chamada de apenas uma das avaliagdes tedricas presenciais no

formato institucional padronizado (AV1 ou AV2), devendo-se considerar os mesmos objetivos de
aprendizagem da avaliagao nao realizada.
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Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):

- Avaliagdo do desempenho do estudante relativo a todos os objetivos de aprendizagem do componente
curricular, considerando o nao alcance da média final necessaria a aprovacgao.

- A AVR tem carater substitutivo do resultado obtido pelo estudante durante o periodo letivo.

- A AVR néo da direito a segunda chamada.

A Revisao de prova pode ser realizada a partir de requerimento constando o referencial tedrico utilizado na
contestacao.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre para
obter aprovacao.

Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Conceitos basicos aplicados na farmacologia

— Definir os conceitos fundamentais da farmacologia, diferenciando farmacocinética e
farmacodinamica.
— Explicar os principais termos e definigbes aplicados a farmacologia humana no contexto clinico.

Principios de Farmacocinética e Farmacodinamica

— Descrever os processos de absorgao, distribuicdo, metabolismo e excrecdao dos medicamentos.
— Aplicar os principios da farmacocinética e farmacodinamica para explicar o mecanismo de agao
de farmacos no organismo.

Interacdes e Seguranca Medicamentosa

— Analisar os efeitos de interagcdes medicamentosas e as consequéncias de reacbes adversas na
pratica clinica.

— ldentificar os fatores de risco associados a intoxicagcado medicamentosa e contraindicacées no uso
de farmacos.

Farmacoterapia Aplicada aos Disturbios Neurolégicos e Psiquiatricos

— Explicar os mecanismos de acéo e as indicagoes clinicas dos farmacos utilizados no manejo de
ansiedade, depressao e crises epilépticas.

— Avaliar os efeitos terapéuticos e adversos dos farmacos neurolégicos e psiquiatricos,
correlacionando com a resposta clinica do paciente.

Farmacologia do Sistema Nervoso Autonomo

— Descrever os efeitos dos farmacos simpaticomiméticos e parassimpaticomiméticos no sistema
nervoso auténomo.

— Comparar as ac¢des farmacolégicas dos medicamentos no sistema simpatico e parassimpatico,
correlacionando com indicagdes clinicas.

Farmacoterapia da Dor e Inflamagao

— Explicar os mecanismos de acao dos analgésicos, anti-inflamatérios nao esteroidais (AINEs) e
esteroidais (corticosteroides).
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— Aplicar os conceitos de farmacoterapia para selecionar medicamentos apropriados no manejo da
dor aguda e cronica.

Farmacoterapia Cardiovascular

— ldentificar os principais medicamentos utilizados no manejo das doengas cardiovasculares e suas
indicagdes clinicas.

— Avaliar os efeitos hemodinamicos e terapéuticos dos farmacos cardiovasculares, relacionando
com a patologia subjacente.

Farmacologia Respiratéria

— Descrever os mecanismos de acgéao e indicagdes dos farmacos utilizados no manejo das doengas
respiratorias, como broncodilatadores e anti-inflamatérios.

— Aplicar os conceitos de farmacoterapia respiratoria para a prescricao segura e eficaz no contexto
clinico.

Néao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-277067023

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

1132100004.1155 - IETC | APLICADO A TERAPIA OCUPACIONAL

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 2 ATUAL 29 DE DEZEMBRO DE 2025

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 40 HORAS

EMENTA

O componente curricular discute, por meio da execu¢ao de um projeto de extensdo: a evolugao historica e
conceitual da Promocgao de Saude no Brasil; Conhecer as politicas publicas que orientam a promog¢ao de
saude no SUS; conhecer e refletir sobre o papel do Terapeuta Ocupacional na promogao de saude; realizar
atividades praticas em unidades de atencéo basica do municipio de Teresopodlis com vistas a conhecer o
funcionamento da unidade, o planejamento das agbes de promocao de saude e realizar intervengdes
terapéuticas ocupacionais pautadas na promog¢ao de saude.

OBJETIVO GERAL

Ao final deste componente curricular, o estudante sera capaz de: conhecer a evolugdo historica dos
conceitos e marcos da Promocao da Saude no Brasil enquanto campo de saberes e praticas pautadas por
politicas publicas; discutir os pressupostos tedricos das politicas de promocgéo da saude e sua influéncia
sobre a assisténcia a saude e a qualidade de vida das populagdes atendidas; descrever e refletir sobre a
atencao desenvolvida pela terapia ocupacional na promoc¢ao em saude em diferentes contextos.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Secretaria de Atencdo a Saude.
Politica Nacional de Promocao da Saude: PNPS. Brasilia: Ministério da Saude, 2018 Disponivel em:
chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_
nacional_promocao_saude.pdf Acesso em: 12 dez. 2025.

2. BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n® 2.346 de 21 de setembro de 2017: Brasilia, DF: Presidéncia
da Republica, 2017. 32 p. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/vinculos/000029/000029d0.pdf . Acesso em: 12 dez. 2025.

3. Brasil. Nota técnica n° 3/2020-DESF/SAPS/MS. Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atengao
Basica (NASF-AB) e Programa Previne Brasil. Brasilia: Ministério da Saude. 2020. Disponivel em:
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://conasems-ava-prod.s3.sa-east-
1.amazonaws.com/institucional/wpcontent/2020/01/NT-NASF-AB-e-Previne-Brasil.pdf Acesso em:
12 dez. 2025

4. Campos, G. W. de S. Saude publica e saude coletiva: campo e nucleo de saberes e praticas. Ciéncia
&amp; Saude Coletiva, 5(2), 219-230. 2020. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S1413-
81232000000200002 Acesso em: 12 dez. 2025

5. Giovanella, L.; Mendongca, M. H. M. Atencdo primaria a Saude. In: Giovanella, L. et al. (Orgs.).
Politicas e Sistema de Saude no Brasil. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2008. cap. 16, p. 575-625.
https://doi.org/10.7476/9788575413494
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6. Reis, F., Gomes, M. L., Aoki, M. (2012). Terapia ocupacional na Atenc&o Primaria a Saude: reflexdes
sobre as populagdes atendidas. Cadernos Brasileiros De Terapia Ocupacional, 20(3), 341-350.
Disponivel: http://dx.doi.org/10.4322/ct0.2012.034 Acesso em: 12 dez. 2025

7. Rocha, E. F., Paiva, L. F. A., &mp; Oliveira, R. dos H. (2012). Terapia ocupacional na Atencao
Primaria a Saude: atribuigbes, acoes e tecnologias. Cadernos Brasileiros De Terapia Ocupacional,
20(3). Disponivel em: http://dx.doi.org/10.4322/ct0.2012.035 Acesso em: 12 dez. 2025

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1. Lopes, A. P.; Mendes, T.S. A atuagcdo do terapeuta ocupacional na atencdo primaria a saude do
trabalhador. Cadernos de Saude Publica, v. 36, n. 5, 2020. Disponivel em:
https://share.google/sakxmZgFDOEMIVJS8 Acesso em: 12 dez. 2025

2. Miranda, E. F. dos S., Amado, C. F., &mp; Ferreira, T. P. da S. (2019). Percepgéo de gestores
acerca da atuacao e inser¢ao de terapeutas ocupacionais na atencao basica a saude. Cadernos
Brasileiros De Terapia Ocupacional, 27(3), 522-533. Disponivel em: https://doi.org/10.4322/2526-
8910.ctoAO1821 Acesso em: 12 dez. 2025

3. Santos L.P; Pedro T.N.F.; Almeida M.H.M.; Toldra R.C. Terapia ocupacional e a promog¢ao da saude
no contexto hospitalar: cuidado e acolhimento. Rev. Interinst. Bras. Ter. Ocup. Rio de Janeiro. 2018.
v.2(3): 607-620 Disponivel em: https://doi.org/10.47222/2526-3544.rbto16020 Acesso em: 12 dez.
2025

4. Silva, R.A.S; Nicolau, S.M.; OLIVER, F.C. O papel da terapia ocupacional na atencédo primaria a
saude: perspectivas de docentes e estudantes da area. Cad. Bras. Ter. Ocup. 2021 Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoA02214 Acesso em: 12 dez. 2025

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As etapas parciais da avaliagdo da aprendizagem discente, denominadas Avaliagcédo 1 (AV1) e
Avaliacao 2 (AV2) terdo a composicao de sua nota mediante os seguintes processos de avaliagao:

A nota de AV1 sera composta a partir de: 1 relato descritivo de atividade pratica, 1 resenha critica de
tema discutido nas aulas e participagao nas atividades desenvolvidas.

A nota de AV2 sera composta a partir de: apresentacdo em grupo de seminarios tematicos, entrega de 1
relatério de atividade pratica e 1 resenha critica de textos sobre a tematica.

22 Chamada:

-O estudante que, por algum motivo, nao realizar uma das etapas da AV1 e/ou AV2 podera realiza-la em
data previamente divulgada em calendario, antes da Reavaliagcdo do Conhecimento (AVR), devendo-se
considerar os mesmos objetivos de aprendizagem da avaliacao nao realizada. O estudante tera direito a 22
Chamada de apenas uma das avaliagbes (AV1 ou AV2).

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):
-Elaboracéao de resenhas criticas e relatorios dentro dos temas e atividades realizadas ao longo do semestre,

construidas a partir das orientagcdes do docente responsavel pelo componente curricular.

Revisao de prova:
-No requerimento para a revisao de prova, deve constar o referencial tedrico utilizado na contestagao.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre
para obter aprovacgao.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Evolucao histérica e conceitual da Promogao da Saude no Brasil.

— Conhecer o histérico do movimento de Promogao da Saude.

— Conhecer as Politicas publicas de promocéao da saude no Brasil.

— Compreender os conceitos atuais e emergentes em promocao da saude.

— Compreender os pressupostos teéricos norteadores das politicas e praticas de promocao da
saude.

— Conhecer as estratégias de intervengdo em Promocao da Saude.

Atuacido do Terapeuta Ocupacional na Promog¢ao de Saude.

— Conhecer o estado da arte atual da produgédo académica da atuacao do terapeuta ocupacional
na promog¢ao de saude.

— Compreender os Principios e Diretrizes Gerais da atuacdo do Terapeuta Ocupacional nas
unidades de atengao basica.

— Compreender a relagao entre praticas assistenciais em equipes multidisciplinares considerando
0S campos € nucleos de saberes na promog¢ao de saude.

— Analisar a organizagdo e planejamento de acdes terapéuticos ocupacionais na promocao de
saude.

— Planejar a¢des de promocéao de saude em unidades de atencgdo basica.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-200733880

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

1132100003.1155 - IETC Il APLICADO A TERAPIA OCUPACIONAL

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 2 ATUAL 30 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 40 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda a contextualizacéo e a caracterizagao do desenvolvimento fisico, sensorio-
motor, cognitivo e psicossocial do adulto a velhice, considerando estilos de vida e fatores associados ao
processo de envelhecimento. Inclui o estudo e a aplicacédo de escalas validadas para avaliacdo em diferentes
fases de desenvolvimento do adulto ao idoso, bem como o exercicio e pratica em procedimentos gerais de
avaliagao, entrevistas, testes, registros de rotina, histérico ocupacional e observagdo. Contempla ainda a
utilizacao da Classificagao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) como instrumento
de analise e organizagdao dos achados. As atividades podem envolver estudos de caso, praticas
supervisionadas, simulagdes, vivéncias comunitarias e projetos de extensao como estratégias pedagodgicas
complementares.

OBJETIVO GERAL

Possibilitar que os estudantes compreendam as etapas do processo de envelhecimento, reconhecendo as
alteracbes bioldgicas, neuromusculoesqueléticas, funcionais e psicossociais que o compdéem, bem como
seus desdobramentos no contexto socioeconémico do idoso e sejam capazes de analisar essas mudancgas
a partir de diferentes estratégias de aprendizagem, como estudos de caso, atividades praticas, vivéncias
comunitarias, projetos de extenséao e discussodes tedrico-praticas, integrando o conhecimento ao campo de
atuacao da Terapia Ocupacional.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. BERLEZI, Evelise Moraes; PILLATT, Ana Paula ; FRANZ, Ligia Beatriz Bento (org.). Fragilidade em
idosos: causas determinantes. ljui: Unijui, 2019. 1 recurso online. ISBN 9788541903011.

2. BRASIL. Secretaria de Politicas de Saude Departamento de Atencdo Basica. Envelhecimento e
saude da pessoa idosa. Brasilia: Ministério da Saude, c2006. 192 p. (Série A. Normas e manuais
técnicos.; Cadernos de Atencao Basica 19). ISBN 85-334-1273-8.

3. BRASIL. Secretaria de Politicas de Saude Departamento de Atencao Basica. Saude sexual e saude
reprodutiva. Brasilia, DF: Ministério da Saude, c2010. 300 p. (Série A. Normas e Manuais Técnicos:
Cadernos de Atencao Basica ; 26). ISBN 978-85-334-1698-7.

4. CAMARGOS, Gustavo Leite; LEHNEN, Alexandre Machado; CORTINAZ, Tiago. Crescimento,
desenvolvimento e envelhecimento humano. Porto Alegre: SAGAH, 2018. 1 recurso online. ISBN
9788595028692.

5. CANON, Mariana Boaro Fernandez; MORGANI DE ALEMIEDA, Maria Helena; PIRES CAMARGO
NOVELLI, Marcia Maria. Escala de avaliagdo de incapacidade na deméncia — versao longa (DADL-
BR)/Disability assessment scale for dementia — long version (DADL-BR). Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional, [S. 1], v. 24, n. 2, p. 323—-334, 2016. DOI: 10.4322/0104-4931.ctoAO0599.
Disponivel em:
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10.

https://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/view/1166 Acesso
em: 01 de fev 2025.

FERREIRA, Cristine Homsi Jorge; CARVALHO, Celso Ricardo Fernandes de; TANAKA, Clarice.
Fisioterapia na saude da mulher: teoria e pratica. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, c2011.
xxiii, 392 p. (Fisioterapia: teoria e pratica clinica). ISBN 978-85-277-1761-8.

NOVELLI, Marcia Maria Pires Camargo; MARQUES, Nataly Cristina Fachinetti; MENDES, Renata
Souza; MATTEUCI, Mariana; MEDEIROS, Amanda Sardinha de; KUGA, Juliana; MACHADO,
Amanda Fabricio; UCHOA-FIGUEIREDO, Lucia da Rocha; KATZ, Noomi. Adaptacdo transcultural
da bateria DLOTCA-G (Dynamic Lowenstein Occupational Therapy Cognitive Assessment — for
Geriatric Population) para a lingua portuguesa/Cross-cultural adaptation of the DLOTCA-G (Dynamic
Lowenstein Occupational Therapy Cognitive Ass. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, v.
23, n. 2, p. 251-260, 2015. Disponivel em:
https://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/view/872  Acesso
em: 31 dez. 2024.

REZENDE, Julia Angie Cadena Leéo. Alteragcbes cognitivas na doenca de Parkinson: Teresopolis,
RJ, 2020. 35 f. Disponivel em: https://bibonline.unifeso.edu.br/vinculos/000015/00001553.pdf .
Acesso em: 01 fev. 2025.

TAYLOR, Albert W; JOHNSON, Michel J. Fisiologia do exercicio na terceira idade. Barueri: Manole,
2015. 1 recurso online. ISBN 9788520449486.

CIF: Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude / Organizagao
Panamericana da Saude, Organizagdo Mundial da Saude; [coordenagdo da traducédo Cassia Maria
Buchalla] - Editora da Universidade de Sao Paulo, 2022 — Sao Paulo — SP — ISBN: 9788531407840

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1.

CAIXETA, Leonardo; TEIXEIRA, Antonio Lucio. Neuropsicologia geriatrica. 1. Porto Alegre: ArtMed,
2013. 1 recurso online. ISBN 9788582710265.

DA CUNHA, Fabiana Carla Matos et al. Declinio funcional em idosos com comprometimento cognitivo
leve. Rev Med Minas Gerais, v. 25, n. 3, p. 423-431, 2015. Disponivel em:
file:///C:/Users/Home/Downloads/v25n3a19.pdf

BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de (org.). Anamnese &amp; exame fisico: avaliagdo diagndstica
de enfermagem no adulto. 4. Porto Alegre: ArtMed, 2021. 1 recurso online. ISBN 9786558820284.

DUARTE, Paulo de Oliveira; AMARAL, José Renato G (ed.). Geriatria: pratica clinica. 2. Barueri:
Manole, 2023. 1 recurso online. ISBN 9786555767155.

ESQUENAZI, Danuza; SILVA, Sandra; GUIMARAES, Marco. Aspectos fisiopatolégicos do
envelhecimento humano e quedas em idosos. Revista HUPE, Rio de Janeiro, v. 13, ed. 2, 2014.
Disponivel em: file:///C:/Users/User/Downloads/sandra_silvaetal 10C 2014%20(1) .pdf Acesso em:
31 dez. 2024.

PARADELA, Emylucy Martins Paiva; LOURENGCO, Roberto Alves; VERAS, Renato Peixoto.
Validacao da escala de depressao geriatrica em um ambulatério geral. Revista de saude publica, v.
39, p. 918-923, 2005. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/rsp/a/6MjfJNz8XMPj9KgzgJZM8Km

SCHUHMACHER, Tanya Pia; METTE; Susanne Andresen; FALLAHPOUR, Mandana. Raciocinio
clinico de terapeutas ocupacionais na selecado de atividades junto com adultos mais velhos com
deméncia para adiar o desenvolvimento posterior do declinio cognitivo. Scandinavian Journal of
Occupational Therapy. n. 30, p. 98-108, 2022. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/cadbto/a/XxpQIXKIrQrCT7GTn655vmJ/

CRITERIOS DE AVALIAGAO

A nota de AV1 sera composta da seguinte forma:

60% do valor total da nota da AV1:
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Apresentacao de portfolio através de video e demonstragdo: os estudantes deverdo elaborar um
portfélio que demonstre sua compreensao tedrica e pratica da Escala de Duncam (Escala de Alcance
Funcional), incluindo os seguintes elementos:

- Breve revisao tedrica: definicdo da escala, objetivo, fundamentos; evidéncias cientificas sobre
validade, confiabilidade e aplicabilidade clinica;

- Descricdao do procedimento de aplicagao: materiais necessarios, passo a passo da forma de
aplicagao e critérios de seguranga e cuidados ao avaliar diferentes perfis de pacientes.

- Registro de aplicacao pratica: demonstragdo com algum componente do grupo; registro em video
com algum idoso durante a aplicagado; anotacao dos valores obtidos e interpretagdo dos resultados
e analise funcional relacionando o desempenho ao risco de queda, equilibrio e participacdo da
Terapia Ocupacional.

- Reflexao critica: vantagens e limitagdes da escala.; possibilidades de uso na Terapia Ocupacional
em diferentes contextos (atencao primaria, hospitalar, reabilitagao fisica, geriatria etc.).

- Organizacao e apresentacao: o video devera ser entregue via e-mail, assim como a parte
escrita em Word até a data estipulada

e 40% do valor total da nota da AV1:
Producao escrita/pratica/visitas: elaboracao e entrega de relatérios reflexivos e discussdes em sala de aula;
apresentacgdes orais em sala de aula e ambientes externos quando for possivel; confeccao e apresentagao
de materiais técnico-pedagdgicos e atividades externas.

A nota de AV2 sera composta da seguinte forma:

e 60% do valor total da nota da AV2:
Apresentacdo de um programa de exercicios (ja construidos anteriormente) em grupo, como: jogos de
mesa (xadrez, quebra cabeca, domind), jogos dos sentidos (estimulacao tatil, olfativa, auditiva e visual,
atividades de equilibrio e marcha.

e 40% do valor total da nota da AV2:
Producao escrita/pratical/visitas: elaboracao e entrega de relatérios reflexivos e discussdes em sala de aula;
apresentacodes orais em sala de aula e ambientes externos quando for possivel; confecgcao e apresentacao
de materiais técnico-pedagdgicos e atividades externas

22 Chamada: AV1 ou AV2 (100% da nota):

O estudante que, por algum motivo, nao realizar uma das etapas da AV1 ou AV2 podera realiza-la em data
previamente divulgada em calendario, antes da Reavaliagdo do Conhecimento (AVR). Serdo considerados
0s mesmos objetivos de aprendizagem da avaliagdo nao realizada. O estudante devera fazer uma
apresentacao em Power Point, explicando e exemplificando todo o contelido abordado relativo a avaliagao
que nao realizou (AV1 OU AV2).

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR) (100% da nota):

O estudante que, por algum motivo, ndo tenha atingido o valor minimo para aprovacao estipulado pela
instituicdo (06) podera realiza-la em data previamente divulgada em calendario. Serdo considerados os
mesmos objetivos de aprendizagem da avaliagcdo bem como todo o conteudo abordado no semestre letivo.
O estudante devera fazer uma apresentacdo oral utilizando recursos audiovisuais, explicando e
exemplificando todo o conteldo abordado, bem como a entrega de forma manuscrita, de todo o conteldo.

Revisao de prova:
No requerimento para a revisao de prova, devera constar o referencial tedrico utilizado na contestacao.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Envelhecimento populacional e a Saude do Idoso no Brasil

— Categorizar as etapas do processo de envelhecimento associando os processos/fatores
fisioldgicos e patoldgicos.

— Entender a atividade pactuada em sala de aula que sera executada no local da atividade
extensionista.

— Planejar estratégias para a execugao das atividades propostas em sala de aula.

O Idoso, sociedade, familia e as instituicoes de longa permanéncia.

— Conhecer o Estatuto do idoso.

— Entender o processo familia x idoso num contexto sécio-econdémico.

— Entender as formas de ingresso, rotina e a vivéncia de idosos em instituicbes de longa
permanéncia, relacionando com o contexto e a necessidade familiar.

Cognicao, funcionalidade e terapia ocupacional.

— Analisar os déficits cognitivos relacionados ao processo de envelhecimento, comparando o
avanco da fase adulta até a velhice.

— Avaliar a funcionalidade do idoso, bem como o seu declinio, utilizando escalas validadas para
avaliacdo de acordo com as etapas .

— Interpretar os resultados das avaliagbes do adulto e do idoso, identificando seus beneficios na
deteccao precoce dos processos patoldgicos.

— Realizar orientagdes e recomendacbes apropriadas aos familiares/cuidadores, baseadas nos
resultados das avaliagdes.

— Elaborar material fisico de orientacdo, considerando as necessidades identificadas no local da
atividade extensionista.

— Construir uma caderneta de Exercicios de Estimulagcao Cognitiva-Motora.

— Construir um programa de exercicios em grupo, como: jogos de mesa (xadrez, quebra cabeca,
domind), jogos dos sentidos (estimulagéo tatil, olfato, audicdo, etc); atividades de equilibrio e
marcha.

Classificagao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF)

— Conhecer o Classificagcao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF).

— Aplicar os componentes e cédigos da CIF na analise do desempenho ocupacional e das
barreiras/facilitadores no contexto de vida do individuo.

— Utilizar a CIF para estruturar avaliacbes e elaborar raciocinio clinico fundamentado na
funcionalidade e participacao do sujeito.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-213791970

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

3100100009.1155 - INDIVIDUO E SOCIEDADE

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 2 ATUAL 28 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 40 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes conteudos: introducao ao estudo das sociedades; estrutura e
organizacao social: estratificacdo e classes; analise e interpretacdo dos fendmenos sociais; visao
abrangente da dindmica da realidade social brasileira contemporanea; génese da antropologia; olhar
antropologico; relagcéo natureza, cultura e sociedade; contextualizagao do individuo no seu ambiente cultural,
debates contemporaneos sobre as politicas de direitos sociais, além de aspectos atuais e historicos na
preservacao, respeito e valorizagao da cultura a partir da praxis de uma educacdo emancipadora;
desigualdades, iniquidades, injusticas e vulnerabilidades; inicio e o final da vida (aborto/cuidados
paliativos/eutanasia).

OBJETIVO GERAL

O estudante, ao final deste componente curricular, deve ser capaz de analisar as relagdes entre classes e
organizagao social, interpretando os fendbmenos sociais a partir de uma visdo abrangente e dindmica da
realidade social brasileira; busca abordar questdes antropoldgicas, sociolégicas, filoséficas e as relagbes
entre natureza, cultura e sociedade a partir de um olhar critico fundamentado na compreensao e valorizagao
dos direitos sociais, seu histérico e suas politicas, entendendo a educagcao em saude como ferramenta
emancipadora contra desigualdades e injusticas em prol da humanizagdo em saude.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. BAUMAN, Zygmunt; MAY, Tim; WERNECK, Alexandre. Aprendendo a pensar com a sociologia. Rio
de Janeiro: Zahar, c2010. 301 p. ISBN 978-85-378-0197-0

2. CHALMERS, A. F. O que é ciéncia, afinal? Sao Paulo, SP: Brasiliense, 2015. ISBN: 978-85-11-
12061-0

3. COSTA, Cristina. Sociologia: introducao a ciéncia da sociedade. 4. ed. Sao Paulo, SP: Moderna,
2013. 488 p. ISBN 978-85-16-06595-9.

4. LOPES, R. E.; MALFITANO, A. P. S. (org.). Terapia ocupacional social: desenhos tedricos e
contornos praticos. 2. ed. rev. e ampl. Sdo Carlos, SP: EdUFSCar, 2023. 427 p. ISBN
9788576005506.

5. MARCONI, Marina de Andrade; PRESOTTO, Zelia Maria Neves. Antropologia: uma introducgéo. 8.
Sao Paulo: Atlas, 2019. 1 recurso online. ISBN 9788597022681.

6. ZANCHI, Marco Tulio; ZUGNO, Paulo Luiz. Sociologia da saude. 2.ed. rev. e ampl. Caxias do Sul:
Educs - Editora da Universidade de Caxias do Sul, [2010]. 440p. ISBN 978-85-7061-577-0.
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REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1. CASSIRER, Ernst. Ensaio Sobre o Homem: Introdugao a uma filosofia da cultura humana. Sao Paulo,
SP: Martins Fontes, 2001. 391 p. ISBN 978-85-336-0271-7.

2. OLIVEIRA, Carolina Bessa Ferreira de; MELO, Débora Sinflorio da Silva; ARAUJO, Sandro Alves de.
Fundamentos de sociologia e antropologia. Porto Alegre: SAGAH, 2018. 1 recurso online. ISBN
9788595023826.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As etapas parciais da avaliagcdo da aprendizagem discente, denominadas Avaliacdo 1 (AV1) e
Avaliacéo 2 (AV2) terdo a composicao de sua nota mediante os seguintes processos de avaliagao:

A nota de AV1 sera composta a partir de:
-A nota de AV1 sera composta a partir de trabalho em grupo sobre tema elencado do plano de ensino
valendo 6 pontos, e de avaliagao qualitativa do estudante durante o bimestre, valendo 4 pontos.

A nota de AV2 sera composta a partir de:
-A nota de AV2 sera composta a partir de seminario final sobre temas a serem elencados do plano de ensino
valendo 6 pontos, e de avaliagao qualitativa do estudante durante o bimestre, valendo 4 pontos.

22 Chamada:

-O estudante que, por algum motivo, nao realizar uma das etapas da AV1 e/ou AV2 podera realiza-la em
data previamente divulgada em calendario, antes da Reavaliacdo do Conhecimento, devendo-se considerar
0s mesmos objetivos de aprendizagem da avaliagao nao realizada. O estudante tera direito a 22 Chamada
de apenas uma das avaliagdes (AV1 ou AV2). Neste caso, o estudante realizara uma avaliacdo com 10
questdes, do tipo dissertativa e multipla-escolha, sobre todos os conteudos trabalhados em sala de aula.

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):

-Avaliacdo do desempenho do estudante relativo a todos os objetivos de aprendizagem do componente
curricular, considerando o nao alcance da média final (6,0) necessaria a aprovagao. Se a média final for
inferior a 4,0, o estudante é considerado reprovado no componente curricular e nao tem direito a AVR. A
AVR tem carater substitutivo do resultado obtido pelo estudante durante o periodo letivo e ndo da direito a
segunda chamada. A AVR sera composta por 10 questbes do tipo dissertativa abrangendo todos os
conteudos trabalhados em sala de aula durante o semestre.

Revisao de prova:
-No requerimento para a revisdo de prova, deve constar o referencial tedrico utilizado na contestagao.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre
para obter aprovacgao.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Estrutura e organizagao social: conceitos, estratificagao e classes.

— Conceituar estrutura e organizagdo social, analisando suas classes, atores, setores e
repercussoes sociais em saude.

Analise e interpretacdo dos fenomenos sociais, de questoes das identidades coletivas e suas
articulagoes com as estratégias preventivas em saude.

— Analisar e interpretar os fendbmenos sociais e seus impactos na formacado das identidades
coletivas bem como identificar as possibilidades e articulagbes com estratégias preventivas em
saude.

Visdo abrangente da dinamica da realidade social brasileira moderna e contemporanea.

— Refletir sobre as mudancas histéricas da realidade social brasileira, analisando seus ganhos e
perdas ao longo das idades moderna e contemporanea.

Génese da antropologia e sociologia e a relagado natureza, cultura e sociedade.

— Conhecer os antropdélogos e sociologos fundamentais que estudaram a sociedade brasileira, suas
teorias e conceitos.

— Conhecer os novos pensadores que discutem a relacdo homem-natureza-doenca no
antropoceno.

Olhar antropologico sobre saude e doenca.

— Discutir os impactos das acdes humanas nas relagdes entre natureza, cultura, sociedade e saude.
Filosofia da Ciéncia e introdugao ao pensamento cientifico.

— Entender o que é a ciéncia e suas metodologias.

Humanizagédo em saude.

— Conhecer a politica nacional de humanizacao e as formas de humanizagcdo no atendimento em
saude.

Relagado individuo-sociedade; contextualizagdo do individuo no seu ambiente cultural e
fundamentos da antropologia cultural

— Discutir a relagao entre cultura, individuo e saude
Desigualdades, injusticas e vulnerabilidades e determinantes sociais de saude.

— Conceituar interseccionalidade e sua relagdo com os principais determinantes sociais da saude,
relacionando-os com as desigualdades, injusticas e vulnerabilidades.

Debates contemporaneos sobre as politicas de direitos sociais e politicas publicas de saude
no Brasil.

— Conhecer as politicas publicas de direitos sociais e de saude no Brasil, abordando suas
complexidades de aplicacao e efetivagao.

Aspectos atuais e histéricos na preservacgao, respeito e valorizagao da nossa cultura a partir
das praxis de uma educagado emancipadora.
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— Analisar a educagao como ferramenta na preservacao, respeito e valorizagao da cultura.

Povos originarios e comunidades quilombolas: mitologias, discursos, desigualdades,
resisténcia e saberes.

— Conhecer a diversidade populacional do Brasil, seus povos originarios e tradicdes relacionando-
0s aos os indicadores de saude.

Reflexbes contemporaneas em saude: Politicas de género, inicio e o final da vida
(aborto/cuidados paliativos/eutanasia), saude unica e saude planetaria.

— Apresentar os desafios contemporaneos em saude: politicas de género, aborto, cuidados

paliativos, envelhecimento da populagao, eutanasia, e as novas formas: salde Unica e saude
planetaria.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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Curso

PLANO DE ENSINO PLN-262174437

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

3100100008.1155 - LUDICIDADE E PSICOMOTRICIDADE NO CONTEXTO TERAPEUTICO

Versao

Estado Data de publicagéo

VERSAO 2 ATUAL 29 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 80 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes conteudos: histérico da Psicomotricidade (conceitos,
caracteristicas e objetivos); educacao, reeducacado e terapia psicomotora; aprendizagem por meio do
movimento corporal e a importancia dos vinculos afetivos; organizagéo do cérebro humano, sensacbes e
percepcoes, e correlagcbes com as unidades funcionais de Luria; atividades ludicas corporais e recursos
relacionados ao brincar; fungdes psicomotoras; avaliagdo psicomotora; e psicomotricidade aplicada a
diferentes contextos.

OBJETIVO GERAL

Ao término da disciplina, o estudante deve estar apto a: Compreender os conceitos e as praticas da
psicomotricidade, aplicando-os no desenvolvimento e nas diversidades humanas, na intervencao terapéutica
€ na promocéo do bem-estar.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1.

BUENO, Jocian Machado. Psicomotricidade: teoria e pratica. 1. ed. Sdo Paulo: Cortez Editora, 2014.
1 recurso online (144 p. ISBN 9788524922572.

FERREIRA, Carlos Alberto de Mattos (org.). Psicomotricidade: da educacéo infantil a gerontologia:
teoria &amp; pratica. [2. ed. rev. e atual.]. Rio de Janeiro, RJ: WAK Editora, 2020. 345 p. ISBN
9788578544997.

KANDEL, Eric R et al. Principios de neurociéncias. 6. Porto Alegre: AMGH, 2023. 1 recurso online.
ISBN 9786558040255.

LEITE, Célio Rodrigues. Psicomotricidade relacional e suas implicagbes na educacgao inclusiva.
Curitiba, PR: Intersaberes, 2019. 167 p. (Pressupostos da educagdo especial). ISBN
9788559729405.

MATTOS, Vera; KABARITE, Aline. Avaliacdo psicomotora: um olhar para além do desempenho. 6.
ed. Rio de Janeiro, RJ: WAK Editora, 2024. 163 p. ISBN 9788578542443

PEREIRA, Rachel de Carvalho. Transtorno psicomotor e aprendizagem. Rio de Janeiro: Thieme
Revinter, 2017. 1 recurso online. ISBN 9788554650063.

ROTTA, Newra Tellechea; BRIDI FILHO, César Augusto; BRIDI, Fabiane de Souza. Neurologia e
aprendizagem. Porto Alegre: ArtMed, 2016. 1 recurso online. ISBN 97885827126809.
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REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1. ASSOCIATION, American Psychiatric. Manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais. 5.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2023. 1 recurso eletronico. ISBN 9786558820949.

2. AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual diagnéstico e estatistico de transtornos mentais:
DSM-5-TR. 5. ed. rev. Porto Alegre, RS: Artmed, 2024. ISBN 9786558820932.

3. DREYER, Margareth Ramos Mari. Relaxamento psicomotor e consciéncia corporal. Barueri: Manole,
2020. 1 recurso online. (Psicologia e neurociéncias). ISBN 9786555761368.

4. KANDEL, Eric R. Mentes diferentes: o que cérebros incomuns revelam sobre nés. Barueri: Manole,
2020. 1 recurso online. ISBN 9788520461310.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As avaliagdes da aprendizagem discente serdo compostas por Avaliagdo 1 (AV1) e Avaliacao 2 (AV2):

A nota de AV1 sera composta a partir de:

-Avaliacao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado sobre
os conteudos ministrados no 1° bimestre, sendo constituida por 02 questdes discursivas e 10 questbes
objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota); estudo dirigido realizado em sala de aula - atividade individual
(20% da nota); e apresentacao textual, oral e digitalizada — atividade em grupo (20% da nota).

A nota de AV2 sera composta a partir de:

-Avaliacao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado sobre
os conteudos ministrados no 2° bimestre, sendo constituida por 02 questdes discursivas e 10 questbes
objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota); analise redigida de capitulo de livro realizada em sala de aula
(atividade em dupla) (10% da nota) e prova pratica (realizada em trio) (30% da nota).

22 Chamada:

-O estudante que, por algum motivo, ndo realizar uma das avaliagdes tedricas no formato institucional da
AV1 e/ou AV2 podera realiza-la em data previamente divulgada em calendario, antes da Reavaliagdo do
Conhecimento (AVR), devendo-se considerar os mesmos objetivos de aprendizagem da avaliacdo nao
realizada. O estudante tera direito a 22 Chamada de apenas uma das avaliacdes (AV1 ou AV2).

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):

-Avaliacao tedrica (com questdes no modelo institucional) do desempenho do estudante relativo a todos os
objetivos de aprendizagem do componente curricular, considerando o nédo alcance da média final (6,0)
necessaria a aprovacao. Se a média final for inferior a 4,0, o estudante é considerado reprovado no
componente curricular e ndo tem direito a AVR. A AVR tem carater substitutivo do resultado obtido pelo
estudante durante o periodo letivo e n&o da direito a segunda chamada.

Revisao de prova:
-O requerimento devera conter o referencial tedrico que fundamenta a contestacéo.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre para
obter aprovacao.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Histérico da Psicomotricidade - Conceitos, Caracteristicas e Objetivos

— Conhecer os principais marcos histéricos e as influéncias tedricas que contribuiram para o
desenvolvimento da psicomotricidade como area de estudo.

— Compreender os conceitos fundamentais da psicomotricidade.

— Compreender os beneficios da psicomotricidade no contexto terapéutico.

Educacao, Reeducacao e Terapia psicomotora.

— Reconhecer e diferenciar os conceitos de educacao, reeducacgao e terapia psicomotora.

— Conhecer os principais objetivos e aplicagdes da Educacgéo, Reeducacao e Terapia Psicomotora
em diferentes faixas etarias e condic¢des clinicas.

— Entender os beneficios de programas de reeducagao psicomotora individualizada.

— Compreender os conceitos e abordagens da terapia psicomotora.

— Reconhecer os fatores biopsicossociais envolvidos no planejamento e execugdo da terapia
psicomotora, considerando a individualidade de cada paciente.

Aprendizagem por meio do movimento corporal e a importancia dos vinculos afetivos.

— Compreender a relagado entre movimento corporal e desenvolvimento integral no contexto
terapéutico.

— Analisar a relagao entre emogdes e movimento corporal.

— Entender a importancia dos vinculos afetivos na aprendizagem psicomotora.

Organizagdo do cérebro humano, sensagdes e percepgoes, e correlagbes com as unidades
funcionais de Luria.

— Compreender a organizagao anatébmica e funcional do encéfalo humano.

— Entender as etapas e processos envolvidos no controle motor.

— Compreender a organizagao funcional encefalica e sua relagao com as fungdes psicomotoras.

— Entender o processamento sensorial tipico e atipico.

— Compreender o modelo das unidades funcionais de Luria.

— Relacionar os estados da unidade funcional de Luria com a prontidao do paciente para atividades
terapéuticas e reabilitagao.

— Entender a influéncia do papel da unidade funcional de Luria no processamento sensorial.

— Entender a influéncia do papel da unidade funcional de Luria no planejamento motor e na
execucao de atividades psicomotoras.

— Promover a integracdo tedrica e pratica entre neuropsicologia e psicomotricidade para
fundamentar intervencgdes terapéuticas direcionadas.

Avaliagado Psicomotora

— Compreender os componentes essenciais da avaliagao psicomotora
— Aplicar testes e escalas psicomotoras
— Integrar a ludicidade no processo de avaliagéo psicomotora

Atividades Ludicas Corporais e recursos relacionados ao brincar

— Compreender o conceito de ludicidade
— Entender a importancia da ludicidade no desenvolvimento fisico, psicoldgico e social humano.
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— Compreender os beneficios das atividades Iudicas corporais no processo terapéutico,
considerando o impacto no desenvolvimento motor e/ou emocional dos pacientes.

— Compreender o impacto das atividades ludicas no bem-estar e engajamento do paciente,
considerando aspectos motivacionais e emocionais.

— Adaptar brincadeiras e jogo considerando a diversidade humana e promovendo a incluséo e a
personalizagao do atendimento terapéutico.

— Aplicar abordagens e metodologias de intervencgao psicomotora em diferentes faixas etarias, com
énfase na aplicagao em contextos clinicos e terapéuticos.

— Elaborar planos terapéuticos que integrem exercicios de psicomotricidade e ludicidade,
adaptando-os as necessidades especificas dos pacientes em diferentes condigbes de saude.

Funcgoes Psicomotoras

— Compreender os principais componentes das fungdes psicomotoras e sua relagdo com o
desenvolvimento humano.

— ldentificar a importancia das fungdes psicomotoras no contexto terapéutico.

— Reconhecer como alteragbes nas fungdes psicomotoras impactam o desempenho funcional de
diferentes situacgdes clinicas

— Relacionar cada fungao psicomotora com possiveis estratégias ludicas e terapéuticas aplicaveis
na pratica fisioterapéutica.

Psicomotricidade aplicada

— Reconhecer os principais transtornos do desenvolvimento e de linguagem.

— Compreender a importancia da psicomotricidade como recurso terapéutico na atuacao
fisioterapéutica com diferentes populagdes e contextos clinicos.

— Aplicar os principios da psicomotricidade na avaliacdo e intervengdo de pacientes
neurodivergentes e/ou com transtornos do desenvolvimento.

— Elaborar estratégias de intervencao psicomotora no contexto da saude escolar.

— Aplicar os principios da psicomotricidade na avaliagao e intervengao de pacientes idosos.

— Relacionar a ludicidade e as praticas psicomotoras a promocédo da saude e inclusdo em
ambientes como escolas e instituicbes de longa permanéncia.

— Planejar atividades psicomotoras ludicas e terapéuticas, adaptadas as necessidades e
capacidades de diferentes grupos.

— Elaborar planos terapéuticos que integrem exercicios de psicomotricidade e ludicidade,
adaptando-os as necessidades especificas dos pacientes em diferentes condi¢cdes de saude.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-260546527

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

1132100002.1155 - RECURSOS TERAPEUTICOS DO MOVIMENTO HUMANO APLICADO A TERAPIA
OCUPACIONAL

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 3 ATUAL 29 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 80 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes conteudos: estudo do movimento no desempenho de
atividades e tarefas de rotina diaria; métodos e técnicas utilizados para melhoria dos déficits dos
componentes de desempenho ocupacional, visando favorecer o fortalecimento das habilidades de individuos
de diferentes faixas etarias nas atividades de vida diaria, trabalho, brincar, lazer, entre outras que compdem
o repertério ocupacional; identificacdo das habilidades inerentes do potencial criativo, levando em
consideracdo os aspectos ludicos, culturais, simbdlicos, sociais, raciais e de classe como recurso nos
processos terapéuticos ocupacionais tendo como analisador estruturante as pessoas em seu cotidiano:
definicbes e reflexdes sobre o conceito de atividade e ocupacdao humana; classificacao das atividades
humana; conhecimentos e vivéncias acerca da importancia de conhecer as atividades qualitativa e
quantitativamente, visando a analise e discussdo dos mesmos como recurso terapéutico; expressao do
corpo humano e suas interagdes para avaliacao e intervencado para os diferentes campos da terapia
ocupacional.

OBJETIVO GERAL

Ao final deste componente curricular, o estudante devera ser capaz: reconhecer, com base na
fundamentacao tedrica e pratica, por meio da experimentacao de atividades baseadas em metodologias do
objeto central da Terapia Ocupacional, compreender e interpretar as diversas formas de fazer humano em
diferentes areas e contextos, além de analisar a correlagao dessas praticas com a atuacgao profissional de
maneira reflexiva e técnica.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. AOTA — AMERICAN OCCUPATIONAL THERAPY ASSOCIATION. Estrutura da pratica da Terapia
Ocupacional:  dominio &amp; processo — 3. ed. (traduzida. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/acervo/84190.Acesso em: 01 de dez 2025.

2. BARTALOTTI, C. C. et al. Terapia ocupacional no Brasil: fundamentos e perspectivas. Sao Paulo:
Plexus Editora, 2001. Disponivel em: https://bibonline.unifeso.edu.br/acervo/84659 . Acesso em: 23
de nov 2025.

3. CARDINALLI, I.; SILVA, C. R. Sentidos e representacdes da atividade humana para terapeutas
ocupacionais no Brasil. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, v. 32, €3855, 2024. Disponivel
https://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/view/3855 Acesso
em: 17 dez. 2025.

4. CARDOSO, Paula Tatiana; TAVARES, Grasielle Silveira; OLIVEIRA, Marina Leandrini de (org.).
Experiéncias sensiveis e criticas em terapia ocupacional: (entre)linhas formativas. Sao Paulo, SP:
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10.

11.

HUCITEC, 2024. 357 p. (Terapia ocupacional e interfaces: tradicbes e inovacdes). ISBN
9788584044672.

CASTRO, E.; ISODA, N. M. T.; DUARTE, R. T.; GALHEIGO, S. M.; ALMEIDA, E. A. A.
Composicdes... palavras... imagens... costuras. Interface: Comunicagao, Saude, Educacgao, v. 17, n.
46, p. 743-754, 2013. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/icse/a/hmg65nwHhOFwDrkd5dR5vwM/?lang=pt . Acesso em: 17 dez. 2025.

COSTA, M. C. Clinica animica: agenciamentos entre corpos humanos e nao-humanos como
producdo de subjetividade. 2017. Tese (Doutorado em Psicologia) — Universidade Federal
Fluminense, Niteroi, 2017. Disponivel em: https://slab.uff.br/wp-
content/uploads/sites/101/2021/06/2017_t Marcia_Cabral.pdf . Acesso em: 21 nov. 2025.

MARTINS CAZEIRO, A. P.; BARCELLOS, V. F.; FERNANDES, R. D.; CABRAL DA COSTA, M;
TAKEITI, A. B.; LOPES CORREIA, R. Conceitos de atividade, ocupagao e cotidiano: um estudo
exploratério com graduandos de terapia ocupacional. Revista Chilena de Terapia Ocupacional,
Santiago, V. 21, n. 1, p. 125-139, jun. 2022. Disponivel em:
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1398855 . Acesso em: 21 nov. 2025.

MORRISON JARA, R. O que une a Terapia Ocupacional? Paradigmas e perspectivas ontoldgicas da
ocupacgao humana. Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional, Rio de Janeiro, v. 2,
n. 1, p. 182-203, 2018. Disponivel em: https://revistas.ufrj.br/index.php/ribto/article/view/12699 .
Acesso em: 21 nov. 2025.

NASCIMENTO, B. A. do. O mito da atividade terapéutica. Revista de Terapia Ocupacional da
Universidade de Sao Paulo, v. 1, n. 1, p. 17-21, 1990. DOI: 10.11606/issn.2238-
6149.rt0.1990.224301. Disponivel em: https://www.revistas.usp.br/rto/article/view/224301.Acesso
em: 21 nov. 2025.

SILVA, C. R. Atividades humanas &amp; terapia ocupacional: saber-fazer, cultura, politica e outras
resisténcias. Sdo Paulo: Hucitec, 2019. Disponivel em: https://bibonline.unifeso.edu.br/acervo/84661
Acesso em: 01 de dez de 2025.

SILVA, Carla Regina (org.). Atividades humanas e terapia ocupacional: saber-fazer, cultura, politica
e outras resisténcias. Sdo Paulo, SP: HUCITEC, 2019. 340 p. (Saude em debate; 303). ISBN
9788584042029.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1.

FONSECA, M. E. D.; SILVA, A. C. D. da. Concepcdes e uso do brincar na pratica clinica de
terapeutas ocupacionais. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, Sdo Carlos, v. 23, n. 3, p.
589-597, 2015. Disponivel em:
https://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/view/1053.

CARDINALLI, 1.; SILVA, C. R. Atividades humanas na terapia ocupacional: construgcdo e
compromisso. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, v. 29, 2880, 2021. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/cadbto/a/4sfO4vbvh3cnFgNq3d3vhfB/?format=pdf&amp;lang=pt. Acesso em:
17 dez. 2025. https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoAO2176 Acesso em: 17 dez. 2025.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As etapas parciais da avaliacdo da aprendizagem discente, denominadas Avaliagao 1 (AV1) e

Avaliacao 2 (AV2) terao a composi¢ao de sua nota mediante os seguintes processos de avaliagéo:

A nota de AV1 sera composta a partir de:

- A avaliacao teorica presencial sera realizada em instrumento institucional padronizado, contemplando
os conteudos ministrados no 1° bimestre. A prova sera composta por 02 questdes discursivas e 10
questdes objetivas, com pontuacgao total de 0 a 10, correspondendo a 60% da nota do bimestre.

Além disso, sera realizado um seminario sobre os temas trabalhados no primeiro momento da

disciplina, relacionados aos fundamentos da profissdo e ao objeto de estudo e intervencao da Terapia
Ocupacional — atividade, ocupagcao e cotidiano. Sera disponibilizado um roteiro para auxiliar na
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construcdo do trabalho e também nos pontos que serdo avaliados durante a apresentacgéo,
correspondendo a 30% da nota final. Adicionalmente, havera uma atividade em sala de aula, na qual
os alunos deverao responder a uma pergunta apds a aula expositiva, previamente avisada no
cronograma, correspondendo a 10% da nota final.

A nota de AV2 sera composta a partir de:

- A avaliagao tedrica presencial sera realizada em formato institucional, utilizando instrumento avaliativo
padronizado e abordando os conteudos ministrados no 2° bimestre. A prova sera composta por 02
questdes discursivas e 10 questdes objetivas, com pontuacgéo total de 0 a 10, correspondendo a 60%
da nota do bimestre.

Além disso, os estudantes deverao realizar uma entrevista com terapeutas ocupacionais, com o
objetivo de identificar qual recurso terapéutico € mais utilizado em sua pratica profissional. Sera
disponibilizado um roteiro orientador para conducéo da entrevista e para definir os critérios que serao
avaliados na apresentacéo. A atividade incluird a elaboracdo de um trabalho escrito, a ser entregue
juntamente com o slide de apresentacao, totalizando 40% da nota.

22 Chamada:

- O estudante que, por algum motivo, nao realizar uma das etapas da AV1 e/ou AV2 podera realiza-la
em data previamente divulgada em calendario, antes da Reavaliagcdo do Conhecimento (AVR),
devendo-se considerar os mesmos objetivos de aprendizagem da avaliagao ndo realizada. O estudante
tera direito a 22 Chamada de apenas uma das avaliagdes (AV1 ou AV2).

Reavaliagao do Conhecimento (AVR):

- A AVR consiste na avaliagdo do desempenho do estudante em relagdo a todos os objetivos de
aprendizagem do componente curricular, sendo aplicada quando o estudante ndo alcangar a média
final minima de 6,0 necessaria para aprovagao. Caso a média final seja inferior a 4,0, o estudante sera
considerado reprovado no componente curricular, sem direito a AVR. A AVR possui carater substitutivo
da nota obtida durante o periodo letivo e ndo da direito a segunda chamada. A atividade avaliativa
abrangera todo o conteudo trabalhado em aula, sendo composta por 03 questdes discursivas, que o
estudante devera responder de forma fundamentada.

Revisao de prova:
- No requerimento para a revisao de prova, deve constar o referencial tedrico utilizado na contestacao.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre para
obter aprovacao.

Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducao aos Recursos Terapéuticos em Terapia Ocupacional

— Apresentar o percurso histérico das atividades e ocupagdes como recursos terapéuticos
ocupacionais na profissao
— Evidenciar o que sao recursos terapéuticos ocupacionais

Conceito de Atividade e Ocupagdo Humana

— Favorecer uma reflexao critica sobre o objeto de estudo do campo de conhecimento e pratica da
profisséo

— Compartilhar referenciais teéricos sobre o conceito Atividades Humanas em Terapia Ocupacional

— Compartilhar referenciais teéricos sobre o conceito Ocupagdo Humana em Terapia Ocupacional

— Incitar a reflexédo sobre as atividades cotidianas do estudante a partir de seu histérico ocupacional
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Classificagao das Atividades e Ocupagdes Humanas: nomenclaturas e fungoes

— Instigar a diferenciagao entre os tipos de atividades e ocupag¢des humanas na estrutura pratica
da Terapia Ocupacional

Estrutura pratica da Terapia Ocupacional: dominios

— Proporcionar a reflexao sobre contextos e fatores do cliente
— Compreender a distingao entre “padrées do desempenho ocupacional” e “habilidades do
desempenho ocupacional”

Recursos terapéuticos ocupacionais: materiais, instrumentos e ferramentas

— Promover o conhecimento sobre o uso de materiais, instrumentos e ferramentas na atuagao do
Terapeuta Ocupacional

— Propor experimentagdo de materiais, instrumentos e ferramentas em praticas terapéuticas
ocupacionais

Vivéncia e analise de atividades: Pratica |
— Mapear diferentes brincadeiras com experimentacao em sala de aula;
Vivéncia e analise de atividades: Pratica ll

— Mapear diferentes tipos de danca com experimentacdo em sala de aula
— Mapear diferentes géneros teatrais com experimentacdo em sala de aula
— Mapear diferentes géneros musicais com experimentagcdo em sala de aula

Vivéncia e analise de atividades: Pratica lll

— Mapear diferentes tipos de modelagem com experimentacao em sala de aula.
— Mapear diferentes modos de desenho com experimentagdo em sala de aula.
— Mapear diferentes tipos de pintura com experimentacdo em sala de aula

Vivéncia e analise de atividades: Pratica IV

— Mapear diferentes tipos de tricd com experimentacao em sala de aula

— Mapear diferentes tipos de croché com experimentacdo em sala de aula
— Mapear diferentes tipos de costura com experimentacdo em sala de aula
— Mapear diferentes tipos de bordado com experimentacéo em sala de aula

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-280555099

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

1132100016.1155 - TERAPIA OCUPACIONAL EM CONTEXTO ESCOLAR

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 1 ATUAL 30 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 40 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes temas: Problematizagdo de fendbmenos sociais como o papel
da escola, os processos de exclusdo escolar, as dificuldades e transtornos de aprendizagem e os direitos
educacionais; Conscientizacdo quanto as politicas publicas relativas ao contexto escolar, em particular a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional e a Politica Nacional de Educacgéo Especial Inclusiva; Reflexao
sobre as possibilidades de trabalho da Terapia Ocupacional no campo da educacdo: a consultoria
colaborativa, a interface com as vulnerabilidades sociais e a atengéo ao publico-alvo da educagéao especial,
Proposicdo de atividades em situagdes relacionadas ao cotidiano escolar, permitindo ao estudante
experimentar os fundamentos do raciocinio profissional no contexto educacional.

OBJETIVO GERAL

Em consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduagao em Terapia
Ocupacional, ao final deste componente curricular o estudante sera capaz de: Reconhecer as necessidades
educacionais e utiliza-las como base para a atuacdo profissional terapéutica ocupacional; Reconhecer a
inclusdo social e a educagdo como direitos, de forma a garantir a intersetorialidade e a integralidade da
assisténcia; Analisar as atividades/ocupacdes educacionais na definicdo do processo terapéutico
ocupacional que vise a autonomia, a ampliagcao de direitos, a independéncia, a participagao, inclusdo e a
emancipacao social; Compreender métodos e estratégias de Terapia Ocupacional em educagao a nivel
individual e coletivo; Conhecer as politicas educacionais na perspectiva da educagao para todos e inclusiva.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais:
DSM-5-TR. 5. ed. rev. Porto Alegre, RS: Artmed, 2024. Ixix, 1082 p. ISBN 9786558820932.

2. ANTELLO, Claudia G. (coord.). Terapia ocupacional: inovag¢des, abordagens e praticas
transformadoras. Sao Paulo, SP: Literare Books International, c2024. 264 p. ISBN 9786559228805.

3. BRASIL. Presidéncia da Republica Secretaria-Geral Subchefia para Assuntos Juridicos. Decreto n°
9.057, de 25 de maio de 2017. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 2017. 5 p. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/vinculos/000029/0000296¢.pdf . Acesso em: 18 ago. 2022.

4. BRASIL; Presidéncia da Republica Casa Civil Subchefia para Assuntos Juridicos. Lei N° 9.394, de
20 de Dezembro de 1996. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 1996. 34 p. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/vinculos/000029/0000297f.pdf . Acesso em: 19 ago. 2022.

5. GRADIM, Luma Carolina Camara; CARRIJO, Débora Couto de Melo; FINARDE, Tamara Neves.
Praticas em terapia ocupacional. 1. ed. Barueri: Manole, 2020. 1 recurso online (0 p. ISBN
9788520464137
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LOPES, Roseli Esquerdo; BORBA, Patricia Leme de Oliveira (org.). Terapia ocupacional, educacao
e juventudes: conhecendo praticas e reconhecendo saberes. Sao Carlos, SP: EQUFSCar, 2022. 455
p. ISBN 9786586768312.

LOPES, Roseli Esquerdo; MALFITANO, Ana Paula Serrata (org.). Terapia ocupacional social:
desenhos tedricos e contornos praticos. 2. ed. rev. e ampl. Sao Carlos, SP: EAUFSCar, 2023. 427 p.
ISBN 9788576005506.

SOUZA, Alessandra Cavalcanti de Albuquerque e; GALVAO, Claudia Regina Cabral. Terapia
ocupacional: fundamentacao &amp; pratica. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2025.
xxxvi, 972 p. ISBN 9788527739788.

SQOUZA, Dinara (org.). Terapia ocupacional e sua representatividade no Transtorno do Espectro do
Autismo: teoria e pratica. Ribeirdo Preto, SP: Booktoy, 2022. xxii, 398 p. ISBN 9786586131352 .

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1.

10.

11.

BRASIL. Decreto n® 12.686, de 20 de outubro de 2025. Institui a Politica Nacional de Educacéao
Especial Inclusiva e a Rede Nacional de Educagado Especial Inclusiva. Diario Oficial da Uniao,
Brasilia, 2025. Disponivel em: https://www2.camara.leqg.br/legin/fed/decret/2025/decreto-12686-20-
outubro-2025-798166-publicacaooriginal-176779-pe.html .

CAMPOS, R. A. L.; FERREIRA, A. V. Processos de exclusao escolar vividos por alunos com
transtorno do espectro autista em Teresopolis—RJ: um estudo com base no Censo Escolar da
Educacao Basica. Revista Humanidades e Inovacéo, v. 12, n. 13, 2025. p. 209-218. Disponivel em:
https://revista.unitins.br/index.php/humanidadeseinovacao/article/view/10313 .

CARDOSO, A. A.; ARAUJO, C. R. S.; VALADAO, P. A. C. Terapia Ocupacional na Infancia e na
Adolescéncia. Minas Gerais: UFMG, 2022.

CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL. Resolugao n° 500, de 29
de junho de 2018. Reconhece e disciplina a especialidade de Terapia Ocupacional no Contexto
Escolar. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, 2019. Disponivel em:
https://www.coffito.gov.br/nsite/?p=10488 .

FERREIRA, A. V.; FERREIRA, R. R. C. C.; CAMPOS, R. A. L. No meio do caminho tinha uma escola:
a relagao historico-social entre o Estado e a escola. Revista Cocar, v. 20, n. 38, 2024. p. 1-18.
Disponivel em: https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar/article/view/8077 .

GEBRAEL, T. L. R.; MARTINEZ, C. M. S. Consultoria colaborativa em terapia ocupacional para
professores de criangas pré-escolares com baixa visdo. Revista Brasileira de Educagédo Especial,
Marilia, v. 17, n. 1, 2011, p. 101-120. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S1413-
65382011000100008 .

PAN, L. C; LOPES, R. E. Acao e formacao da terapia ocupacional social com os jovens na escola
publica. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, v. 30, 2022, p. 1-22. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoA021252810.

PEREIRA, B. P.; BORBA, P. L. O.; LOPES, R. E. Terapia ocupacional e educacéao: as proposicdes
de terapeutas ocupacionais na e para a escola no Brasil. Cadernos Brasileiros de Terapia
Ocupacional, v. 29, 2021, p. 1-24. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoAO2072 .

PFEIFER, L. I. SANT’ANNA, M. M. M. Terapia Ocupacional na infancia: procedimentos na pratica
clinica. Sdo Paulo: Memnon, 2020.

SOUZA, J. R.B.; BORBA, P. L. O.; LOPES, R. E. Terapia ocupacional na educagao basica no Brasil:
um retrato panoramico e algumas de suas vozes. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, v.
32, 2024, p. 1-25. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoA0392437981 .

SZYMANSKI, M. L. S. Dificuldades de aprendizagem (DA): doenca neurologica ou percalco
pedagogico?. Boletim Técnico do Senac, Rio de Janeiro, v. 38, n. 3, 2012, p. 4-15. Disponivel em:
https://www.bts.senac.br/bts/article/view/152 .
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CRITERIOS DE AVALIAGAO

As etapas parciais da avaliagcdo da aprendizagem discente, denominadas Avaliacado 1 (AV1) e
Avaliacéo 2 (AV2) terdo a composicao de sua nota mediante os seguintes processos de avaliagao:

A nota de AV1 sera composta a partir de:

-Avaliagéo tedrica presencial, em formato institucional padronizado, sobre os contetudos do 1° bimestre,
composta por 02 questdes discursivas e 10 objetivas, com nota de 0 a 10, correspondendo a 60% da
avaliagao.

-Atividade pratica: Em duplas, os alunos deverao selecionar um problema educacional do cotidiano e avalia-
lo por meio de um dos roteiros fornecidos pelo professor. A atividade resultara em relatério, elaborado
conforme modelo institucional, a ser entregue na data prevista, correspondendo a 40% da nota.

A nota de AV2 sera composta a partir de:

-Avaliacéo teorica presencial, em formato institucional padronizado, sobre os conteudos do 2° bimestre,
composta por 02 questdes discursivas e 10 objetivas, com nota de 0 a 10, correspondendo a 60% da
avaliagao.

-Atividade prética: Em duplas, os alunos deverao planejar e aplicar uma proposta de intervengao referente
ao caso previamente analisado, com orientacao do professor. A atividade resultara em relatério, elaborado
conforme modelo fornecido, a ser entregue na data estipulada, correspondendo a 40% da nota.

22 Chamada:

O estudante que nao realizar uma das etapas da AV1 ou AV2 podera fazé-la em data prevista em calendario,
antes da AVR, considerando os mesmos objetivos de aprendizagem. E permitido requerer apenas uma 22
chamada (AV1 ou AV2).

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):

Destina-se aos estudantes que n&o atingirem média final 6,0. Alunos com média inferior a 4,0 n&o tém direito
a AVR. A avaliagao tem carater substitutivo, ndo prevé 22 chamada e consiste em prova tedrica presencial
institucional, abrangendo conteudos do 1° e 2° bimestres, com 02 questdes discursivas e 10 objetivas,
valendo nota de 0 a 10.

Revisao de Prova:
O pedido de revisédo deve conter o referencial tedrico que fundamenta a contestacao.

Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Funcao social da escola

— Entender as diferentes concepgoes de escola e educacgao
Direitos e politicas educacionais

— Conhecer os direitos educacionais garantidos pela LDB
Exclusao escolar

— Reconhecer os processos de exclusao do ambiente escolar
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— Analisar os processos de exclusédo dentro da escola
Dificuldades e transtornos de aprendizagem

— Entender as dificuldades de aprendizagem

— Entender os transtornos de aprendizagem (dislexia, disgrafia, disortografia, discalculia).

— Propor intervencbes de terapia ocupacional frente as dificuldades ou transtornos de
aprendizagem

Insercao da Terapia Ocupacional na educacgao

— Conhecer o trabalho terapéutico ocupacional na educacao inclusiva

— Conhecer o trabalho terapéutico ocupacional na tecnologia assistiva escolar

— Conhecer o trabalho terapéutico ocupacional na consultoria colaborativa com professores.
— Conhecer o trabalho terapéutico ocupacional na vulnerabilidade social na escola.

Consultoria colaborativa junto a comunidade escolar

— Definir consultoria colaborativa
— Realizar o diagnostico ocupacional em consultoria colaborativa na escola
— Propor intervengdes em consultoria colaborativa na escola

Vulnerabilidade social na escola

— Definir vulnerabilidade social
— Realizar o diagnostico ocupacional de pessoas em vulnerabilidade social na escola
— Propor intervencdes em situacdes de vulnerabilidade social na escola.

Altas habilidades / superdotacgao

— Definir altas habilidades / superdotacao
— Realizar o diagndstico ocupacional de pessoas com altas habilidades .
— Propor intervengdes junto a pessoas com altas habilidades na escola.

Transtorno do espectro autista

— Definir transtorno do espectro autista
— Realizar o diagndstico ocupacional de pessoas com transtorno do espectro autista na escola.
— Propor intervencgdes junto a pessoas com transtorno do espectro autista na escola

Deficiéncia intelectual

— Definir deficiéncia intelectual

— Realizar o diagndstico ocupacional de pessoas com deficiéncia intelectual na escola
— Propor intervengdes junto a pessoas com deficiéncia intelectual na escola
Deficiéncia fisica

— Definir deficiéncia fisica

— Realizar o diagndstico ocupacional de pessoas com deficiéncia fisica na escola

— Propor intervengdes junto a pessoas com deficiéncia fisica na escola

Deficiéncia visual

— Definir deficiéncia visual
— Realizar o diagndstico ocupacional de pessoas com deficiéncia visual na escola
— Propor intervengdes junto a pessoas com deficiéncia visual na escola
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Deficiéncia auditiva

— Definir deficiéncia auditiva
— Realizar o diagndstico ocupacional de pessoas com deficiéncia auditiva na escola
— Propor intervengdes junto a pessoas com deficiéncia auditiva na escola

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-252124070

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

1132100012.1155 - TERAPIA OCUPACIONAL EM GERONTOLOGIA

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 1 ATUAL 29 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 60 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes temas: Fundamentos do campo da Gerontologia e da
Geriatria; Processo de envelhecimento em suas dimensdes bioldgicas, psicolégicas, sociais e culturais;
Estudo das politicas publicas para a pessoa idosa, das redes sociais de suporte e das condi¢des crénicas e
incapacitantes prevalentes na velhice; Desempenho ocupacional no envelhecimento, fragilidade, quedas,
sindromes geriatricas e condicbes neurodegenerativas, com énfase na atuagao terapéutico-ocupacional
nesses contextos; Aspectos da institucionalizacdo, cuidado familiar, trabalho, aposentadoria, lazer e
participacao sociocultural na velhice; Atuacao do terapeuta ocupacional em diferentes cenarios de cuidado
(clinico, comunitario, hospitalar e domiciliar); Avaliagcdes e intervencgdes voltadas a promog¢ao de saude,
participacao social, autonomia, independéncia e qualidade de vida da pessoa idosa.

OBJETIVO GERAL

Ao final deste componente curricular o estudante sera capaz de: Compreender o processo de
envelhecimento e suas implicagdes no desempenho ocupacional; Identificar demandas e potencialidades
da pessoa idosa em diferentes contextos clinicos e da vida comunitaria; Analisar determinantes bioldgicos,
emocionais, sociais e culturais da velhice; Conhecer as politicas publicas brasileiras relacionadas a pessoa
idosa; Realizar avaliacdo do desempenho ocupacional e planejar intervengdes terapéutico-ocupacionais em
condigbes crbnicas, neurodegenerativas, sindromes geriatricas, cenarios institucionais, comunitarios,
clinicos e domiciliares.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais:
DSM-5-TR. 5. ed. rev. Porto Alegre, RS: Artmed, 2024. Ixix, 1082 p. ISBN 9786558820932.

2. BRASIL. Ministério dos Direitos Humanos. Secretaria Nacional de Promocao e Defesa dos Direitos
da Pessoa ldosa. Estatuto da pessoa idosa / lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003. Brasilia, DF:
Ministério dos Direitos Humanos, 2022. 63 p. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/download/451015B5B8F938ADE0633301A8C04198
.pdf . Acesso em: 19 fev. 2025.

3. GRADIM, Luma Carolina Camara; CARRIJO, Débora Couto de Melo; FINARDE, Tamara Neves.
Praticas em terapia ocupacional. 1. ed. Barueri: Manole, 2020. 1 recurso online (0 p. ISBN
9788520464137.

4. SOUZA, Alessandra Cavalcanti de Albuquerque e; GALVAO, Claudia Regina Cabral. Terapia
ocupacional: fundamentacao &amp; pratica. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2025.
xxxvi, 972 p. ISBN 9788527739788.
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REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1. DE CARLO, Marysia M. R. do Prado; KUDO, Aide Mitie (org.). Terapia ocupacional em contextos
hospitalares e cuidados paliativos. Sao Paulo, SP: Editora Paya, c2018. xxv, 417 p. ISBN
9788557950030.

2. ANTELLO, Claudia G. (coord.). Terapia ocupacional: inovacdes, abordagens e praticas
transformadoras. Sao Paulo, SP: Literare Books International, c2024. 264 p. ISBN 9786559228805.

3. DUARTE, Yeda. Familia, rede de suporte social e idosos: instrumentos de avaliacdo. 1. ed. Sao
Paulo: Blucher, 2020. 1 recurso online (336 p. ISBN 9788580394344.

4. MENDES, Telma de Almeida Busch. Geriatria e gerontologia. 1. ed. Barueri: Manole, 2014. 1 recurso
online (0 p. ISBN 9788520440223.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As etapas parciais da avaliagdo da aprendizagem discente, denominadas Avaliacdo 1 (AV1) e
Avaliagéo 2 (AV2) terédo a composigao de sua nota mediante os seguintes processos de avaliagao:

A nota de AV1 sera composta a partir de:

-Avaliagao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado sobre
os conteudos ministrados no 1° bimestre, sendo constituida por 02 questbes discursivas e 10 questdes
objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota);

-Atividades praticas em sala de aula, apresentagao textual, oral ou digitalizada (40% da nota).

A nota de AV2 sera composta a partir de:

-Avaliacao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado sobre
os conteudos ministrados no 2° bimestre, sendo constituida por 02 questdes discursivas e 10 questbes
objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota);

-Atividades praticas em sala de aula, apresentacao textual, oral ou digitalizada (40% da nota).

22 Chamada:

-O estudante que, por algum motivo, nao realizar uma das etapas da AV1 e/ou AV2 podera realiza-la em
data previamente divulgada em calendario, antes da Reavaliacdo do Conhecimento (AVR), devendo-se
considerar os mesmos objetivos de aprendizagem da avaliagdo nao realizada. O estudante tera direito a 22
Chamada de apenas uma das avaliagbes (AV1 ou AV2).

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):

Destinada ao estudante que ndo atingir média 6,0. Médias inferiores a 4,0 implicam reprovacéo, sem direito
a AVR. A AVR ¢é substitutiva, sem segunda chamada, e consiste em avaliacdo tedrica presencial
padronizada, abrangendo conteudos do 1° e 2° bimestres, composta por 2 questdes discursivas e 10
objetivas, com nota de 0 a 10 (100% da avaliagéo).

Revisao de prova:
O requerimento deve conter o referencial tedrico que fundamenta a contestacao.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Campo da Gerontologia

— Compreender os conceitos de geriatria e gerontologia.

— Entender a velhice como periodo de desenvolvimento.

— Compreender a diferenca entre idade bioldgica, cronoldgica e social.
— Compreender o processo de transigdo demografica.

Gerontologia social

— Explicar o conceito de gerontologia social.
— Analisar a relagao entre envelhecimento e cultura

Envelhecimento e sociedade brasileira

— Descrever o processo de envelhecimento na sociedade brasileira.
— Entender as politicas de atencéo ao envelhecimento.

Desempenho ocupacional no envelhecimento

— Analisar o impacto do processo de envelhecimento no desempenho ocupacional.
— Auvaliar os sinais de fragilidade e risco de queda do idoso
— Avaliar o desempenho ocupacional nas diferentes sindromes geriatricas.

Processos neurodegenerativos no idoso

— Compreender a doenca de Parkinson.

— Desenvolver intervengdes terapéutico-ocupacionais em casos de doenga de Parkinson.

— Compreender as deméncias (deméncia de Alzheimer, deméncia vascular, deméncia fronto-
temporal etc.).

— Desenvolver intervengdes terapéutico-ocupacionais em casos de deméncia

Redes sociais de suporte na velhice

— Analisar as relagdes entre o idoso e a familia.
— Analisar o papel dos cuidadores de idosos.

Produtividade e velhice

— Analisar a relagéo entre o trabalho e o processo de envelhecimento.
— Analisar os processos de aposentadoria na sociedade brasileira.

Lazer, cultura e velhice

— Analisar a relagao entre o lazer, o 6cio e o processo de envelhecimento.
— Analisar os beneficios da participagédo do idoso na cultura.

Institucionalizagao da pessoa idosa

— Analisar o processo de institucionalizacdo da pessoa idosa na sociedade brasileira.
— Desenvolver intervencdes terapéutico-ocupacionais em instituicoes de longa permanéncia
(ILPIs).

Atuacédo do terapeuta ocupacional em diferentes cenarios
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— Planejar praticas e avaliacdes de Terapia Ocupacional em clinicas geriatricas
— Planejar praticas e avaliagdes de Terapia Ocupacional em consultérios.
— Planejar praticas e avaliagdes de Terapia Ocupacional ha comunidade.

Atendimento domiciliar com o idoso

— Avaliar demandas ocupacionais do idoso em atendimento domiciliar.
— Desenvolver intervengoes terapéutico-ocupacionais em atendimento domiciliar.

Terapia Ocupacional nas condi¢oes cronicas e incapacitantes do envelhecimento

— Conhecer as condigdes crbnicas e incapacitantes prevalentes no envelhecimento
— Compreender as possiveis praticas da Terapia Ocupacional nas condicbes crénicas e
incapacitantes relacionadas ao envelhecimento.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-265042236

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

1132100014.1155 - TERAPIA OCUPACIONAL EM PEDIATRIA

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 1 ATUAL 30 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 60 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes temas: Acesso de criangas e adolescentes aos servigos de
saude; Modelos teoricos da Terapia Ocupacional em Pediatria; Raciocinio profissional relacionado aos
processos avaliativos e interventivos no campo pediatrico; Desenvolvimento humano na infancia e
adolescéncia e sua relagcdo com as demandas ocupacionais; Possibilidades de atuacdo da Terapia
Ocupacional na estimulacdo precoce e nos principais quadros clinicos pediatricos (Transtornos do
Processamento Sensorial, Transtorno do Espectro Autista, Transtorno do Déficit de Atencédo e
Hiperatividade, Sindrome de Down, Paralisia Cerebral, Deficiéncia Visual e Auditiva).

OBJETIVO GERAL

Ao final deste componente curricular o estudante sera capaz de: Reconhecer os direitos do publico infanto-
juvenil a saude; Avaliar demandas ocupacionais no contexto pediatrico; Planejar intervengbes em Terapia
Ocupacional pediatrica; Identificar possiveis manejos, técnicas e estratégias de trabalho terapéutico
ocupacional em diferentes condi¢des clinicas; Utilizar referenciais teérico-metodoldgicos para analisar e
propor intervengdes adequados as necessidades ocupacionais de criangas e adolescentes.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais:
DSM-5-TR. 5. ed. rev. Porto Alegre, RS: Artmed, 2024. Ixix, 1082 p. ISBN 9786558820932.

2. BRASIL. Ministério da Saude. [Caderneta da crianga menina]: [Passaporte da cidadania)]. 2. ed.
Distrito Federal: Ministério da Saude, 2020. 108 p. Disponivel em:
http://bibonline.feso.br/vinculos/00001¢/00001c58.pdf .Acesso em: 22 jul. 2021.

3. BRASIL. Ministério da Saude. [Caderneta da crianga menino]: [Passaporte da cidadania]. 2. ed.
Distrito Federal: Ministério da Saude, 2020. 108 p. Disponivel em:
http://bibonline.feso.br/vinculos/00001¢/00001c64.pdf . Acesso em: 23 jul. 2021.

4. CARDOSO, A. A;; ARAUJO, C. R. S.; VALADAO, P. A. C. Terapia Ocupacional na Infancia e na
Adolescéncia. Minas Gerais: UFMG, 2022.

5. FERLAND, Francine. Modelo ludico: o brincar, a crianca com deficiéncia e a terapia ocupacional:
validado e adaptado transculturalmente para o Brasil. [3. ed.]. Sdo Paulo, SP: Memnon, c2022. 162
p. ISBN 9786587672243.

6. PFEIFER, L. I.; SANT'ANNA, M. M. M. Terapia Ocupacional na infancia: procedimentos na pratica
clinica. Sao Paulo: Memnon, 2020. p. 220-231.

7. SOUZA, Alessandra Cavalcanti de Albuquerque e; GALVAO, Claudia Regina Cabral. Terapia
ocupacional: fundamentagcao &amp; pratica. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2025.
xxxvi, 972 p. ISBN 9788527739788.

61



REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1.

10.

11.

12.

ANTELLO, Claudia G. (coord.). Terapia ocupacional: inovagbes, abordagens e praticas
transformadoras. Sao Paulo, SP: Literare Books International, c2024. 264 p. ISBN 9786559228805.

BRASIL. Caderneta de saude da adolescente. 4 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2024. Disponivel
em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta saude adolescente feminina 4ed1rempr.p
df .

BRASIL. Caderneta de saude do adolescente. 4. ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2024. Disponivel
em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta saude adolescente _masculino_4ed1rempr.
pdf .

BRASIL. Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas. Diretrizes de atencao a pessoa com
sindrome de Down. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2013. 60 p. ISBN 9788533419520. Disponivel
em: https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/vinculos/000025/0000256d.pdf . Acesso em: 17
mar. 2022.

BRASIL. Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas. Diretrizes de atencéo a pessoa com
paralisia cerebral. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2013. 80 p. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/vinculos/000029/00002927 .pdf. Acesso em: 9 ago.
2022.

BRASIL. Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas. Diretrizes de atencao a reabilitagéo
da pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (TEA). Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2014.
85 p. ISBN 9788533420892. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/download/451015B5BB5C38ADE0633301A8C04198
.pdf. Acesso em: 26 ago. 2025.

BRASIL. Desenvolvimento neuropsicomotor, sinais de alerta e estimulagdo precoce: um guia para
profissionais de saude e educacdo. Brasilia: Ministério da Saude, 2023. Disponivel em:
https://pesquisa.bvsalud.org/bvsms/resource/pt/mis-69447 .

BRASIL. Diretrizes de estimulagdo precoce: criangas de zero a 3 anos com atraso no
desenvolvimento neuropsicomotor. Brasilia: Ministério da Saude, 2016. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-da-pessoa-com-
deficiencia/publicacoes/diretrizes-de-estimulacao-precoce-criancas-de-zero-a-3-anos-com-atraso-
no-desenvolvimento-neuropsicomotorpdf/view.

BRASIL. Portaria n° 1.130 de 5 de Agosto de 2015. Institui a Politica Nacional de Atencgéao Integral a
Saude da Crianga (PNAISC) no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS). Diario Oficial da Unido,
Brasilia, 2015. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-da-
pessoa-com-deficiencia/publicacoes/diretrizes-de-estimulacao-precoce-criancas-de-zero-a-3-anos-
com-atraso-no-desenvolvimento-neuropsicomotorpdf/view.

GRADIM, Luma Carolina Camara; CARRIJO, Débora Couto de Melo; FINARDE, Tamara Neves.
Praticas em terapia ocupacional. 1. ed. Barueri: Manole, 2020. 1 recurso online (0 p. ISBN
9788520464137.

MINISTERIO DA MULHER, DA FAMILIA E DOS DIREITOS HUMANOS; SECRETARIA NACIONAL
DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE; CONSELHO NACIONAL DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE. ECA - Estatuto da Crianga e do Adolescente / lei n.° 8.069, de 13
de julho de 1990. Brasilia, DF: 2021. 231 p. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/download/451015B5B9CC38ADE0633301A8C0419
8.pdf . Acesso em: 19 fev. 2025.

SOUZA, Dinara (org.). Terapia ocupacional e sua representatividade no Transtorno do Espectro do
Autismo: teoria e pratica. Ribeirdo Preto, SP: Booktoy, 2022. xxii, 398 p. ISBN 9786586131352.
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CRITERIOS DE AVALIAGAO

As avaliagbes da aprendizagem discente serdo realizadas por meio da Avaliacao 1 (AV1) e da
Avaliagéo 2 (AV2).

A AV1 sera composta por:

e Avaliagdo tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado
sobre os conteudos ministrados no 1° bimestre, sendo constituida por 02 questdes discursivas e 10
questdes objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota);

e FEstudo de caso: Em sala de aula e individualmente, os alunos receberdo um estudo de caso clinico,
baseado em uma situagao real, que exigira as capacidades de: (1) selecao e justificativa de
instrumentos avaliativos; (2) interpretagcdo de dados de avaliagdo; (3) elaboragdo de objetivos
terapéuticos; (4) proposigao de intervengdes adequadas ao caso (40% da nota).

A AV2 sera composta por:

e Avaliacdo tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado
sobre os conteudos ministrados no 2° bimestre, sendo constituida por 02 questées discursivas e 10
questdes objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota);

e FEstudo de caso: Em sala de aula e individualmente, os alunos receberdo um estudo de caso clinico,
baseado em uma situagdo real, que exigird as capacidades de: (1) selecédo e justificativa de
instrumentos avaliativos; (2) interpretagcédo de dados de avaliagdo; (3) elaboragédo de objetivos
terapéuticos; (4) proposicao de intervengdes adequadas ao caso (40% da nota).

22 chamada:

Sera concedida ao estudante que néao realizar uma das etapas da AV1 ou AV2, em data prevista em
calendario, antes da AVR, considerando os mesmos objetivos de aprendizagem. E permitida apenas uma
22 chamada (AV1 ou AV2).

Reavaliagdao do Conhecimento (AVR):

Avaliacdo do desempenho do estudante relativo a todos os objetivos de aprendizagem do componente
curricular, considerando o néo alcance da média final (6,0) necessaria a aprovagao. Se a média final for
inferior a 4,0, o estudante é considerado reprovado no componente curricular € ndo tem direito a AVR. A
AVR tem carater substitutivo do resultado obtido pelo estudante durante o periodo letivo e ndo da direito a
segunda chamada. A AVR sera composta por: Avaliagao tedrica presencial no formato institucional, aplicada
em instrumento avaliativo padronizado sobre os conteudos ministrados no 1° e no 2° bimestre, sendo
constituida por 02 questdes discursivas e 10 questdes objetivas, com grau de 0 a 10 (100% da nota).

Revisao de prova:
No requerimento para a revisdo de prova, deve constar o referencial teérico utilizado na contestagao.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Direitos da crianca e do adolescente a saude

— Entender o que o Estatuto da Crianca e do Adolescente dispde sobre a saude.
— Compreender a Politica Nacional de Atencgéao Integral a Saude da Crianga (PNAISC).

Raciocinio profissional da Terapia Ocupacional em Pediatria

— Conhecer os tipos de raciocinio em Terapia Ocupacional.
— Compreender o ciclo de raciocinio e de atendimento em Pediatria.
— Planejar casos clinicos com base no ciclo de raciocinio profissional.

Processos de avaliagao da Terapia Ocupacional em Pediatria

— Conhecer os instrumentos avaliativos da Terapia Ocupacional pediatrica
— Aplicar os instrumentos de avaliagdo em casos clinicos.

Desenvolvimento global e ocupacional

— ldentificar os marcos do desenvolvimento humano global.

— Analisar o impacto dos atrasos no desenvolvimento ao desempenho ocupacional na infancia e na
adolescéncia.

— Conhecer os instrumentos de acompanhamento do desenvolvimento global.

— Aplicar os instrumentos de acompanhamento do desenvolvimento em casos clinicos.

Modelo Ludico

— Entender os conceitos e principios do Modelo Ludico.
— Conhecer os instrumentos avaliativos do Modelo Ludico (EIP e ACL).
— Analisar casos clinicos a partir do referencial do Modelo Ludico.

Integracao Sensorial

— Entender os conceitos e principios da Integragdo Sensorial.
— Conhecer os instrumentos avaliativos da Integracao Sensorial (SPM e Perfil Sensorial).
— Analisar casos clinicos a partir do referencial da Integracado Sensorial.

Estimulacao precoce

— Entender a definicao e os principios da estimulacao precoce.
— Avaliar casos de estimulacao precoce utilizando métodos e instrumentos apropriados.
— Aplicar manejos e recursos utilizados em casos de estimulagéo precoce.

Transtornos do processamento sensorial

— Entender a defini¢cdo, os tipos e as demandas ocupacionais dos transtornos do processamento
sensorial.

— Avaliar casos de transtornos do processamento sensorial utilizando métodos e instrumentos
apropriados.

— Aplicar manejos e recursos utilizados em casos de transtornos do processamento sensorial.

Transtorno do espectro autista

— Entender os critérios diagndsticos e as demandas ocupacionais do transtorno do espectro autista.
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— Conhecer os métodos e instrumentos avaliativos utilizados em casos de transtorno do espectro
autista.
— Aplicar manejos e técnicas em casos de transtorno do espectro autista.

Trissomia do Cromossomo 21 / Sindrome de Down

— Entender os critérios diagndsticos e as demandas ocupacionais da sindrome de Down.
— Conhecer os métodos e instrumentos avaliativos utilizados em casos de sindrome de Down.
— Aplicar manejos e técnicas em casos de sindrome de Down.

Paralisia cerebral

— Entender a definicao, os tipos e as demandas ocupacionais da paralisia cerebral.
— Conhecer os métodos e instrumentos avaliativos utilizados em casos de paralisia cerebral.
— Aplicar manejos e técnicas em casos de paralisia cerebral.

Deficiéncia visual

— Entender a defini¢cao, os tipos e as demandas ocupacionais da deficiéncia visual.
— Conhecer os métodos e instrumentos avaliativos utilizados em casos de deficiéncia visual.
— Aplicar manejos e técnicas em casos de deficiéncia visual.

Deficiéncia auditiva

— Entender a defini¢ao, os tipos e as demandas ocupacionais da deficiéncia auditiva.
— Conhecer os métodos e instrumentos avaliativos utilizados em casos de deficiéncia auditiva.
— Aplicar manejos e técnicas em casos de deficiéncia auditiva.

Transtorno do déficit de atencao e hiperatividade

— Entender os critérios diagnésticos e as demandas ocupacionais do transtorno do déficit de
atencao e hiperatividade.

— Conhecer os métodos e instrumentos avaliativos utilizados em casos de transtorno do déficit de
atencao e hiperatividade.

— Aplicar manejos e técnicas em casos de transtorno do déficit de atencao e hiperatividade.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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PLANO DE ENSINO PLN-257307819

Curso

1155.1 - GRADUAGAO EM TERAPIA OCUPACIONAL

Componente curricular

1132100015.1155 - TERAPIA OCUPACIONAL EM TRAUMATO ORTOPEDIA E REUMATOLOGIA

Versao Estado Data de publicagéo

VERSAO 1 ATUAL 30 DE JANEIRO DE 2026

Carga Horaria TOTAL
TOTAL - 60 HORAS

EMENTA

O componente curricular aborda os seguintes temas: Estudo dos fundamentos da Terapia Ocupacional
aplicados as condigdes traumato-ortopédicas e reumatologicas; Abordagem dos principais instrumentos de
avaliagao utilizados na pratica clinica; Discussédo sobre malformacgdes congénitas; Os tipos de fraturas de
membros superiores e suas complicagdes; Lesdes tendineas, ligamentares e de nervos periféricos, além de
lesbes e traumas de ombro; Analise dos diferentes tipos de amputacdes de membros superiores e inferiors;
As principais doencas reumatolégicas; Compreensdo das estratégias de intervengcdo em Terapia
Ocupacional para cada condi¢cdo apresentada, incluindo técnicas como confecgao de orteses, aplicagao de
kinesiotaping, indicagao e treino de proteses, entre outras.

OBJETIVO GERAL

Ao final do componente curricular, o estudante sera capaz de compreender os principais quadros traumato-
ortopédicos e reumatoldgicos, aplicando instrumentos de avaliagao e elaborando planos de intervencao em
Terapia Ocupacional de forma critica e fundamentada, demonstrando dominio dos recursos, técnicas e
métodos utilizados na pratica profissional.

REFERENCIAS OBRIGATORIAS

1. MARTINI, Frederic H; TIMMONS, Michael J; TALLITSCH, Robert B. Anatomia humana. 6. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009. 1 recurso online (0 p. ISBN 9788536320298.

2. GOMES, Maria Dulce; TEIXEIRA, Liliana; RIBEIRO, Jaime. Enquadramento da pratica da Terapia
Ocupacional / dominio e processo. 4. ed. Leiria, Portugal: Escola Superior de Saude, Instituto
Politécnico de  Leiria, 2021. 77 p. ISBN  9789895339044. Disponivel em:
https://bibonline.unifeso.edu.br/pergamumweb/download/451015B5B83438ADE0633301A8C04198.
pdf . Acesso em: 19 fev. 2025.

3. RIBEIRO, Priscila Dias Cardoso. Manual de reumatologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2020. 1 recurso online (512 p. ISBN 9788527736497.CORRIGAN, Brian. Pratica clinica: ortopedia
&amp; reumatologia. Sdo Paulo: Editorial Premier, 2000.

4. COHEN, Moisés; MATTAR JR., Rames; JESUS-GARCIA FILHO, Reynaldo. Tratado de ortopedia.
Sao Paulo: Rocca, ¢2007. 885 p. ISBN 978-85-7241-700-6.

5. Luzo, Maria Candida de Miranda. Reabilitacdo da Mao e do Membro Superior. Rio de Janeiro: Dilivros
Editora, 2025.

6. RADOMSKI, Mary Vining; LATHAM, Catherine A. Trombly. Terapia ocupacional para disfuncées
fisicas. 1. ed. Rio de Janeiro: Santos, 2013. 1 recurso online (0 p. ISBN 978-85-412-0402-6.

7. BRAZ, Alessandra de Sousa; SANTANA, Thyago Talles de Almeida. Manual de exame fisico
musculoesquelético em reumatologia. 1. ed. Barueri: Manole, 2024. 1 recurso online (216 p. ISBN
9788520458341.
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8.

DURIGAN, Jodo Luiz Quaglioti; BARBOSA, Rafael Inacio. Agentes eletrofisicos na fisioterapia
traumato-ortopédica. 1. ed. Porto Alegre: Artmed, 2024. 1 recurso online (96 p. ISBN
9786558822387.

MOREIRA, Caio; SHINJO, Samuel Katsuyuki. Livro da sociedade brasileira de reumatologia. 3. ed.
Barueri: Manole, 2023. 1 recurso online (224 p. ISBN 9788520464557 .

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1.

10.

11.

SOUZA, Alessandra Cavalcanti de Albuquerque e; GALVAO, Claudia Regina Cabral. Terapia
ocupacional: fundamentagdo &amp;amp; pratica. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan,
2025. xxxvi, 972 p. ISBN 9788527739788.

ANTUNES, Juliane de Macedo. Cuidado multiprofissional em cirurgias ortopédicas de alta
complexidade. 1. ed. Rio de Janeiro: Thieme Revinter, 2025. 1 recurso online (381 p. ISBN
9786555723458.

Cruz DMC, Rodrigues DS, Wertheimer LG. Reflexdes sobre o0 uso de instrumentos de avaliagao na
Terapia Ocupacional no Brasil.Rev. Interinst. Bras. Ter. Ocup. Rio de Janeiro. 2021. v.5(1):2-7.

Disponivel em: https://doi.org/10.47222/2526-3544.rbto35973

BARBOSA, Rafael I; SILVA, Marcelo F. Fisioterapia traumato-ortopédica. 1. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2021. 1 recurso online (0 p. ISBN 9786581335274.

KEIL, Anne. Bandagem terapéutica no esporte e na reabilitacdo. 1. ed. Barueri: Manole, 2014. 1
recurso online (256 p. ISBN 9788520447406.

CBRM, S. (2017). TRANSFERENCIA DE POLEGAR: FAVORECENDO A FUNCIONALIDADE.
Revista Interinstitucional Brasileira De Terapia Ocupacional - REVISBRATO, 15-16. Recuperado de
https://revistas.ufrj.br/index.php/ribto/article/view/12169

Cruz, D. M. C. da, Rodrigues, D. da S., &amp; Wertheimer, L. G. (2021). Reflexdes sobre o uso de
instrumentos de avaliacao na Terapia Ocupacional no Brasil / Reflexions about the use of instruments
of evaluation in Occupational Therapy in Brazil. Revista Interinstitucional Brasileira De Terapia
Ocupacional - REVISBRATO, 5(1), 2—7. https://doi.org/10.47222/2526-3544.rbto35973

Kimura, B. G., Zago, N. N., Grecco, M. A. S., &amp; Fernandes, L. F. R. M. (2017). Avaliagao da
forca de preensao e funcionalidade ap0s fratura distal de radio/Evaluation of strength and functionality
after distal radius fracture. Revista Interinstitucional Brasileira De Terapia Ocupacional -
REVISBRATO, 1(4), 490—-498. https://doi.org/10.47222/2526-3544.rbto12565

CBRM, S. (2017). CARACTERIZAR O PERFIL CLINICO E SOCIODEMOGRAFICO DOS
PACIENTES COM TRAUMA NO PUNHO E MAO ATENDIDOS NO AMBULATORIO DE MAO E
MEMBRO SUPERIOR. Revista Interinstitucional Brasileira De Terapia Ocupacional - REVISBRATO,
40-41. Recuperado de https://revistas.ufrj.br/index.php/ribto/article/view/12182

PARDINI, Arlindo; FREITAS, Afranio. Cirurgia da mao. 2. ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2008. 1
recurso online (0 p. ISBN 9786557830826.

PARDINI, Arlindo; FREITAS, Afranio. Traumatismos da mao. 4. ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2008.
1 recurso online (0 p. ISBN 9786557830833.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

A nota de AV1 sera composta a partir de:

Avaliacao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado
sobre os conteudos ministrados no 1° bimestre, sendo constituida por 02 questdes discursivas e 10
questdes objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota);

Atividades praticas em sala de aula e apresentagao de caso clinico (textual e oral) (40% da nota): As
atividades a serem desenvolvidas incluem a elaboragdo de um plano terapéutico ocupacional (de
condicao traumato-ortopédica definida pelo Prof® responsavel) contendo: objetivos de curto, médio e
longo prazo; formulacao do diagndstico terapéutico-ocupacional; definicdo do prognéstico; e o
desenvolvimento de uma atividade a ser realizada pelo paciente ficticio do caso clinico.
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A nota de AV2 sera composta a partir de:

Avaliacao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado
sobre os conteudos ministrados no 2° bimestre, sendo constituida por 02 questdes discursivas e 10
questdes objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota);

Atividades praticas em sala de aula e apresentacao de caso clinico (textual e oral) (40% da nota): As
atividades a serem desenvolvidas incluem a elaboragdo de um plano terapéutico ocupacional (de
condicao traumato-ortopédica definida pelo Prof® responsavel) contendo: objetivos de curto, médio e
longo prazo; formulacao do diagndstico terapéutico-ocupacional; definicdo do prognéstico; e o
desenvolvimento de uma atividade a ser realizada pelo paciente ficticio do caso clinico.

22 chamada: Sera concedida ao estudante que nao realizar uma das etapas da AV1 ou AV2, em data
prevista em calendario, antes da AVR, sendo permitida apenas uma 22 chamada.

Reavaliacdo do Conhecimento (AVR): Destina-se aos estudantes que n&o atingirem média final 6,0.
Alunos com média inferior a 4,0 ndo terao direito a AVR. A avaliacao possui carater substitutivo e ndo prevé
22 chamada.

Revisao de prova: No requerimento para a revisdo de prova, deve constar o referencial tedrico utilizado na
contestacao.

Além de notas, o estudante devera ter frequéncia minima de 75% das aulas previstas no semestre

para obter aprovacgao.

Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducao a Traumato — Ortopedia: A atuagao da Terapia Ocupacional

Compreender as avaliagbes Terapéutico Ocupacionais utilizadas em Traumato — Ortopedia e
Reumatologia.

Compreender o planejamento terapéutico ocupacional centrado na funcgao: diagndstico e
prognéstico.

A atuacao da Terapia Ocupacional em Traumato — Ortopedia.

Compreender os comprometimentos ortopédicos decorrentes das malformagbdes congénitas e
suas implica¢des funcionais.

Conhecer os tipos de fraturas de membros superiores, suas complicagdes e as abordagens
terapéuticas ocupacionais.

Compreender as lesdes tendineas e ligamentares, incluindo tendinites, tenossinovites e lesdes
ligamentares de ombro, cotovelo, punho e mao e reconhecer os principios de tratamento
conservador e pds-operatorio, o uso de orteses e as estratégias de reeducacao funcional.
Compreender as lesbes de nervos periféricos do membro superior, identificando suas
repercussoes funcionais e os principios de tratamento em Terapia Ocupacional.

Compreender as lesbes e traumas relacionados ao ombro, reconhecendo seus impactos
funcionais e os principios de reabilitacdo utilizados pelo Terapeuta Ocupacional.

Conhecer as amputagdes de membros superiores e inferiores, as indicagoes e o treino do uso de
proteses.

Terapia Ocupacional em Reumatologia — Intervencéao e Pratica.
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Compreender as doengas reumaticas — classificagdo das doencas (infamatérias, degenerativas
e autoimunes).

Avaliar a Artrite Reumatoide — fisiopatologia, sintomas, evolugcado da doenga e a intervencao da
Terapia Ocupacional.

Analisar a Osteoartrite e outras Artropatias degenerativas: estratégias para o manejo da dor e
funcionalidade.

Avaliar o Lupus Erimatoso Sistémico, Esclerodermia e Fibromialgia: principais sintomas e impacto
funtional.

Elaborar intervengdes especificas em fadiga, dor e disfungdo manual, a partir de uma abordagem
interdisciplinar.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1. SIMONELLI AP, Jackson Filho JM. Qual a contribuicao da terapia ocupacional diante dos efeitos da
centralidade do trabalho no tempo e na vida das trabalhadoras e trabalhadores? Rev Bras Saude
Ocup [Internet]. 2025;50: edisfl3. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/2317-
6369/06425pt2025v50edisfl3

CRITERIOS DE AVALIAGAO

As etapas parciais da avaliagdo da aprendizagem discente, denominadas Avaliacdo 1 (AV1) e
Avaliacéo 2 (AV2) sera composta:

A nota de AV1 sera composta a partir de:

-Avaliagao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado sobre
os conteudos ministrados no 1° bimestre, sendo constituida por 02 questbes discursivas e 10 questdes
objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota); e atividades praticas em sala de aula com apresentacao textual,
oral e digitalizada, além de seminario apresentado em grupo (40% da nota).

A nota de AV2 sera composta a partir de:

-Avaliagao tedrica presencial no formato institucional, aplicada em instrumento avaliativo padronizado sobre
os conteudos ministrados no 2° bimestre, sendo constituida por 02 questbes discursivas e 10 questdes
objetivas, com grau de 0 a 10 (60% da nota); e atividades praticas em sala de aula com apresentacao textual,
oral e digitalizada, além de seminario apresentado em grupo (40% da nota).

22 Chamada:

-O estudante que, por algum motivo, ndo realizar uma das etapas da AV1 e/ou AV2 podera realiza-la em
data previamente divulgada em calendario, antes da Reavaliagdo do Conhecimento (AVR), devendo-se
considerar os mesmos objetivos de aprendizagem da avaliagéo nao realizada. O estudante tera direito a 22
Chamada de apenas uma das avaliacoes (AV1 ou AV2).

Reavaliagdo do Conhecimento (AVR):

-Avaliacdo do desempenho do estudante relativo a todos os objetivos de aprendizagem do componente
curricular, considerando o ndo alcance da média final (6,0) necessaria a aprovagao. Se a média final for
inferior a 4,0 o estudante é considerado reprovado no componente curricular e ndo tem direito a AVR. A
AVR tem carater substitutivo do resultado obtido pelo estudante durante o periodo letivo e ndo da direito a
segunda chamada. Sera realizada através de prova nos moldes do Qstione.

Revisao de prova:
- No requerimento para a revisao de prova, deve constar o referencial tedrico utilizado na contestagao.
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Subarea

TERAPIA OCUPACIONAL SUB-357394466

CONTEUDO PROGRAMATICO

Principios, conceitos gerais e modelos de administracao e gestdo aplicados a Terapia
Ocupacional, abrangendo os principios basicos da administragcdo, os modelos classico e
burocratico, a gestao por processos e as abordagens contemporaneas de gestiao, com énfase
em inovagao, design de servigos e gestao humanizada.

— Diferenciar modelos classicos, burocraticos e contemporaneos de administracao.
— Relacionar os principios de gestado com o funcionamento de servicos de saude e assisténcia.
— Analisar como os modelos de administragao influenciam a organizagao do trabalho do TO.

Gestao em servigcos da assisténcia social e da cultura, abordando a organizagao do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), seus niveis de protegdo, o papel do terapeuta
ocupacional, bem como a gestao de pontos de cultura e projetos culturais.

— ldentificar os componentes do SUAS e sua relagdo com a atuagéo do Terapia Ocupacional.
— Analisar praticas de gestao aplicadas a equipamentos culturais e sociais.
— Avaliar desafios e estratégias de organizagédo desses servicos.

Gestdo em servigos publicos de saide no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS),
contemplando os principios da gestdo em saude, os modelos de organizagao dos servigos, as
redes de atencdo a saude, o planejamento estratégico e a utilizagao de protocolos e fluxos
assistenciais.

— Compreender a estrutura organizacional do SUS e suas redes de atencéo.

— Identificar modelos de organizagao e regulagao dos servigos de saude.

— Entender o papel do Terapeuta Ocupacional na elaboracdo e monitoramento de processos de
gestdo no SUS.

Gestdo de clinicas e consultérios em Terapia Ocupacional, abordando o planejamento
financeiro basico, a identificacdo de custos fixos e variaveis, a organizagcao do fluxo de
atendimento e as principais legislagoes pertinentes, incluindo normas do CREFITO, vigilancia
sanitaria, prontuario e sigilo profissional.

— Planejar a estrutura administrativa minima de um consultério de Terapia Ocupacional.
— Identificar requisitos legais, éticos e financeiros para funcionamento de clinicas.
— Desenvolver nogdes basicas de organizacao do fluxo de atendimento e processos internos.

Gestao do terceiro setor aplicada a Terapia Ocupacional, contemplando a atuagcdo em
Organizagoes da Sociedade Civil (OSCs), Organizagcées Nao Governamentais (ONGs) e
projetos socioculturais, bem como os processos de captacao de recursos e prestagao de
contas.

— Diferenciar organizac¢des do terceiro setor dos servigos publicos e privados
— Compreender diretrizes de funcionamento, captacao de recursos e prestacao de contas.
— Analisar o papel do Terapeuta Ocupacional na elaboragéo, gestédo e execucao de projetos sociais.

Responsabilidade técnica e supervisdao em Terapia Ocupacional, abordando suas atribui¢oes,
limites de atuacao e fundamentos legais e normativos.

— ldentificar atribuicbes e responsabilidades do responsavel técnico em Terapia Ocupacional.
— Compreender aspectos éticos e legais da supervisao profissional.
— Avaliar situagdes praticas que envolvem responsabilidade técnica em servicos.
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Politicas de emprego e trabalho e o mercado de trabalho do terapeuta ocupacional,
considerando sua inser¢ao nas politicas publicas, no setor privado e no terceiro setor, as
areas tradicionais e emergentes de atuagdo, as normas, vinculos e formas de contratacao,
bem como as transformacdes contemporianeas do trabalho, incluindo precarizagao,
intensificagdo, multiplos vinculos, pejotizacao e seus impactos na pratica profissional.

— Reconhecer legislagdes e modalidades de vinculo profissionais aplicaveis ao Terapeuta
Ocupacional.

— Analisar politicas publicas que impactam o mercado de trabalho na area.

— Refletir sobre direitos, deveres e formas de insergao laboral para TOs.

Educacao permanente e continuada do terapeuta ocupacional, abordando os conceitos de
educagcdo permanente em saude, educagao continuada e aprendizagem ao longo da vida, as
politicas publicas e diretrizes institucionais de incentivo a qualificagao profissional continua,
bem como as estratégias formais e informais de atualizagao.

— Reconhecer a importancia da atualizacao profissional continua.
— Identificar ferramentas, cursos e estratégias de educacao permanente.
— Planejar agdes individuais de desenvolvimento profissional.

Estratégias de gestdao do tempo e da imagem profissional, incluindo o uso de ferramentas de
produtividade e a constru¢cao de autoridade e identidade profissional do terapeuta
ocupacional.

— Identificar técnicas de organizacao, foco e produtividade aplicaveis ao TO.
— Compreender principios éticos de constru¢cao de imagem e posicionamento profissional.
— Planejar rotinas e estratégias que otimizem tempo e visibilidade profissional.

Gestao de processos em Terapia Ocupacional: principios da gestao por processos e
diferencas em relagcdo a gestdao funcionall/tradicional; mapeamento de processos por
fluxogramas, mapas e diagramas aplicados a rotina profissional; analise de fluxos de
atendimento, encaminhamentos, registros e comunicagao interprofissional; e identificagao,
descricao e padronizagao dos processos de trabalho.

— Compreender os principios da gestdo por processos e sua aplicagao na organizagao do trabalho
do terapeuta ocupacional.

— Analisar e mapear processos de trabalho em servigos de Terapia Ocupacional.

— Planejar agbes de melhoria e padronizagao dos processos, por meio da elaborag¢ao de protocolos,
rotinas e procedimentos operacionais.

Gestao de pessoas e equipes: lideranga, dindmica de equipes e clima organizacional.

— Identificar principios de lideranga, comunicacao e clima organizacional

- OBJETIVO ESPECIFICO 11.2: Analisar estratégias de resolucdo de conflitos e motivacdo de
equipes.

— Avaliar modelos de gestao de equipes aplicaveis a servicos de saude e sociossistenciais.

Marketing e empreendedorismo em Terapia Ocupacional: marketing digital ético, construgcao
de marca pessoal, definicdo de proposta de valor e identificagao de nicho de atuagao.

— Compreender principios éticos de marketing na area da saude.
— ldentificar estratégias de posicionamento, proposta de valor € nicho em TO.
— Elaborar planos iniciais de empreendedorismo para servigos ou produtos da area.

Avaliacao e indicadores de qualidade e desempenho: indicadores de processo, resultado e
satisfacao, auditoria e monitoramento.
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— ldentificar tipos de indicadores (processo, resultado e satisfagao).
— Compreender a importancia do monitoramento continuo da qualidade.
— Elaborar indicadores simples para avaliar servi¢os ou projetos de TO.

Nao foram cadastrados gestores para esse plano.
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